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SIDEN 1888



STØRRELSE
(XS) S (M) L (XL) XXL  

PL AGGETS MÅL
Overvidde: (85) 95 (101) 112 (117) 128 cm 
med ca 5 cm omslag
Hel lengde: ca (50) 52 (54) 56 (56) 57 cm
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket lengde
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet 
etter oppgitt strikkefasthet. 

GARN
PEER GYNT (100 % norsk ull, 50 gram = ca 
91 meter)

GARNALTERNATIV
ALPAKKA, SMART, MERINOULL, DUO
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets 
uttrykk kan endres

GARNMENGDE
Mørk blå 6572: (400) 450 (450) 500 (550) 
600 gram
Brent gulbrun 2544: (100) 100 (150) 150 
(150) 150 gram
Hvit 1002: (150) 150 (150) 150 (200) 200 
gram 
Gråbeige melert 2650: (50) 50 (50) 50 (100) 
100 gram

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinne nr 3 og 3½. 
Heklenål nr 3
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk 

tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk 
tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
22 masker glattstrikk på pinne nr 3½ = 10 cm 

FOR- OG BAKSTYKKE
Legg opp (193) 217 (229) 253 (265) 289 
masker med brent gulbrun på rundpinne nr 
3½. 
Strikk stripemønster i glattstrikk til belegg 
slik:
Strikk 2 pinner brent gulbrun, *2 pinner 
gråbeige melert, 2 pinner brent gulbrun*, 
gjenta fra *-* i alt 4 ganger.
Strikk 1 pinne rett (fra vrangsiden) med brent 
gulbrun til brettekant. 
Alle videre mål tas herfra.
Skift til mørk blå, strikk glattstrikk og legg 
opp 5 nye masker i slutten av pinnen til 
oppklippsmasker, som ikke er med i mønster 
eller oppgitt masketall.
Sett et merke i hver side med (49) 56 (59) 65 
(68) 74 masker til hvert forstykke og (95) 105 
(111) 123 (129) 141 masker til bakstykke. 
Fortsett rundt over alle maskene og strikk 
diagram.
Skift til mørk blå og strikk glattstrikk til 
arbeidet måler (31) 32 (33) 34 (34) 34 cm. 
Fell 8 masker i hver side til ermehull (= 4 
masker på hver side av merkene) og strikk 
hver del ferdig for seg.

K ANTMASKE STRIKKES HELE TIDEN 
RETT.

BAKSTYKKE
= (87) 97 (103) 115 (121) 133 masker.
Strikk glattstrikk frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side, samtidig som det 
felles til ermehull i begynnelsen av hver 
pinne i hver side 
(1,1,1,1) 2,2,1,1,1,1 (2,2,2,1,1,1,1) 3,2,2,2,1,1,1,1,1 
(3,2,2,2,1,1,1,1,1) 3,2,2,2,2,1,1,1,1,1,1 masker og 
det gjenstår (79) 81 (83) 87 (93) 99 masker. 
Strikk til arbeidet fra brettekanten måler (46) 
48 (50) 52 (52) 53 cm. 
Fell de midterste 31 maskene til nakke og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fell videre mot nakken annenhver pinne 
2,1,1,1 masker og det gjenstår (19) 20 (21) 23 
(26) 29 masker. 
Strikk til arbeidet måler (50) 52 (54) 56 (56) 
57 cm. Sett maskene på en hjelpepinne.
Strikk den andre siden på samme måte, men 
speilvendt.
 
FORSTYKKE
= (90) 104 (110) 122 (128) 140 masker.
Begynn i den ene siden.

Strikk glattstrikk frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side, samtidig som det 
felles til ermehull som på bakstykke og det 
gjenstår (82) 88 (90) 94 (100) 106 masker. 
Strikk til arbeidet fra brettekanten måler (41) 
43 (45) 47 (47) 48 cm. 
Fell de midterste (29) 33 (33) 33 (33) 33 
maskene til hals, inkludert 
oppklippsmaskene, og strikk hver side for 
seg.
Fell videre mot halsen 2,2,2,1,1,1,1 masker. 
Strikk til arbeidet måler (50) 52 (54) 56 (56) 
57 cm. 
Sett de resterende (19) 20 (21) 23 (26) 29 
masker på en hjelpepinne.
Strikk den andre siden på samme måte, men 
speilvendt.

ERMER
Legg opp (60) 60 (60) 60 (60) 60 masker 
med brent gulbrun på strømpepinne nr 3. 
Strikk stripemønster i glattstrikk til belegg 
slik:
Strikk 2 omganger glattstrikk.
Strikk 2 omganger brent gulbrun, *2 
omganger gråbeige melert, 2 omganger 
brent gulbrun*, gjenta fra *-* i alt 4 ganger.
Skift til strømpepinne nr 3½ og strikk 1 
omgang vrang til brettekant. 
Alle videre mål tas herfra.
Strikk 2 omganger glattstrikk. Skift til 
gråbeige melert og strikk 2 omganger, skift 
til brent gulbrun og strikk 2 omganger, skift 
til mørk blå og strikk 3 omganger. 
Strikk diagram.
Skift til mørk blå og strikk til arbeidet måler 
25 cm.
Sett et merke rundt første og siste maske.
Øk 1 maske på hver side av merke ved å ta 
opp tråden mellom 2 masker og strikk den 
vridd rett.   Gjenta økningene hver (5½.) 4. 
(3.) 2½. (2.) 2. cm til i alt (68) 70 (74) 76 (78) 
80 masker. 
Strikk til arbeidet måler 47 cm, eller ønsket 
lengde.
Fell 8 masker midt under erme (= merke + 3 
masker på hver side). 
Strikk glattstrikk frem og tilbake og fell i 
begynnelsen av hver pinne i hver side (2,2,2,
2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1) 2,2,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,
1 (2,2,2,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1) 3,2,2,2,2,1,1,1,1,
1,1,1,1,1,1,1,1,1 (3,2,2,2,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1) 3,2
,2,2,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1 masker, strikk til 
ermetoppen måler (12) 13 (13) 14 (14) 15 cm. 
Fell i begynnelsen av hver pinne i hver side 
1,2,3 masker. Fell av de resterende (6) 8 (8) 8 
(8) 10 maskene.
Legg arbeidet til side, og strikk et erme til på 
samme måte.
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MONTERING
Mask eller strikk sammen skuldrene.
Sy tette maskinsømmer på hver side midt 
foran, og klipp opp mellom sømmene.
Sy sikksakksøm over klippekanten.
TIPS! Strikk forkantene og belegg før det 
klippes opp midt foran.

FORK ANT
Strikk opp med mørk blå 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 4. maske/
pinne på rundpinne nr 3, langs venstre 
forstykke (ikke langs belegget) ca (90) 94 
(98) 206 (106) 108 masker. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden, 5 pinner 
glattstrikk, 1 pinne rett fra vrangsiden til 
brettekant, 5 pinner glattstrikk til belegg. 
Fell vridd rett av (ikke for stramt). 
Strikk den andre forkanten på samme måte.

HALSK ANT
Strikk opp med brent gulbrun ca 1 maske i 
hver maske/pinne, men hopp over ca hver 4. 
maske/pinne på rundpinne nr 3 langs halsen, 
ca (118) 122 (124) 124 (126) 128 masker. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden.
Strikk 1 pinne glattstrikk.
Strikk glattstrikk og stripemønster slik:
*Strikk 2 pinner gråbeige melert, 2 pinner 
brent gulbrun *, gjenta fra *-* 1 gang til. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden til 
brettekant, 2 pinner glattstrikk, *strikk 2 
pinner gråbeige melert, 2 pinner brent 
gulbrun*, gjenta fra *-* 1 gang til. 
Fell vridd rett av.
Sy i ermene.

KNYTTEBÅND
Legg opp 66 masker med mørk blå på 
rundpinne nr 3½ og strikk 1 pinne rett (1. 
pinne = vrangsiden), 7 pinner glattstrikk, 1 
pinne rett fra vrangsiden.
Fell av.
Strikk et knyttebånd til på samme måte.
Hekle med heklenål nr 3 og mørk blå 
krepsemasker rundt knyttebåndene.
Brett alle belegg mot vrangsiden og sy til 
med løse sting.
Sy fast det ene knyttebåndet til venstre 
forstykke, ca 16 cm fra brettekanten nede og 
15 cm fra forkanten.
Sy fast det andre knyttebåndet til høyre 
forstykke, ca 16 cm fra brettekanten nede og 
innenfor forkanten.
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Gjenta Begynn
her

Slutt her
for− og bakstykke

  Hvit
  Mørk blå
  Brent gulbrun på for− og bakstykke,
  mørk blå på erme


