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Nr 4 

RÜSCHEN-
PULLOVER 
Von oben gestrickt mit Rüschen und 
Rundpasse 
Anleitung: Olaug Beate Bjelland 
 
Größe: 
(2) 4 (6) 8 (10) Jahre  
 
Maße: 
Oberweite: (64) 67 (70) 77 (80) cm 
Gesamtlänge: (36) 40 (44) 48 (52) cm 
Ärmellänge: (25) 29 (31) 35 (38) cm, 
oder gewünschte Länge 
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, 
Körpermaß plus Bewegungsumfang. Diese 
Maße ergeben sich aus der Maschenprobe.  
 
Garn: 
SISU (80 % Wolle, 20 % Nylon, 50 
Gramm = ca 175 Meter) 
 
Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
ALPAKKA SILKE, TYNN 
MERINOULL, BABYULL LANETT, 
TYNN ALPAKKA ULL 
ACHTUNG! Wählen Sie eine andere 
Garnqualität, überprüfen Sie die Lauflänge, und 
bedenken Sie, dass sich der Charakter des 
Kleidungsstückes ändern kann. 
 
Garnmenge: 
Zartes Rosé 4012: (150) 150 (200) 
250 (250) Gramm 
Helllila meliert 5224: 50 Gramm alle 
Größen 
Gelber Sand 2134: 50 Gramm alle 
Größen 
Helle Kreide 2319: 50 Gramm alle 
Größen 
Dill 8552: 50 Gramm alle Größen 
Terrakotta 3544: 50 Gramm alle 
Größen 
 
Nadeln: 
Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 2½ 
und 3 
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Maschenprobe: 
27 M Glattstrick mit Nd Nr 3 = 10 cm 
 
1 M zunehmen: 
Faden zwischen 2 M aufnehmen und 
re verschr stricken.  
 
«verkürzte Reihen»: 
Nach jeder Wende wird die erste M 
locker wie zum li str mit dem Faden 
vor der Arbeit abgehoben, Faden auf 

die rechte Nd legen, auf der 
Rückseite gut strammziehen, so dass 
auf der rechten Nadel 2 Schlingen 
entstehen.  
Die 2 Schlingen werden als 1 M 
gezählt. 
Wenn die Schlingen in der nächsten 
R gestrickt werden, werden sie zu 1 M 
zus-str.  
 
Pullover wird von oben gestrickt 
Mit Helllila und kurzer Rund-Nd Nr 2½ 
(96) 100 (104) 108 (112) M locker 
anschlagen und (10) 12 (14) 14 (16) 
Rd Bündchen 1 M re, 1 M li in Rd 
stricken. 
1 Rd glatt re stricken, gleichzeitig 
gleichmäßig verteilt (18) 20 (22) 24 
(26) M zunehmen = (114) 120 (126) 
132 (138) M. 
Eine Markierung an den 
Rundenbeginn setzen = Mitte des 
Rückenteils.  
Zu Rund-Nd Nr 3 wechseln. 
Den Pullover hinten mit «verkürzten 
Reihen» höher stricken (s. 
Erklärung): 
(17) 19 (21) 23 (25) M re str, wenden, 
(33) 37 (41) 45 (49) M li str, wenden. 
Glattstrick stricken und auf die gleiche 
Weise wenden, aber jeweils 4 M 
vorbei an der vorherigen Wende. Die 
Schlingen werden zus-str. Insgesamt 
3 Wenden in jeder Seite arbeiten. 1 
Rd glatt re über alle M stricken.  
Zu Sand wechseln. 
(10) 11 (13) 14 (15) Rd glatt re 
stricken. 
Zu Kreide wechseln. 
(10) 11 (13) 14 (15) Rd glatt re 
stricken, gleichzeitig in der 2. Rd wie 
folgt zunehmen: 
*3 M re, 1 M zunehmen*, *-* wdh = 
(152) 160 (168) 176 (184) M. 
Zu Dill wechseln. 
(10) 11 (13) 14 (15) Rd glatt re 
stricken, gleichzeitig in der 2. Rd wie 
folgt zunehmen: 
*4 M re, 1 M zunehmen*, *-* wdh = 
(190) 200 (210) 220 (230) M. 
1 Rd li M stricken, um während der 
Fertigstellung M für die Rüschen 
aufzunehmen, danach 2 Rd glatt re 
stricken. 
Zu Rosé wechseln. 
2 Rd glatt re stricken, gleichzeitig in 
der letzten Rd wie folgt zunehmen: 
*5 M re, 1 M zunehmen*, *-* wdh = 
(228) 240 (252) 264 (276) M.  
(3) 3 (5) 5 (6) Rd Glattstrick arbeiten 
und in der 2. Rd gleichmäßig verteilt 
(28) 24 (28) 52 (48) M zunehmen = 
(256) 264 (280) 316 (324) M.  
Arbeit teilen:  
(39) 40 (42) 47 (48) M str (½ 
Rückenteil), (49) 51 (55) 63 (65) M für 
den Ärmel auf eine Hilfs-Nd setzen, 
(7) 9 (9) 9 (11) neue M unterhalb des 

Ärmels anschlagen, (80) 82 (86) 96 
(98) M str (Vorderteil), (49) 51 (55) 63 
(65) M für den Ärmel auf eine Hilfs-Nd 
setzen, (7) 9 (9) 9 (11) neue M 
unterhalb des Ärmels anschlagen, 
(39) 40 (42) 47 (48) M str (½ 
Rückenteil). 
 
Vorder- und Rückenteil: 
= (172) 180 (188) 208 (216) M. 
Die Rd mit der Mittel-M unterhalb 
eines Ärmels beginnen.  
Mit Rosé und Rund-Nd Nr 3 glatt re 
weiterstricken, bis Arbeit ca (33) 36 
(40) 43 (47) cm misst, gemessen 
hinten am Rücken nach der 
Bündchenkante runter, oder (3) 4 (4) 
5 (5) cm vor gewünschter Länge.  
Zu Rund-Nd Nr 2½ wechseln und (3) 
4 (4) 5 (5) cm Bündchen 1 M re, 1 M li 
stricken. 
Locker im Bündchenmuster abketten, 
gerne mit einer dickeren Nd. 
 
Ärmel: 
Mit Rosé und Nadelspiel Nr 3 M von 
der Hilfs-Nd nehmen und 1 M in jeder 
neu angeschlagenen M unterhalb des 
Ärmels aufstricken = (56) 60 (64) 72 
(76) M. 
Eine Markierung um die mittlere M 
unterhalb des Ärmels setzen, hier 
beginnt die Rd.  
Mit Rosé glatt re stricken, bis Ärmel 
(3½) 3½ (3) 2½ (2½) cm misst.  
2 M unterhalb des Ärmels abnehmen: 
Bis 1 M vor Markierung stricken, 2 M 
zum re zus-str abheben, 1 M re, 
abgehobene M drüberziehen = 2 M 
abgenommen. 
Abnahmen ca jeden (3½.) 3½. (3.) 
2½. (2½.) cm wdh, bis (46) 48 (50) 50 
(52) M übrig sind. 
Ärmel bis zu einer Länge von (22) 25 
(27) 30 (33) cm weiterarbeiten, oder 
(3) 4 (4) 5 (5) cm vor gewünschter 
Länge.  
Zu Nadelspiel Nr 2½ wechseln und 
(3) 4 (4) 5 (5) cm Bündchen 1 M re, 1 
M li stricken. 
Locker im Bündchenmuster abketten, 
gerne mit einer dickeren Nd. 
Den zweiten Ärmel auf die gleiche 
Weise stricken. 
 
Rüschenkante: 
Mittig am Rückenteil beginnen. 
Mit Terrakotta und Rund-Nd Nr 3 1 M 
in jeder M der li Reihe aufstricken = 
(190) 200 (210) 220 (230) M. 
1 Rd glatt re str, gleichzeitig in jeder 
2. M 1 M zunehmen, indem 1 M re, 1 
M verschr re aus einer M gestrickt 
werden = (285) 300 (315) 330 (345) M. 
(8) 9 (11) 12 (13) Rd glatt re str. *2 M 
re zus-str, 1 U*, *-* wdh.  
Mit li M locker abketten.  
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