
post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

YNDLINGSJAKKE

12 mm

Logo liten

Pay-o� liten

20
11
_1
1

DEN NORSKE 
GARNFABRIKKEN

SIDEN 1888



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

Nr 11 

YNDLINGS 
KOFTA 
Kofta i helpatent med V-hals 
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland 
 
Storlek: 
(S) M (L-XL) XXL (XXXL) 
    
Plaggets mått: 
Övervidd: (102) 108 (115) 125 (132) 
cm 
Hel längd: (56) 56 (57) 59 (61) cm 
Ärmlängd: 48 cm, eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
SUNDAY (100% merinoull, 50 gram = 
ca 235 meter) 
TYNN SILK MOHAIR (57 % mohair, 28 
% silke, 15 % ull, 25 gram = ca 212 
meter) 
 
Garnåtgång: 
SUNDAY  
Brunt socker 2543: (4) 4 (5) 5 (6) 
nystan 
TYNN SILK MOHAIR  
Brunt socker 2543: (8) 8 (9) 9 (10) 
nystan 
 
Rekommenderade stickor:  
Rundst och strumpst 4 och 5 mm 
 
Tillbehör:  
4 knappar  
 
Masktäthet:  
12 m och ca 30 v med 2 tråder TYNN 
SILK MOHAIR och 1 tråd SUNDAY i 
helpatent på st 5 = 10x10 cm 
 
Patentm:  
1 rm i underliggande m 
 
Helpatent fram och tillbaka: 
Varv 1: (= räts) 1 am, *1 patentm, 1 
am*, upprepa från *-*. 
Varv 2: 1 patentm, *1 am, 1 patentm*, 
upprepa från *-*. 
Upprepa varv 1-2. 
 
 
Kantm  
Första och sista m är kantm och 
stickas enl följande: 

Lyft alltid av första m rätt, strama till 
tråden väl innan det stickas vidare och 
sticka sista m rät. 
 
Ökning till axel 
Öka höger före märket: 
Sticka omslaget vridet rätt, sätt 
omslaget rätt på vänster st en gång till 
och sticka omslaget vridet avigt. 
Öka vänster efter märket:  
Sätt omslaget vridet rätt på vänster st 
och sticka omslaget avigt, sätt 
omslaget vridet rätt på vänster st en 
gång till och sticka omslaget rätt. 
 
Ökning till V-hals och raglan 
Sticka 3 m i patentm enl följande: 
Sticka 1 patentm, 1 omslag, 1 patentm 
i samma patentm. 
På nästa v (från avigs) stickas de 3 m 
1 am, 1 rm, 1 am. 
 
INTRO! Koftan stickas uppifrån i 
helpatent med 2 tråder TYNN SILK 
MOHAIR och 1 tråd SUNDAY. 
Börja mitt bak i nacken genom att 
sticka halskant, därefter stickas det 
upp m utmed halskanten till oket. 
Halskanten fortsätter vidare ner till 
framkanter under montering. 
Det ökas mitt på var axel till 
framstycke, bakstycke och det ökes till 
V-hals och raglan. 
 
 
1:a halvan av halskanten: 
Lägg upp 9 m med 3 trådar på st 4, och 
sticka ribb fram och tillbaka enl 
följande:  
(1:a v = avigs) 1 kantm, 1 am, *1 rm, 1 
am*, upprepa från *-* sluta med 1 
kantm.  
OBS! Se förklaring kantm ovanför.  
Sticka tills arb mäter 14 cm, sluta från 
avigs. 
Sätt m på en tråd till framkanter som 
stickas efteråt. 
 
2:a halvan av halskanten: 
Sticka upp från räts 1 m i varje m 
utmed uppläggskanten till 1:a halva av 
halskanten. Sticka vriden rm, vriden 
am tillbaka och sticka 14 cm ribb som 
på 1:a halvan, sluta från avigs. 
Sätt m på en tråd till framkanter som 
stickas efteråt. 
 
Oket: 
Byt till rundst 5, lägg upp 1 m, sticka 
upp 33 m innanför 1 kantm utmed 
halskanten och lägg upp 1 ny m på 
slutet av v = 35 m.  

(1:a v = avigs) sticka 1 kantm, 1 vriden 
rm, *1 vriden am, 1 vriden rm*, 
upprepa från *-*, sluta med 1 kantm. 
Sticka 1 v helpatent innanför 1 kantm i 
var sida. 
Sätt ett märke runt, eller på var sida om 
7 märkm, 2 m in från var sida till ökning 
mitt på axeln. Märkm stickas hel tiden i 
helpatent.  
Varv 1: (= avigs) Sticka helpatent 
innanför 1 kantm i var sida och gör 1 
omslag på var sida om de 7 märkm = 
4 omslag.  
Varv 2: (= räts) Sticka helpatent 
innanför 1 kantm, öka höger före vart 
märke och öka vänster efter vart märke 
= ökat 8 m. 
Varv 3: Sticka helpatent, men sticka 
de ökade m 1 am, 1 rm före vart märke 
och 1 rm, 1 am efter vart märke. 
Varv 4: Sticka helpatent innanför 1 
kantm i var sida. 
Upprepa varv 1-4 totalt 3 ggr = 59 m. 
Sätt ett märke runt, eller på var sida om 
den 5:e m in från var sida för ökning för 
V-hals.  
Upprepa varv 1–4, samtidigt som det 
ökas för V-hals i den 5:e m på 2:a v (= 
patentm från räts), öka som förklarats 
ovanför.  
Det er nu ökat för axel 4 ggr och till V-
hals 1 gång = 71 m. 
Sticka och öka för axel som tidigare (2) 
3 (4) 4 (5) ggr till = (87) 95 (103) 103 
(111) m, sluta från avigs.  
Sticka till märkm på första axeln och 
klipp av garnet. 
Sätt de 7 märkm till var axel på en tråd, 
och dela arb till fram- och bakstycke 
enl följande: 
 
Bakstycke: 
= (41) 45 (49) 49 (53) m. 
Sticka helpatent fram och tillbaka 
innanför 1 kantm i var sida tills arb från 
delningen mäter (8) 9 (9) 10 (11) cm. 
Sätt ett märke runt, eller på var sida om 
den 6:e m in från var sida = 1 patentm 
för ökning för raglan. 
Öka för raglan från räts som förklarats 
ovanför.  
Upprepa ökningen med ca (3) 3 (3) 2½ 
(2½) cm mellanrum totalt (3) 3 (3) 4 (4) 
ggr = (53) 57 (61) 65 (69) m.  
Sticka tills arb från delningen mäter 
(17) 18 (19) 20 (21) cm. 
Sätt m på en hjälpst. 
 
Höger framstycke: 
= (16) 18 (20) 20 (22) m. 
Börja i ärmsidan (= räts), sticka 6 v 
helpatent fram och tillbaka innanför 1 
kantm i var sida. 
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Öka för V-hals var 5:e cm 4 ggr till, 
samtidigt som det ökas för ärmhål vid 
samma längd och på samma sätt som 
på bakstycket = (30) 32 (34) 36 (38) m. 
Sticka tills arb från delningen mäter 
(17) 18 (19) 20 (21) cm.  
Sätt m på en hjälpst. 
 
Vänster framstycke: 
= (16) 18 (20) 20 (22) m. 
Sticka lika höger framstycke, men åt 
motsatt håll, börja med 7 v helpatent.  
 
Fram- och bakstycke: 
Sätt in delarna på samma rundst 5, 
samtidigt som det läggs upp (3) 3 (3) 
5 (5) nya m under var ärm = (119) 127 
(135) 147 (155) m. 
Sticka helpatent fram och tillbaka 
innanför 1 kantm tills arb från efter 
halskant mitt bak mäter (50) 50 (51) 53 
(55) cm, eller 6 cm före önskad längd. 
Byt till rundst 4 och sticka 6 cm resår, 
rm över rm och am över am, innanför 1 
kantm i var sida.  
Maska av löst i resår. 
 
Ärmar:   
Ärmarna stickas runt på st 5.  
Var uppmärksam på masktätheten, 
och justera eventuellt tjockleken på st 
så att det blir 12 m på 10 cm. 
Sticka upp 1 m i var och en av de (3) 3 
(3) 5 (5) m enl följande: 
Börja mitt under, sticka upp 2 m över 
de 2 sista m under ärmen, sticka upp 
(17) 19 (21) 21 (23) m utmed 
ärmhålets framstycke, sticka helpatent 
över axelns 7 m, sticka upp (17) 19 
(21) 21 (23) m utmed bakstycke och 
(1) 1 (1) 3 (3) m i var och en de (1) 1 
(1) 3 (3) första m under ärmen = (44) 
48 (52) 54 (58) m.  
Sätt ett märke på var sida om den 
första m = märkm. 
OBS! räta och aviga m skall stämma 
överens med de 7 m mitt på axeln. 
Börja enl följande: Sticka *1 omslag, 1 
rm, lyft av 1 m*, upprepa från *-* v runt. 
Varv 1: Sticka *omslaget och 1 m avigt 
tillsammans, 1 omslag, lyft av 1 m*, 
upprepa från *-* v runt. 
Varv 2: Sticka *1 omslag, lyft av 1 m, 
sticka omslaget och 1 m rätt 
tillsammans*, upprepa från *-* v runt. 
Upprepa varv 1-2 tills ärmen mitt under 
mäter (10) 9 (9) 7 (6) cm. 
1:a minskning: 
Minska 2 m mitt under ärmen enl 
följande: Sticka till 1 m före märket, lyft 
av 2 m rätt samtidig (på samma sätt 
som om de skulle stickas 2 rm 

tillsammans), sticka 1 rm, drag de 2 
lyfta m över = minskat 2 m.  
Sticka till ärmen mäter (20) 18 (18) 14 
(12) cm. 
2:a minskning: 
Minska 2 m mitt under ärmen enl 
följande: Sticka till 1 m före märket, 
sticka 3 am tillsammans = minskat 2 m. 
Sticka tills ärmen mäter 21 cm. 
Upprepa minskningarna var (10:e) 9:e 
(9:e) 7:e (6:e) cm totalt (3) 4 (4) 5 (6) 
ggr = (38) 40 (44) 44 (46) m. 
Sticka tills ärmen mäter 42 cm, eller 6 
cm före önskad längd. 
Upprepa minskningen 1 gång till = (36) 
38 (42) 42 (44) m. 
Byt till strumpst 4 och sticka runt i  
resår med rm över rm, am över am i 6 
cm.  
Maska av löst i resår. 
Sticka den andra ärmen på samma 
sätt. 
 
Montering: 
Vänster framkant: 
Sätt de 9 m från halskanten på 
strumpst 4.  
Sticka resår fram och tillbaka innanför 
1 kantm i var sida till framkanten mäter 
lätt sträckt samma längd som 
framstycket. OBS! Se förklaring kantm 
ovanför och kom ihåg att strama till 
tråden så att framkanten blir fast och 
fin.  
Maska av i resår. 
Höger framkant: 
Sticka lika vänster, men gör 4 
knapphål. Det översta där fram- och 
bakstycke stickas ihop, det nedersta 3 
cm från avmaskningskanten och de 
övriga med jämna mellanrum. 
Knapphål:  
Sticka från räts enl följande: 
Sticka 4 m, 1 omslag och 2 rm 
tillsammans.  
Omslaget stickas rätt på nästa v.  
Sy fast framkanterna utmed fram-
styckena, innanför 1 kantm med dolda 
stygn. Kom ihåg att framkanten skall 
sträckas lite. 
Sy i knappar.  
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
  


