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Nr 1 

SOMMERFUGL 
GENSER 
Genser med hullmønster 
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
 
Genseren er fin både med rettsiden, 
og vrangsiden ut. Før du begynner 
å strikke, velg hvilken side du vil ha 
som rettside og fest trådene på 
vrangsiden. 
Her er genseren fotografert med 
rettsiden ut, i bildedelen er 
genseren fotografert med 
vrangsiden ut. 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL (XXL)   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (101) 107 (113) 119 (125) 
cm 
Hel lengde: ca (56) 57 (59) 61 (62) cm 
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % babyalpakka, 
30 % mulberry silke, 50 gram = ca 200 
meter) 
SILK MOHAIR (60 % kid mohair, 15 % 
ull, 25 % silke, 50 gram = ca 280 
meter)  
 
Garnmengde: 
ALPAKKA SILKE 
Lys blå 6011: (250) 300 (350) 400 
(450) gram 
SILK MOHAIR 
Støvet lys blå 7521: (150) 200 (200) 
250 (250) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ og 
4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
20 masker x 29 omganger glattstrikk 
på pinne nr 4 = 10 x 10 cm 
 
Vrang glattstrikk: 
Strikk vrang på rettsiden, rett på 
vrangsiden. 
 

For- og bakstykke: 
Legg opp (202) 214 (226) 238 (250) 
masker med en tråd av hver kvalitet på 
rundpinne nr 3½, og strikk 4 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Skift til rundpinne nr 4. 
Sett et merke i hver side med (101) 
107 (113) 119 (125) masker til hver 
side. 
Strikk (30) 33 (36) 39 (42) masker 
vrang glattstrikk, strikk diagram A, 
strikk vrang glattstrikk omgangen 
rundt. 
Strikk med denne inndelingen til 
arbeidet måler ca 35 cm. 
Fell 8 masker i hver side til ermehull (= 
4 masker på hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (30) 32 (34) 36 (38) masker 
med en tråd av hver kvalitet på 
strømpepinne nr 3½, og strikk 4 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Skift til rundpinne nr 4. 
Strikk 1 omgang glattstrikk og øk (39) 
41 (43) 47 (49) masker jevnt fordelt = 
(69) 73 (77) 83 (87) masker. 
TIPS! Øk ved å ta opp tråden mellom 
2 masker og strikk den vridd rett, og 
ved å strikke 1 rett, 1 vridd rett i samme 
maske. 
Strikk (24) 26 (28) 31 (33) masker 
vrang glattstrikk, strikk diagram B, 
strikk vrang glattstrikk omgangen 
rundt. 
Strikk med denne inndelingen til ermet 
måler 47 cm. 
Fell 8 masker midt under erme. 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett maskene inn på for- og bakstykke 
= (308) 328 (348) 372 (392) masker. 
Sett et merke i hver sammenføyning. 
Omgangen begynner i høyre side på 
bakstykke. 
Fell til raglan slik: 
*Ta 1 maske løs av, 1 rett, trekk den 
løse masken over, strikk vrang 
glattstrikk og diagram som før til 2 
masker før merke, strikk 2 rett 
sammen, strikk vrang glattstrikk og 
diagram som før til neste merke*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 4 
masker felt kun over for- og bakstykke. 
Strikk fellingsmaskene rett på neste 
omgang. 
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Gjenta fellingene annenhver omgang i 
alt 3 ganger = (296) 316 (336) 360 
(380) masker. 
Sett et nytt merke rundt de rette 
maskene i hver sammenføyning = 4 
merker. 
Fortsett med vrang glattstrikk og 
diagram som før og fell til raglan ved 
hvert merke slik: 
Strikk til 1 maske før merke, ta 2 
masker rett løs av som om de skulle 
strikkes 2 rett sammen, 1 rett, trekk de 
løse maskene over = 8 masker felt. 
Gjenta fellingene annenhver omgang i 
alt (13) 15 (17) 20 (22) ganger = (192) 
196 (200) 200 (204) masker. 
Sett de midterste 21 maskene på en 
hjelpepinne til hals. 
Klipp av tråden, og begynn på ny i 
halsen. 
Strikk frem og tilbake og fell ytterligere 
mot hals annenhver pinne 
2,2,2,1,1,1,1 masker, samtidig som 
raglanfellingen fortsetter der det er 
mulig ytterligere 7 ganger, og det er felt 
i alt (23) 25 (27) 30 (32) ganger over 
bakstykkets masker. 
OBS! Pass på at raglanfellingene 
kommer på rettsiden. 
La de resterende maskene være på en 
hjelpepinne til hals. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Halskant: 
Ta med masker fra hjelpepinner og 
strikk opp masker langs halsen med 
rundpinne nr 3½. 
Strikk 1 omgang glattstrikk og juster 
masketallet til (108) 110 (112) 114 
(116) masker. 
Strikk 4 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang. 
Fell av. 
 


