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SONJA PULOVER

PULLOVER MIT ZOPFEN / DESIGN: SANDNES GARN / ANLEITUNG: LIV STANGELAND

GROSSE
(XXS)XS (S)M (L) XL (XXL)

MASSE

Oberweite: ca (83) 88 (93) 100 (108) 115
(123) cm

Gesamtlange: ca (55) 55 (56) 57 (58) 60 (62)
cm

Armellinge: 46 cm, oder gewiinschte Lange
Alle Mafe gelten fiirs fertige Modell,
Kérpermah plus Bewegungsumfang. Diese
Mafe ergeben sich aus der Maschenprobe.

GARN
KOS (62 % Baby Alpakka, 9 % Wolle, 29 %
Nylon, 50 Gramm = ca 150 Meter)

GARNMENGE
Natur 1012: (300) 300 (350) 400 (400) 450
(500) Gramm

NADELN

Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 5 und 5%2
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen.
Wenn Sie fester stricken als angegeben,
wechseln Sie zu dickeren Nadeln. Stricken
Sie lockerer, benutzen Sie diinnere.

MASCHENPROBE
16 M Glattstrick und 20 M Diagramm mit
NdNr5%2=10cm

BEI FADENWECHSEL, FADEN IN DER
SEITE WECHSELN

RAND-M WIRD IMMER RE
GESTRICKT

VORDER- UND RUCKENTEIL

Mit Rund-Nd Nr 5 (136) 144 (152) 164 (176)
188 (200) M anschlagen und 4 cm Biindchen
in Rd stricken, am Vorderteil wie folgt
anfangen:

XXS,S.M, XXL:*2Mre, 2 M Ii*, *-* wdh.
XS, L XL:*2M1i, 2 Mre*, *-* wdh.

Eine Markierung in jeder Seite mit (70) 74
(78) 86 (90) 98 (102) M fuir Vorderteil und
(66) 70 (74) 78 (86) 90 (98) M fuir Riickenteil
setzen.

Zu Rund-Nd Nr 52 wechseln, und mit
folgender Aufteilung arbeiten: (18) 20 (22)
26 (28) 32 (34) M glatt re, Diagramm, (18) 20
(22) 26 (28) 32 (34) M glatt re (= Vorderteil),
Glattstrick die restliche Rd = (140) 148 (156)
168 (180) 192 (204) M.

Mit dieser Einteilung weiterstricken, bis
Arbeit (34) 33 (33) 33 (33) 34 (35) cm lang ist.
(8) 8 (10)10 (12) 12 (14) M in jeder Seite fur
Armelloch abketten und jedes Teil fiir sich
fertig stricken.

RUCKENTEIL

= (58) 62 (64) 68 (74) 78 (84) M.

Glattstrick in Reihen fortsetzen, gleichzeitig
fiir Armelloch in jeder 2. R in jeder Seite
QD211 Q21,110 (2,1,1,1,1,1) 2,2,1,1,1,11
(2,21.11,1,1) 2,211,111 M abketten = (48) 50
(52) 54 (56) 60 (66) M. Weiterstricken bis
Armelloch (19) 20 (21) 22 (23) 24 (25) cm misst.
Fir Schulterschragung an der Armelseite
jede2.R (3,3,4)3,4,4 (3,4,4) 4,44 (4,4,4)
4,5,5(5,5,6) M abketten.

Die restlichen (28) 28 (30) 30 (32) 32 34) M
fur den Nacken auf eine Hilfs-Nd setzen.

VORDERTEIL

= (66) 70 (72) 80 (82) 90 (92) M.

Mit der gleichen Einteilung fortsetzen und
fiir Armelloch auf die gleiche Weise
abketten wie fiir Riickenteil, gleichzeitig,
wenn Arbeit ca (48) 48 (49) 50 (51) 52 (53)
cm misst, die mittleren 18 M fir den
Halsausschnitt abketten und jede Seite fiir
sich fertig stricken.

Am Hals jede 2. R weitere (4,2,2,1) 4,2,2,1
(4.411)4,422(4,421)4,441(4,422)M
abketten, gleichzeitig die Schulterschragung
beider gleichen Lange und gleich dem
Ruckenteil arbeiten.

Die andere Seite auf die gleiche Weise
stricken, nur spiegel-verkehrt.

ARMEL

Mit Nadelspiel Nr 5 (32) 32 (32) 36 (36) 40
(40) M anschlagen, und 4 cm Biindchen 2 M
re,2 Mliin Rd stricken.

Zu Nadelspiel Nr 52 wechseln, und glatt re
stricken bis Armel (7) 7 (5) 7 (5) 7 (7) cm misst.
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Mittel-M Vorderteil

hier beginnen

zeigt die 2 letzten
R des Biindchens

Eine Markierung um die erste und letzte M
setzen. 1M auf jeder Seite der Markierung
zunehmen, indem der Faden zwischen2 M
aufgenommen und re verschr gestrickt wird.
Zunahmen jeden 3. cm wdh bis insgesamt
(58) 58 (60) 62 (64) 66 (68) M auf der Nd
liegen. Weiterarbeiten bis Armel 46 cm oder
gewiinschte L&nge misst.

(8) 8 (10) 10 (12) 12 (14) M unterhalb des
Armels abketten.

Armelspitze:

Glattstrick in R weiterstricken und am
Anfangjeder Rin jeder Seite 2 M abketten,
danach jeweils 1 M bis nur noch 30 M tbrig
sind. Weiterstricken bis Armelspitze (16) 17
(18) 19 (20) 21 (22) cm misst.

Jeweils 3Mre zus-str=T0M. 1R
zuriickstricken. Abketten.

Einen zweiten Armel auf die gleiche Weise
stricken.

FERTIGSTELLUNG

Schultern zusammennahen.

Armel einnshen.

Mit Rund-Nd Nr 5 die M der Hilfs-Nd und 1
Min jeder M/R um den Halsausschnitt
aufnehmen, ca (72) 72 (76) 76 (80) 84 (88) M
(M-Zahl muss durch 4 teilbar sein).

20 cm Biindchen 2 Mre, 2 M liin Rd stricken.
Im Biindchenmuster locker abketten.

L re M (Hinreihe),
li M (Riickreihe)
[i M (Hinreihe),
re M (Riickreihe)
(=171 4 M auf Hilfs-Nd hinter
Arbeit legen, 2 M re,
M der Hilfs-Nd re str
[FF—=F+L1 2 M auf Hilfs-Nd vor
Arbeit legen, 4 Mre,
M der Hilfs-Nd re str
(&1 1 M auf Hilfs-Nd hinter
Arbeit legen, 2 M re,
M der Hilfs-Nd li str
[ 2 M auf Hilfs-Nd vor
Arbeit legen, 1M i,
M der Hilfs-Nd re str
(9] 1 M zunehmen, indem der
Faden zwischen 2 M
aufgenommen und re
verschr gestrickt wird
-1 2 M auf Hilfs-Nd vor
Arbeit legen, 2 M re,
M der Hilfs-Nd re str
(=1 2 M auf Hilfs-Nd hinter
Arbeit legen, 2 M re,
M der Hilfs-Nd re str
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