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Nr 3 

RILLEJAKKE 
Jakke med riller 
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL (XXL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (92) 99 (108) 116 (126) cm 
Vidde nederst: (107) 115 (124) 132 
(142) cm 
Hel lengde: (76) 77 (78) 79 (80) cm 
Ermelengde: 46 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SMART (100 % ull, superwash, 50 
gram = ca 100 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, ALPAKKA, DUO, 
MANDARIN MEDI, MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde,  
og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Lys gråmelert 1032: (700) 750 (850) 
900 (950) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3½ og 4 
Heklenål nr 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
18 masker x 32 pinner diagram på 
pinne nr 4 = 10 x 10 cm 
 
Kantmaske strikkes hele tiden rett 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (193) 207 (223) 237 (255) 
masker på rundpinne nr 3½ og strikk 3 
cm vrangbord frem og tilbake slik: (1. 
pinne = vrangsiden) 1 kantmaske, 1 
vrang, *1 rett, 1 vrang*, gjenta fra *-*, 
slutt med 1 kantmaske. 
Siste pinne fra rettsiden. 
Skift til rundpinne nr 4. 
Sett et merke i hver side med (51) 55 
(59) 63 (67) masker til hvert forstykke 

og (91) 97 (105) 111 (121) masker til 
bakstykke. 
Les hele neste avsnitt før det strikkes 
videre. 
Strikk diagram frem og tilbake 
innenfor 1 kantmaske i hver side, 
samtidig som det felles på forstykkene 
slik: Strikk til det gjenstår 2 masker før 
merke, strikk 2 rett/vrang sammen, 
strikk til merke i andre siden, strikk 2 
vridd rett/vrang sammen, strikk pinnen 
ut. 
Gjenta fellingene vekselvis hver 3. og 
3½. cm til det gjenstår (165) 179 (195) 
209 (227) masker = (37) 41 (45) 49 
(53) masker til hvert forstykke. 
Strikk til arbeidet måler 52 cm, 
samtidig når arbeidet måler 23 cm 
strikkes det lommer slik: 
Strikk diagram over de første 18 
maskene, strikk de neste 20 maskene 
inn på en hjelpetråd, sett maskene 
tilbake på venstre pinne og strikk 
maskene på ny i diagram, strikk 
diagram til det gjenstår 38 masker, 
strikk de neste 20 maskene inn på en 
hjelpetråd, sett maskene tilbake på 
venstre pinne og strikk maskene på ny 
i diagram, strikk de resterende 18 
maskene i diagram. 
Del arbeidet i sidene og strikk hver del 
ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (91) 97 (105) 111 (121) masker. 
Strikk diagram til ermehullet måler ca 
(17) 18 (19) 20 (21) cm. 
Skråfell til skulder i hver side fra 
ermesiden (3,3,3,3,3,3,3,3,3,3,4) 
3,3,3,3,3,3,3,3,4,4,5 
(3,3,3,3,3,3,4,4,5,5,5) 
3,3,3,3,4,4,4,5,5,5,5 
(3,3,3,4,4,4,5,5,6,6,6) masker = (34) 
37 (41) 44 (49) masker felt i hver side. 
Fell av de resterende 23 maskene. 
 
Venstre forstykke: 
= (37) 41 (45) 49 (53) masker. 
Strikk diagram og fell mot ermehull 
slik: 
Strikk til det gjenstår 3 masker, strikk 2 
rett/vrang sammen, 1 kantmaske. 
Gjenta fellingen ca hver (5.) 4. (4½.) 
3½. (4½.) cm til det gjenstår (34) 37 
(41) 44 (49) masker. 
Strikk til ermehullet måler (17) 18 (19) 
20 (21) cm. 
Skråfell til skulder som på bakstykke = 
alle masker felt. 
 
Høyre forstykke: 
Strikk som venstre forstykke, men fell 
mot ermehull slik: Strikk 1 kantmaske, 

2 vridd rett/vrang sammen, strikk 
pinnen ut. 
 
Ermer: 
Legg opp (39) 41 (43) 45 (47) masker 
på rundpinne nr 3½ og strikk 1 cm 
vrangbord som på for- og bakstykke. 
Siste pinne fra rettsiden. 
Skift til rundpinne nr 4. 
Strikk diagram frem og tilbake til ermet 
måler 8 cm. 
Øk 1 maske innenfor 1 maske i hver 
side. 
Gjenta økningene hver (3½.) 3. (3.) 3. 
(2½.) cm til i alt (59) 63 (67) 69 (73) 
masker. 
Strikk til ermet måler 46 cm, eller 
ønsket lengde. 
Fell av. 
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Sy sammen under ermene. 
Sy i ermene. 
Hekle en kant med kjm med heklenål 
nr 4 langs forkantene og nakke. 
Lommer: 
Trekk ut hjelpetråden, og strikk opp 20 
masker på hver del og øk 2 masker i 
hver side = 44 masker. 
Strikk 2 cm diagram rundt, deretter 
glattstrikk til lommen måler ca 10 cm. 
Fell av. 
Sy sammen i bunnen. 


