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Nr 6 

POPKORN OG 
RILLE GENSER  
Raglangenser med riller og popkorn 
Oppskrift: Sandnes Garn  
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (89) 94 (100) 107 (116) cm 
Hel lengde: (60) 62 (63) 64 (65) cm 
Ermelengde: 40 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
ALPAKKA ULL (65 % alpakka, 35 % ull, 
50 gram = ca 100 meter)  
SILK MOHAIR (60 % kid mohair, 15 % 
ull, 25 % silke, 50 gram = ca 280 m)  
 
Garnmengde: 
ALPAKKA ULL 
Gråmelert 1042: (300) 350 (400) 400 
(450) gram 
SILK MOHAIR 
Beigemelert 2650: (100) 100 (150) 150 
(150) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 7  
Strømpepinne nr 6 og 7  
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
14 masker glattstrikk med 1 tråd i hver 
kvalitet på pinne nr 7 = 10 cm 
 
Mønster: 
1. - 3. pinne/omgang: Rett på 
rettsiden, vrang på vrangsiden. 
4. pinne/omgang: Vrang på rettsiden, 
rett på vrangsiden. 
Gjenta 1. – 4. pinne/omgang. 
 
Økning: 
Ta opp tråden mellom 2 masker og 
strikk den vridd rett  
 
Genseren strikkes ovenfra og ned. 
Begynn øverst i nakken. 
Legg opp (43) 45 (47) 51 (53) masker 
med 1 tråd i hver kvalitet på rundpinne 
nr 7.  

Strikk første pinne vrang (= 
vrangsiden), samtidig som det settes 
4 merketråder rundt 3 masker for 
økning til raglan slik:  
Strikk 1 vrang, 3 vrang (= 
merkemasker), 4 vrang, 3 vrang (= 
merkemasker), (21) 23 (25) 29 (31) 
vrang, 3 vrang (= merkemasker), 4 
vrang, 3 vrang (= merkemasker), slutt 
med 1 vrang. 
Strikk mønster frem og tilbake, 
begynn på 1. pinne, samtidig som det 
økes 1 maske på hver side av 
merkemaskene = 8 masker økt til 
raglan. 
Gjenta økningene annenhver pinne 3 
ganger til = (75) 77 (79) 83 (85) 
masker. 
Gjenta økningene til raglan ytterligere 
4 ganger, samtidig som det økes 1 
maske i begynnelsen og slutten på 
hver pinne fra rettsiden = (115) 117 
(119) 123 (125) masker. 
Legg opp (11) 13 (15) 17 (19) nye 
masker på slutten av neste pinne til 
hals, og sett et merke rundt den 
midterste av de nye maskene = midt 
foran = (126) 130 (134) 140 (144) 
masker. Klipp av garnet. Omgangen 
begynner ved merkemaskene i den 
ene siden på bakstykke.  
 
 

Strikk rundt og øk til raglan hver 4. 
omgang, samtidig som etter (3.) 3. (4.) 
4. (5.) rille midt foran, strikkes 

diagram, tell ut fra midt på forstykke 
hvor diagrammet skal begynne. 
Gjenta raglan økningene hver 4. 
omgang i alt (16) 17 (18) 19 (20) 
ganger = (190) 202 (214) 228 (240) 
masker. 
Del arbeidet til ermer, for- og 
bakstykke ved å felle den midterste 
masken i de 4 feltene med 
merkemasker. 
Sett ermemaskene på en tråd = (38) 40 
(42) 44 (46) masker til hvert erme, og 
strikk hver del ferdig for seg. 
 
For- og bakstykke: 
= (110) 118 (126) 136 (144) masker. 
Legg opp (7) 7 (7) 7 (9) masker mellom 
hver del til ermehull = (124) 132 (140) 
150 (162) masker. 
Sett et merke rundt den midterste 
masken under hvert erme = 
merkemaske.  
Strikk diagram ferdig, og stikk 
mønster som før, samtidig som 
merkemaskene tas løs av med tråden 
bak arbeidet på 2. og 4. omgang i 
mønsteret. 
Strikk mønster til arbeidet måler (58) 
60 (61) 62 (63) cm, slutt med 4. 
omgang i mønsteret. 
Strikk 2 cm vrangbord 2 rett, 2 vrang. 
Fell løst av i vrangbord. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Ermer: 

= (38) 40 (42) 44 (46) masker.  
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Sett ermemaskene på strømpepinne 
nr 7, og legg opp (7) 7 (7) 7 (9) nye 
masker under erme = (45) 47 (49) 51 
(55) masker.  
Sett et merke rundt den midterste 
masken under erme = merkemaske. 
Omgangen begynner med 
merkemasken.  
Strikk mønster rundt, samtidig som 
merkemasken tas løs av med tråden 
bak arbeidet på 2. og 4. omgang i 
mønsteret. 
Strikk mønster til arbeidet måler 5 cm. 
Fell 1 maske på hver side av 
merkemasken. Gjenta fellingene hver 
(8.) 8. (8.) 6½. (5½.) cm til det gjenstår 
(37) 39 (41) 41 (45) masker.  
Strikk til erme måler 38 cm, eller 2 cm 
før ønsket lengde, slutt med 4. omgang 
i mønsteret. 
Skift til strømpepinne nr 6. 
Strikk 2 cm vrangbord 2 rett, 2 vrang, 
samtidig som masketallet reguleres til 
(36) 36 (40) 40 (44) masker på 1. 
omgang. 
Fell løst av i vrangbord.  
Strikk det andre erme på samme måte.  
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Halskant: 
Strikk opp ca (76) 76 (80) 80 (84) 
masker med 1 tråd i hver kvalitet på 
strømpepinne nr 6 rundt halsen. 
Masketallet må være delelig med 4.  
Strikk 2 cm vrangbord rundt 2 rett, 2 
vrang. 
Fell løst av i vrangbord. 
 
 
   
 


