
Nr 6 

HERREJAKKE 
Hefte 1414, Tweed & co
Jakke med sjalskrage og 
flettemønster
Oppskrift: Sandnes Garn

Størrelse:
(S) M (L) XL (XXL)

Plaggets mål:
Overvidde: (97) 106 (115) 124
(133) cm
Hel lengde: (68) 70 (72) 74 (76)
cm
Ermelengde: 49 cm, eller ønsket 
lengde

Garn:
TWEED (40 % babyalpakka, 32 % 
viskose, 20 % polyamid, 8 % fin 
merinoull, 50 gram = ca 150 
meter)
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter)

Garnmengde:
TWEED:
Marine 5585: (400) 450 (500) 550 
(600) gram
SISU:
Gråblå 5962: (350) 400 (450) 450 
(500) gram

Tilbehør: 
6 knapper
Hjelmtvedt K 370414

Veiledende pinner:
Rundp og strømpep nr 6 og 8

Strikkefasthet:
11 m glattstrikk og 18 m mønster
med 1 tråd i hver kvalitet på p nr 8
= 10 cm

Kantm strikkes r alle p

For- og bakstykke:
Legg opp (168) 184 (200) 216
(232) m på rundp nr 6 med 1 tråd 
av hver kvalitet.
Strikk 6 cm vr-bord frem og tilbake 
slik (1. p = vr-siden): 1 kantm, 2 vr, 
* 2 r, 2 vr *, gjenta fra *-* og slutt 
med 1 kantm.
Sett et merke i hver side, med (88) 
96 (104) 112 (120) m til bakstykke 

og (40) 44 (48) 52 (56) m til hvert 
forstykke. 
Skift til rundp nr 8, strikk diagram
frem og tilbake, med 1 kantm i 
hver side, samtidig når det er 
strikket 6 p av diagrammet, 
strikkes neste p slik: Strikk 8 m, 
sett de neste 24 m på en hj.p til 
lomme, legg opp 24 nye m over 
disse, strikk som før til det gjenstår 
32 m, sett 24 m på en hj.p til 
lomme, legg opp 24 nye m over 
disse, strikk p ut.
Fortsett med mønster til arb måler 
(42) 43 (44) 45 (46) cm.
Fell 1 m i hver side til v-hals.
Gjenta fellingene annenhver p i alt 
4 ggr, deretter hver 4. p i alt 4 ggr,
samtidig når arb måler (45) 46 
(47) 48 (49) cm, felles 8 m i hver 
side til ermehull (= 4 m på hver 
side av merke). 
Strikk hver del ferdig for seg. 

Bakstykke: 
= (80) 88 (96) 104 (112) m.
Fortsett mønsteret som før og fell 
til ermehull i hver side annenhver 
p (2,1,1) 2,2,2,1,1 (2,1,1) 2,2,2,1,1 
(3,2,2,2,1,1,1) m = (72) 72 (88) 88
(88) m.
Når arb måler (66) 68 (70) 72 (74)
cm, strikkes m over de 3 midterste 
flettene 2 r sm (= 9 m felt), deretter 
felles de midterste 15 m til nakke,
og hver side strikkes ferdig for 
seg.
Når arb måler (68) 70 (72) 74 (76)
cm, strikkes m over alle flettene 2 r 
sm (= (9) 9 (12) 12 (12) m felt) =
(15) 15 (20) 20 (20) skulderm.
Fell av.

Høyre forstykke: 
Fell til ermehull i siden som på 
bakstykke, samtidig som fellingen 
til hals fortsetter hver 4. p til det 
gjenstår (24) 24 (32) 32 (32) 
skulderm.
Strikk mønster som før med 1 
kantm i hver side til arb måler (68)
70 (72) 74 (76) cm. 
Strikk alle m over flettene 2 r sm =
(15) 15 (20) 20 (20) skulderm.
Fell av.

Venstre forstykke: 
Strikk som høyre, men speilvendt.

Ermer: 
Legg opp (40) 40 (40) 48 (48) m
på strømpep nr 6, og strikk 6 cm 
vr-bord rundt, 2 vr, 2 r.
Sett et merke rundt de 2 første m 
på omg = merkem.
Skift til strømpep nr 8 og strikk slik: 
2 vr, diagram over de resterende 
m. 
Strikk til arb måler 8 cm.
Øk 1 m på hver side av merkem,
og gjenta økningene hver (3½.) 3.
(3.) 3½. (3.) cm i alt (11) 13 (14)
12 (14) ggr = (62) 66 (68) 72 (76)
m. De økte m strikkes vr.
Strikk til arb måler 49 cm, eller 
ønsket lengde. 
Fell av 8 m midt under erme (= 
merkem + 3 m på hver side).
Strikk frem og tilbake og fell til 
ermetopp i beg på hver p (i hver 
side) (2,1,1,2,3) 2,2,1,2,3 
(2,2,1,2,3) 2,2,1,2,2,3
(2,2,1,1,2,2,3) m, samtidig på
siste p strikkes m over alle flettene 
2 r sm.
Fell av.
Strikk et erme til.

Montering: 
Sy sm skuldrene.
Lommer:
Sett m fra hj.p på det ene 
forstykke på strømpep nr 8.
Strikk diagram med 1 kantm i hver 
side til lommen måler ca 12 cm. 
Skift til strømpep nr 6 og fortsett 
med 3 cm vr-bord slik (fra r-siden): 
1 kantm, 2 r, *2 vr, 2 r*, gjenta fra 
*-*, slutt med 1 kantm.
Fell av med r og vr m. 
Sy fast lommen i hver side og sy 
sm åpningen nederst på forstykke, 
fra vr-siden.  
Strikk en tilsvarende lomme på det 
andre forstykke.
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Forkanter og krage:
Strikk opp 1 m i hver m/p på rundp 
nr 6 med 1 tråd i hver kvalitet
langs høyre forstykke, men hopp 
over ca hver 5. m/p, strikk opp 1 m 
i hver m langs nakken, og strikk 
opp 1 m i hver m/p langs venstre 
forstykke, men hopp over ca hver 
5. m/p = ca (176) 184 (188) 192
(200) m. M-tallet må være delelig 
med 4.
Strikk vr-bord frem og tilbake slik:
(1. p = vr-siden) 1 kantm, * 2 vr, 2
r *, gjenta fra *-*, slutt med 2 vr og 
1 kantm.
Når kanten måler 2 cm, strikkes 
det 6 knapphull jevnt fordelt langs 
venstre forkant. Det øverste 2 cm 
før felling til v-hals, det nederste 
ca 2-3 cm fra oppleggskanten. 
Knapphull: Fell 1 m som legges 
opp igjen på neste p.
Strikk videre til kanten måler 4 cm. 
Strikk 1 p, samtidig som det økes 
1 m i hvert av de midterste 9
feltene med r m langs nakken.
Krage:
Strikk kragen høyere bak med 
forkortede rekker slik:
Strikk til ca 2 cm forbi det øverste 
knapphullet, vend, 1 kast, strikk til 
det gjenstår like mange m i den 
andre siden, vend, 1 kast.
*Strikk til det gjenstår 1 m før 
forrige vending, vend, 1 kast, strikk 
til det gjenstår 1 m før forrige 
vending i den andre siden, vend, 1 
kast*, gjenta fra *-* til det er vendt i 
alt 4 ggr i hver side, fortsett på 
samme måte, men vend 2 m før 
forrige vending i alt 3 ggr i hver 
side. 
Kragen måler ca 12-13 cm midt 
bak. 
Strikk 1 p vr-bord over alle m,
samtidig som kastene strikkes sm 
med neste m for å unngå hull i arb.
Fell av med r og vr m.
Sy i ermene.
Sy i knapper.
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