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STORLEK:
(S) M (L-XL) XXL-XXXL 

PLAGGETS MÅTT:
Övervidd: (104) 113 (121) 130 cm
Hel längd: ca (78) 80 (83) 85 cm
Ärmlängd: (45) 44 (43) 42 cm, eller önskad 
längd
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet.

GARN:
BØRSTET ALPAKKA (96 % alpakka, 4 % 
nylon, 50 gram = ca 110 meter)

GARNÅTGÅNG:
Natur 1012: (2) 2 (3) 3 nystan
Bladgrön 9645: 2 nystan alla storlekar
Nude 3522: 2 nystan alla storlekar
Rost 3355: (1) 2 (2) 2 nystan
Aqua marin 7020: (1) 1 (2) 2 nystan
Korngul 2024: (1) 1 (2) 2 nystan

REKOMMENDERADE STICKOR:
Rundst och strumpst 5 och 6 mm

MASKTÄTHET:
14 m slätst på st 6 = 10 cm
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st.

RANDMÖNSTER:
*Sticka 10 v med bladgrön, 10 v med nude, 
10 v med rost, 10 v med aqua marin, 10 v 
med korngul, 10 v med natur*, upprepa från 
*-* hela arb.

Kantm stickas rät på alla v

FRAM- OCH BAKSTYCKE:
Lägg upp med natur på rundst 5, (141) 153 
(165) 177 m. Sticka 7 cm resår fram och 
tillbaka enl följande: 
(1:a v = avigs) 1 kantm, 1 am, *1 rm, 1 am*, 
upprepa från *-*, sluta med 1 kantm. 
Sätt ett märke i var sida med (34) 37 (40) 43 
m på vart framstycke och (73) 79 (85) 91 m 
på bakstycket.
Byt till rundst 6. Sticka slätst och 
randmönster innanför 1 kantm i var sida tills 
arb mäter (49) 50 (52) 53 cm. 
Minska för V-hals från räts i var sida enl 
följande: 
Sticka 1 kantm, 2 rm tillsammans, sticka tills 
det återstår 3 m, lyft av 1 m rätt, 1 rm, drag 
den lyfta m över, sluta med 1 kantm = minskat 
2 m.
Upprepa minskningen när arb mäter (53) 54 
(56) 56 cm. 
Sticka tills arb mäter (56) 57 (59) 60 cm. 
Dela arb för ärmhål vid märkena i sidorna 
och sticka var del för sig.

BAKSTYCKE:
= (73) 79 (85) 91 m.
Sticka tills ärmhålen mäter (17) 18 (19) 20 cm.
Snedda för axlarna genom att maska av i 
början på varje v (5,5,5,5,6) 5,5,6,6,6 
(6,6,6,6,7) 6,6,7,7,7 m = (26) 28 (31) 33 m 
avmaskat i var sida.
Maska av för nacken de resterande (21) 23 
(23) 25 m.

FRAMSTYCKENA:
= (32) 35 (38) 41 m.
Sticka som tidigare och upprepa 
minskningen för V-hals med ca (3½) 3½ 
(3½) 3 cm mellanrum (6) 7 (7) 8 ggr till, 
samtidigt som det sneddas för axeln i 
ärmsidan vid samma längd och på samma 
sätt som på bakstycket.
Sticka det andra framstycket på samma sätt, 
men åt motsatt håll.

ÄRMAR: 
Lägg upp med natur på strumpst 5, (30) 32 
(34) 36 m. Sticka runt i resår 1 rm, 1 am i 7 cm.
Byt till strumpst 6.
Sticka 1 v slätst, samtidigt som det ökas 
jämnt fördelat till (38) 39 (40) 41 m. Sätt ett 
märke runt första m.
Sticka randmönster, samtidigt som det ökas 1 
m på var sida om märket när arb mäter (14) 12 
(10) 8 cm. 
Upprepa ökningen med ca (7) 6 (5) 4 cm 
mellanrum till totalt (48) 51 (54) 57 m. Sticka 
tills arb mäter ca (45) 44 (43) 42 cm, eller 
önskad längd, sluta med en hel rand.
Maska av löst.
Sticka en ärm till på samma sätt.

MONTERING:
Sy ihop axlarna.
Sy i ärmarna. 

FRAMKANTER OCH KANT UTMED 
NACKEN:
Sticka upp m med natur på rundst 5 utmed 
framkanter, V-halsen och nacken enl 
följande:
Framkanter och V-hals: Börja nederst på 
höger framstycke från räts och sticka upp 1 m 
i varje v, men hoppa över vart 4:e v. Nacken: 
Sticka upp 1 m i varje m. M-antalet skall vara 
delbart med 2+1. Sticka fram och tillbaka i 
resår 1 rm, 1 am i 3 cm. 
Maska av i resår. 
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