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Nr 1 

LINA GENSER  
Jumper med långa maskor och runt ok 
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland 
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL) XXXL 
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (84) 93 (101) 112 (120) 128 
cm 
Hel längd: Ca (53) 54 (55) 56 (57) 58 
cm 
Ärmlängd: Ca 34 cm alla storlekar 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT 
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet, och var 
observant på att plaggets uttryck kan ändra sig. 
 
Garnåtgång: 
Vit 1001: (4) 5 (5) 6 (6) 7 nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst 4 mm  
Strumpst 3 och 4 mm 
 
Masktäthet: 
19 m och 30 v enl diagram på st 4 = 
10x10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 4, (160) 176 (192) 
212 (228) 244 m. Sticka 1 rätt v. Vänd 
och sticka runt enl  diagram. 
Sätt ett märke runt 1 m (= märkm) i var 
sida med (79) 87 (95) 105 (113) 121 m 
mellan märkena.  
Sticka tills arb mäter 34 cm.  
Maska av för ärmhål (11) 11 (11) 15 
(15) 15 m i var sida (= märkm + (5) 5 
(5) 7 (7) 7 m på var sida). 
Lägg arb åt sidan och sticka ärmar. 
 
 
 
 

Ärmar: 
Lägg upp på strumpst 3, (58) 62 (66) 
70 (74) 78 m. Sticka runt i resår 1 rm, 
1 am i 6 cm. 
Sätt ett märke runt 1:a m. 
Byt till strumpst 4 och sticka runt enl 
diagram tills arb mäter 34 cm, sluta 
med samma v som på fram- och 
bakstycke. 
Maska av (11) 11 (11) 15 (15) 15 m mitt 
under ärmen.  
Lägg arb åt sidan och sticka en ärm till 
på samma sätt. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ok:  
Sticka in ärmarna på fram- och 
bakstycke på rundst 4, samtidigt som 
det stickas 2 m tillsammans i var 
sammanfogning = (228) 252 (276) 288 
(312) 336 m. 
Varvet börjar vid en sammanfogning 
på bakstycket. 
Sätt ett märke där v börjar, sticka  enl 
diagram och minska på (2:a) 6:e (7:e) 
6:e (5:e) 6:e v: Sticka *10 m, 2 rm/am 
tillsammans*, upprepa från *-* v runt = 
(209) 231 (253) 264 (286) 308 m.  
Sticka (9) 9 (9) 10 (9) 9 v utan 
minskningar. 
Minska på nästa v: Sticka *9 m, 2 rm/am 
tillsammans*, upprepa från *-* v runt = 
(190) 210 (230) 240 (260) 280 m.  
Upprepa minskningen vart (10:e) 8:e 
(8:e) 9:e (8:e) 8:e v, (3) 4 (4) 4 (5) 5 ggr 
och det blir för var gång 1 m mindre 
mellan minskningarna = (133) 126 
(138) 144 (130) 140 m. 

Sticka (2) 2 (4) 2 (2) 4 v till, samtidigt 
som m-antalet regleras till (112) 112 
(116) 116 (120) 120 m på sista v.  
Sluta med 1 rätt v, 1 avigt v och maska 
av med rm. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
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Nr 2 

FLORA TOPP 
Topp med runt ok 
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland  
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL)  
 
Plaggets mått: 
Övervidd: Ca (86) 93 (101) 108 (116) 
cm 
Hel längd: Ca (54) 55 (57) 58 (60) cm, 
eller önskad längd 
 Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
  
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
 
Garnåtgång: 
Dov terrakotta 3513: (4) 4 (4) 5 (5) 
nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst 3 mm  
Strumpst 2½ mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 3, (232) 252 (272) 
292 (312) m. Sticka runt i resår 2 rm, 2 
am i 4 cm. 
Sätt ett märke i var sida med (116) 126 
(136) 146 (156) m på var del. 
Sticka slätst tills arb mäter ca 36 cm, 
eller (18) 19 (21) 22 (24) cm för önskad 
längd.  
(Oket mäter ca (18) 19 (21) 22 (24) 
cm). 
Maska av för ärmhål (12) 12 (14) 14 
(16) m i var sida (= (6) 6 (7) 7 (8) m på 
var sida av märkena). 
Lägg arb åt sidan och sticka 
ärmkanter. 
 
Ärmkant: 

Lägg upp på strumpst 2½, (76) 80 (88) 
92 (100) m. 
Sätt ett märke där v börjar, och sticka 
runt i resår 2 rm, 2 am i 3. 
Mask av (12) 12 (14) 14 (16) m = (6) 6 
(7) 7 (8) m på var sida om märket. 
Lägg arb åt sidan, och sticka en 
ärmkant till på samma sätt. 
 
Runt ok: 
Sätt in ärmkanterna på fram- och 
bakstycke på rundst 3 = (336) 364 
(392) 420 (448) m. 
Sätt ett märke i var sammanfogning. 
Varvet börjar vid ett märke på 
bakstycket. 
  



Sticka (2) 4 (8) 8 (10) v slätst. 
Minska på nästa v för raglan vid vart 
märke: Sticka 2 rm tillsammans efter 
vart märke, och 2 vridna rm 
tillsammans före vart märke = minska 
8 m. 
Upprepa minskningen vartannat v (1) 2 
(3) 4 (5) ggr till = (320) 340 (360) 380 
(400) m. 
Sticka enl diagram, och minska som 
diagrammet visar = (128) 136 (144) 
152 (160) m. 
 
(S) M: 
Sluta med 2 räta v, samtidigt som m-
antalet regleras till (128) 132 m på 
sista v. 
Sticka runt i resår 2 rm, 2 am i 1½ cm. 
Maska av löst i resår. 
(L) XL (XXL): 
Sticka 2 räta v, 2 aviga v, 2 räta v, 
samtidigt som det på 5:e v minskas 
jämnt fördelat till (136) 140 (144) m. 
Sticka runt i resår 2 rm, 2 am i 1½ cm. 
Maska av löst i resår. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
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Nr 3 

FLORA 
GENSER 
Jumper med runt ok 
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland  
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL)  
 
Plaggets mått: 
Övervidd: Ca (86) 92 (101) 107 (116) 
cm 
Hel längd: Ca (54) 55 (57) 58 (60) cm, 
eller önskad längd 
Ärmlängd: 48 cm, eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT 
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet, och var 
observant på att plaggets uttryck kan ändra sig. 
 
Garnåtgång: 
Ljus ljung 4622: (7) 7 (8) 9 (9) nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 3 mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på s 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 3, (232) 248 (272) 
288 (312) m. Sticka runt i resår 2 rm, 2 
am i 4 cm. 
Sätt ett märke i var sida med (116) 124 
(136) 144 (156) m på var del. 
Sticka slätst tills arb mäter ca 36 cm, 
eller (18) 19 (21) 22 (24) cm före 
önskad längd. (Oket mäter ca (18) 19 
(21) 22 (24) cm). 
Maska av för ärmhål (12) 12 (14) 14 
(16) m i var sida (= (6) 6 (7) 7 (8) m på 
var sida om märkena). 
Lägg arb åt sidan och sticka ärmar. 
 
 

Ärm: 
Lägg upp på strumpst 3, (52) 56 (60) 
64 (68) m. Sticka runt i resår 2 rm, 2 
am i 5 cm. 
Sätt ett märke runt första och sista m. 
Sticka slätst tills ärmen mäter 8 cm. 
Öka 1 m på var sida om märket genom 
att ta upp tråden mellan 2 m, vrid den 
och sticka den rät.  
Upprepa ökningen med ca (3) 3 (2½) 
2½ (2½) cm mellanrum till totalt (76) 82 
(88) 94 (100) m. 
Sticka tills ärmen mäter 48 cm, eller 
önskad längd. 
Maska av (12) 12 (14) 14 (16) m mitt 
under ärmen. 
Lägg arb åt sidan, och sticka en ärm till 
på samma sätt. 
 
Runt ok: 
Sätt in ärmarna på fram- och 
bakstycke på rundst 3 = (336) 364 
(392) 420 (448) m. 
Sätt ett märke i var sammanfogning. 
Varvet börjar vid ett märke på 
bakstycket. 
Sticka (2) 4 (8) 8 (10) v slätst. 

Minska på nästa v för raglan vid vart 
märke: Sticka 2 rm tillsammans efter 
vart märke, och 2 vridna rm 
tillsammans före vart märke = minskat 
8 m. 
Upprepa minskningen vartannat v (1) 2 
(3) 4 (5) ggr till = (320) 340 (360) 380 
(400) m. 
Sticka enl diagram, och minska som 
diagrammet visar = (128) 136 (144) 
152 (160) m. 
(S) M: 
Sluta med 2 räta v, samtidigt som m-
antalet regleras till (128) 132 m på 
sista v. 
Sticka runt i resår 2 rm, 2 am i 1½ cm. 
Maska av löst i resår. 
(L) XL (XXL): 
Sticka 2 rätt v, 2 aviga v, 2 räta v, 
samtidigt som det på 5:e v minskas 
jämnt fördelat till (136) 140 (144) m. 
Sticka runt i resår 2 rm, 2 am i 1½ cm. 
Maska av löst i resår. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
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Nr 4 

KIMONOJAKKE 
Kimonojacka 
Beskrivning: Liv Stangeland 
 
Storlek: 
(S-M) L-XL    
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (128) 136 cm 
Hel längd: (77) 83 cm 
Ärmlängd: (32) 30 cm, eller önskad 
längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
LINE (53% bomull, 33% viskos, 14% 
lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnåtgång: 
Elefantgrå 2340: (13) 15 nystan 
  
Rekommenderade stickor: 
Rundst 4 mm 
 
Masktäthet: 
20 m slätst på st 4 = 10 cm. 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
 
Höger framstycke och ca 10 cm av 
bakstycket: 
Lägg upp lite löst på rundst 4, (64) 68 
m. 
Sticka 1 kantm, am tills det återstår 2 
m, 2 kantm (1:a v = avigs). 
Sticka 2 kantm, diagram, slätst tills det 
återstår 1 m, 1 kantm. 
Sticka med denna indelning tills arb 
mäter (67) 73 cm. 
Sticka ytterligare ca 10 cm, samtidigt 
som det sneddas för axlarna med 
förkortade varv och sticka diagram 
som tidigare enl följande: 
Sticka tills det återstår 4 m, vänd, 1 
omslag, sticka v ut. 
Sticka på detta sätt, men med växelvis 
3 och 4 m mindre för var gång totalt 13 
vändningar. Sticka 2 v över alla m, 
samtidigt som omslagen stickas 
tillsammans med nästa m så att det 
inte blir hål i arb = mitt på axeln. 
Snedda för axeln på bakstycket från 
räts enl följande: 

Sticka 2 kantm, 15 m diagram, (1) 5 m 
slätst, vänd, 1 omslag, sticka v ut. 
Sticka och vänd på samma sätt med 
växelvis 4 och 3 m mer för var gång 
totalt 13 ggr, samtidigt som omslagen 
stickas tillsammans med nästa m för 
att inte blir hål i arb. Sticka 2 v över alla 
m. 
Lägg arb åt siden och sticka det andra 
framstycke. 
 
Vänster framstycke och ca 10 cm av 
bakstycket: 
Lägg upp lite löst på rundst 4, (64) 68 
m. 
Sticka 2 kantm, am tills det återstår 1 
m, 1 kantm (1:a v = avigs). 
Sticka 1 kantm, slätst tills det återstår 
17 m, diagram, och sluta med 2 
kantm. 
Sticka med denna indelning tills arb 
mäter (67) 73 cm. 
Sticka ytterligare ca 10 cm, samtidigt 
som det sneddas för axlarna med 
förkortade varv och sticka diagram 
som tidigare enl följande: 
Börja från avigs och sticka tills det 
återstår 4 m, vänd, 1 omslag, sticka v 
ut. 
Sticka på detta sätt, men med växelvis 
3 och 4 m mindre för var gång totalt 13 
vändningar. Sticka 2 v över alla m, 
samtidigt som omslagen stickas 
tillsammans med nästa m så att det 
inte blir hål i arb = mitt på axeln. 
Snedda för axeln på bakstycket från 
avigs enl följande: 
Sticka 2 kantm, 15 m diagram, (1) 5 m 
slätst, vänd, 1 omslag, sticka v ut, 
Sticka och vänd på samma sätt, men 
med växelvis 4 och 3 m mer för var 
gång totalt 13 ggr, samtidigt som 
omslagen stickas tillsammans med 
nästa m för att slippa hål i arb. Sticka 1 
v över alla m. 
 
Bakstycke: 
Sätt in höger och vänster framstycke 
på samma rundst 4 = (128) 136 m. 
Sticka slätst fram och tillbaka innanför 
1 kantm i var sida. 
Sticka tills bakstycket mäter lika långt 
som framstyckena mitt på axeln ca 
(77) 83 cm. 
Maska av m rätt. 
 
Ärmar: 
Lägg upp på rundst 4, (68) 72 m. 
Sticka runt i slätst tills arb mäter (10) 8 
cm. Sätt ett märke runt 2 m mitt under 
ärmen. 

Öka 1 m på var sida om märket genom 
att ta upp tråden mellan 2 m, vrid den 
och sticka den rät. 
Upprepa ökningen med ca 2 cm 
mellanrum totalt 11 ggr = (90) 94 m. 
Sticka tills ärmen mäter (32) 30 cm, 
eller önskad längd. 
Maska av.  
 
Fickor: 
Lägg upp på rundst 4, 36 m och sticka 
1 rätt v ( = avigs). 
Sticka slätst fram och tillbaka innanför 
1 kantm i var sida tills arb mäter 20 cm. 
Maska av. 
 
Montering: 
Sy ihop i sidorna tills det återstår ca 
(23) 24 cm till ärmhål. Sy i ärmarna. Sy 
på fickorna. 
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Nr 5 

LACE GENSER  
Jumper med hålmönster och ärmkulle 
Beskrivning: Anita Brathetland 
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL) 
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (90) 96 (109) 115 (122) cm 
Hel längd: ca (54) 56 (58) 60 (62) cm 
Ärmlängd: 47 cm, eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
MANDARIN MEDI (100 % bomull, 50 
gram = ca 135 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MERINOULL 
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet, och var 
observant på att plaggets uttryck kan ändra sig. 
 
Garnåtgång: 
Korngul 2124: (8) 9 (10) 11 (12) nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 3 och 3½ mm 
 
Masktäthet: 
22 m slätst på st 3½ = 10 cm. 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 3, (220) 234 (262) 
276 (290) m. Sticka runt i resår 1 rm, 1 
am i 3 cm. 
Byt till rundst 3½. 
Sticka 1 rätt v och minska 22 m jämnt 
fördelat = (198) 212 (240) 254 (268) m. 
Sätt ett märke runt 1 m i var sida med 
(98) 105 (119) 126 (133) m mellan 
märkena. 
Sticka enl diagram, börja som 
diagrammet visar vid vart märke. 
Sticka tills arb mäter ca (36) 37 (38) 39 
(40) cm, sluta med ett helt eller halvt 
diagram. 
Maska av för ärmhål 7 m i var sida (= 
märket + 3 m på var sida). 
Sticka var del för sig. 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 

OBS! Om mönstret börjar eller 
slutar med ett omslag och det inte är 
en minskning, eller det är en 
minskning, men inte ett omslag 
stickas m i slätst. 
 
Bakstycke: 
= (92) 99 (113) 120 (127) m. 
Fortsätt enl diagram fram och tillbaka 
innanför 1 kantm i var sida, och maska 
av för ärmhål vartannat v ytterligare 
(3,2,1,1,1,1,1) 3,3,2,1,1,1,1,1 
(3,3,3,2,2,1,1,1,1) 3,3,3,3,2,2,1,1,1,1 
(3,3,3,3,2,2,1,1,1,1) m i var sida = (72) 
73 (79) 80 (87) m. 
Sticka enl diagram tills arb mäter (52) 
54 (56) 58 (60) cm. 
Sätt för nacken de mittersta (34) 35 
(37) 38 (41) m på en hjälpst, och sticka 
var sida för sig. 
Maska av mot nacken vartannat v 2,1 
m. 
Sticka tills arb mäter ca (54) 56 (58) 60 
(62) cm, sluta med ett helt eller halvt 
diagram. 
Maska av för axeln de resterande (16) 
16 (18) 18 (20) m. 
Sticka andra sidan på samma sätt, 
men åt motsatt håll. 
 
Framstycke: 
= (92) 99 (113) 120 (127) m. 
Sticka och maska av för ärmhål som 
på bakstycket = (72) 73 (79) 80 (87) m. 
Fortsätt enl diagram tills arb mäter ca 
(46) 48 (50) 52 (54) cm. 
Sätt för halsen de mittersta (12) 13 (15) 
16 (19) m på en hjälpst. 

Maska av mot halsen vartannat v 
3,2,2,1,1,1,1,1,1,1 m. 
Sticka tills arb mäter ca (54) 56 (58) 60 
(62) cm, sluta med ett helt eller halvt 
diagram. 
Maska av för axeln de resterande (16) 
16 (18) 18 (20) m. 
Sticka andra sidan på samma sätt, 
men åt motsatt håll. 
 
Ärmar: 
Lägg upp på strumpst 3, (44) 46 (48) 
50 (52) m. Sticka runt i resår 1 rm, 1 
am i 3 cm. 
Byt till strumpst 3½. 
Sätt ett märke runt första m, som hela 
tiden stickas rät. 
Sticka enl diagram tills ärmen mäter 7 
cm, räkna ut från mitt på ärmen hur 
diagrammet börjar. 
Öka 1 m på var sida om märket. 
Upprepa ökningen med ca (3) 2½ (2½) 
2½ (2½) cm mellanrum till totalt (70) 74 
(78) 80 (82) m, de ökade m stickas i 
mönster. 
Sticka tills ärmen mäter 47 cm, eller 
önskad längd. 
Maska av 7 m mitt under ärmen (= 
märket + 3 m på var sida). 
Fortsätt enl diagram fram och tillbaka 
och maska av för ärmkullen vartannat 
v i var sida 
(2,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2) 
3,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2 
(3,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2,2) 
3,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2,2 
(3,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2) 
m = avmaskat (26) 27 (29) 29 (30) m i 
var sida. 
Maska av de resterande (11) 13 (13) 
15 (15) m. 
 
Montering: 
Sy ihop axlarna. 
Sy i ärmarna. 
Halskant: 
Ta med m från hjälpst och sticka upp 
utmed halsen på rundst 3, 1 m i varje 
m/v, men hoppa över var 4:e m/v, ca 
(98) 102 (106) 110 (114) m. 
Sticka runt i resår 1 rm, 1 am i 3 cm. 
Maska av i resår. 
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Nr 6 
JULIE TOPP 
Topp med raglanökning och korta 
ärmar 
Beskrivning: Sandnes Garn  
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL)  
 
Plaggets mått: 
Övervidd: Ca (84) 90 (99) 105 (111) 
cm 
Hel längd: Ca (53) 54 (54) 55 (56) cm, 
eller önskad längd 
Ärmlängd: Ca 8 cm alla storlekar 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT 
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet, och var 
observant på att plaggets uttryck kan ändra sig. 
 
Garnåtgång: 
Blekt rosa 4621: (5) 5 (6) 6 (7) nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst 2½ och 3 mm 
Strumpst nr 2½ 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Börja vid halsen 
Lägg upp på rundst 2½, (132) 135 
(138) 141 (144) m. 
Sticka 7 räta v fram och tillbaka, 
samtidigt som det på sista v ökas: 
Sticka 1 rm, öka 1 m, *3 rm, öka 1 m*, 
upprepa från *-*, sluta med 2 rm = 
(176) 180 (184) 188 (192) m. Byt till 
rundst 3 och sticka nästa v enl följande 
(= räts): 
*Sticka (28) 28 (26) 26 (26) rm, 7 m 
diagram, (46) 48 (52) 54 (56) rm, 7 m 
diagram*, upprepa från *-*. 
Sticka därefter runt. 
Sticka 1 v med samma indelning. 
Sätt märken runt de 7 m med mönster. 

Öka för raglan på 3:e v i diagrammet 
genom att göra 1 omslag på var sida 
om märkena = ökat 8 m. 
Upprepa ökningen vartannat v tills det 
är ökat totalt (18) 20 (23) 25 (27) ggr = 
(320) 340 (368) 388 (408) m. 
Sticka därefter utan ökning, men med 
omslag och 2 m tillsammans enl 
följande: Sticka till 2 m före 
diagrammet, lyft av 1 m rätt, 1 rm, drag 
den lyfta m över, 1 omslag, gör 1 
omslag och 2 rm tillsammans efter 
diagrammet. 
Sticka tills oket mäter ca (18) 19 (21) 
22 (23) cm. 
Klipp av garnet. 
Ta över 2 m till höger hands st, utan att 
sticka m, och dela arb enl följande:  
*Sätt (60) 64 (68) 72 (76) m på en 
hjälpst till ärm, lägg upp (14) 16 (18) 20 
(22) nya m, sticka (100) 106 (116) 122 
(128) m* (= framstycke), upprepa från 
*-* (= bakstycke). 

 
Fram- och bakstycke: 
= (228) 244 (268) 284 (300) m. 
Sticka slätst och enl diagram som 
tidigare, med omslag och 2 m 
tillsammans på var sida tills arb mäter 
(52) 53 (53) 54 (55) cm, eller 1 cm före 
önskad längd. 
Byt till rundst 2½, och sticka 7 v, 
växelvis 1 avigt v, 1 rätt v. 
Maska av löst med rm = 4 riller. 
 
Korta ärmar: 
Ta m från hjälpst över på strumpst 3, 
och lägg upp (14) 16 (18) 20 (22) m 
mitt under ärmen = (74) 80 (86) 92 (98) 
m.  
Sätt ett märke mitt under ärmen.  
Sticka 2 cm slätst.  

Minska 1 m på var sida om märket 
genom att sticka 2 rm tillsammans 
framifrån före märket och 2 rm 
tillsammans bakifrån efter märket. 
Upprepa minskningen varannan cm 2 
ggr till = (68) 74 (80) 86 (92) m.  
Sticka tills ärmen mäter ca 7 cm, på 
alla storlekar.  
Byt till strumpst 2½ och sticka 7 v, 
växelvis 1 avigt v, 1 rätt v. 
Maska av löst med rm. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna, och sy ihop 
kanten i halsen. 
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Nr 7 

BATIKKGENSER 
Randig jumper med runt ok 
Beskrivning: Åsa Christiansen 
 
Storlek: 
(XS) S (M) L (XL) XXL  
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (86) 93 (103) 110 (120) 127 
cm 
Hel längd: (54) 54 (57) 57 (60) 60 cm 
Ärmlängd: 47 cm, eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 50 
gram = ca 180 meter) 
LINE (53 % bomull, 33 % viskos, 14 % 
lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnåtgång: 
MANDARIN PETIT 
Kaki 2205: (4) 4 (4) 5 (5) 6 nystan 
LINE 
Blekt aqua 6841: (2) 3 (3) 3 (3) 4 
nystan 
Elefantgrå 2340: (2) 2 (3) 3 (3) 3 
nystan 
Blekt ljusblå 7521: (2) 2 (2) 2 (2) 3 
nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 7 mm 
Liten rundst 6 mm 
 
Masktäthet: 
14 m slätst med 1 tråd i var kvalitet på 
st 7 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Hela jumpern stickas med 1 tråd 
kaki MANDARIN PETIT och 1 tråd 
blekt aqua/elefantgrå/ljusblå LINE 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp med 1 tråd MANDARIN 
PETIT kaki och 1 tråd LINE blekt aqua 
på rundst 7, (120) 130 (144) 154 (168) 
178 m. 
Sätt ett märke i var sida med (60) 65 
(72) 77 (84) 89 m på var del. 
Sticka slätst tills arb mäter ca (18) 18 
(19) 19 (20) 20 cm. 
Byt LINE till elefantgrå, och fortsätt tills 
arb mäter ca (36) 36 (38) 38 (40) 40 
cm. 

Maska av för ärmhål (10) 10 (12) 12 
(12) 12 m i var sida (= (5) 5 (6) 6 (6) 6 
m på var sida om märkena). 
Lägg arb åt sidan och sticka ärmar. 
 
Ärm:  
Lägg upp med 1 tråd MANDARIN 
PETIT kaki, och 1 tråd LINE blekt aqua 
på strumpst 7, (32) 32 (34) 34 (36) 36 
m. 
Sätt ett märke runt första och sista m. 
Sticka runt i slätst tills arb mäter 6 cm. 
Öka 1 m på var sida om märket. 
Upprepa ökningen med ca (6½) 5½ (5) 
4½ (5) 4½ cm mellanrum till totalt (44) 
46 (50) 52 (52) 54 m, samtidigt som 
LINE byts till elefantgrå när arb mäter 
29 cm, eller 18 cm före önskad längd. 
Maska av (10) 10 (12) 12 (12) 12 m mitt 
under ärmen. 
Sticka en ärm till på samma sätt.   
 
Ok: 
Sätt in ärmarna på fram- och 
bakstycke = (168) 182 (196) 210 (224) 
238 m. 
Byt LINE till ljusblå och sticka runt i 
slätst i (2) 2 (4) 4 (6) 6 v. 
Minska på nästa v enl följande: Sticka 
*12 rm, 2 rm tillsammans*, upprepa 
från *-* v runt = (156) 169 (182) 195 
(208) 221 m. 
Sticka 3 v utan minskningar. 
Minska på nästa v enl följande: Sticka 
*11 rm, 2 rm tillsammans*, upprepa 
från *-* v runt = (144) 156 (168) 180 
(192) 204 m. 
Sticka 3 v utan minskningar. 
Minska på detta sätt vart 4:e v men 
med 1 m mindre mellan minskningar 
för var gång tills det återstår (96) 104 
(112) 120 (128) 136 m. 
Byt till rundst 6. 
Sticka 3 v utan minskningar. 
Minska på nästa v enl följande: Sticka 
*2 rm, 2 rm tillsammans*, upprepa från 
*-* v runt = (72) 78 (84) 90 (96) 102 m. 
Maska av. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
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Nr 8 

STRIPETOPP 
Randig sommartopp 
Beskrivning: Sanne Lousdal  
 
Storlek: 
(XS) S (M) L (XL) XXL  
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (84) 93 (102) 109 (118) 124 
cm 
Hel längd: ca (56) 58 (61) 62 (64) 67 
cm 
Ärmlängd: (3) 4 (4) 5 (5) 5 cm, eller 
önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT 
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet, och var 
observant på att plaggets uttryck kan ändra sig. 
 
Garnåtgång: 
Grå 6030: (1) 1 (1) 2 (2) 2 nystan 
Blekt petrol 6822: (2) 2 (3) 3 (3) 3 gram 
Jeansblå 9463: (2) 2 (2) 2 (3) 3 gram 
Ljusblå 5930: (1) 1 (2) 2 (2) 2 gram 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 3 mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Randmönster:  
Sticka 2 cm grå, (3) 3 (3) 3 (3) 3½ cm 
blekt petrol, (3½) 4 (4) 4½ (5) 5 cm 
jeansblå, 1 cm ljusblå, 2 cm grå, 2 cm 
jeansblå, (4) 4 (5) 5 (5) 5½ cm blekt 
petrol, 2 cm ljusblå, 4 cm jeansblå, 1 
cm grå, (3) 3 (3) 3½ (4) 4 cm blekt 
petrol, (4½) 5 (5) 5 (5) 5 cm ljusblå, byt 
till blekt petrol och sticka tills arb mäter 
(35) 36 (37) 38 (39) 40 cm, 1 cm grå, 
(2) 2½ (2½) 3 (3) 3½ cm jeansblå, (6) 
6½ (7) 7 (7½) 7½ cm blekt petrol, 1½ 
cm grå, (2½) 2½ (2½) 3 (3) 3½ cm 
ljusblå, sticka med jeansblå tills alla 
raglanminskningarna är gjorda.       
 

 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp med grå på rundst 3, (252) 
276 (300) 318 (342) 360 m. Sticka runt 
i resår i 5 v enl följande: 1 am, *1 vriden 
rm, 2 am*, upprepa från *-* sluta med 
1 vriden rm, 1 am. 
Sätt ett märke i var sida med (126) 138 
(150) 159 (171) 180 m på var del, och 
sätt ett märke runt (20) 20 (20) 26 (26) 
26 m i var sida med sidmärkena i 
mitten. 
Dessa m stickas hela tiden i resår som 
tidigare, men vid färgbyte stickas de 
aviga m räta, och m som stickas vridna 
rm stickas som tidigare. 
Sticka randmönster tills arb mäter (6) 
6 (7) 7 (8) 8 cm.  
Minska 1 m före och efter vart fält i 
resårstickning genom att sticka 2 rm 
tillsammans efter märkena och 2 
vridna rm tillsammans före märkena = 
minskat 4 m. 
Upprepa minskningen var 3:e cm totalt 
6 ggr = (228) 252 (276) 294 (318) 336 
m. 
Sticka tills arb mäter (35) 36 (37) 38 
(39) 40 cm. 
Maska av för ärmhål de mittersta (8) 8 
(8) 14 (14) 14 m i var sida (= (4) 4 (4) 
7 (7) 7 m på var sida om sidmärkena) 
= (212) 236 (260) 266 (290) 308 m. 
Lägg arb åt sidan och sticka ärmar. 
 
Ärm: 
Lägg upp med ljusblå på strumpst 3,  
(93) 99 (105) 111 (117) 120 m. Sticka 
runt i resår i 5 v enl följande: 1 am, *1 
vriden rm, 2 am*, upprepa från *-* sluta 
med 1 vriden rm, 1 am  
Sätt ett märke runt (20) 20 (20) 26 (26) 
26 m mitt under ärmen som stickas i 
resår, de övriga m stickas i slätst enl 
följande: (1) 1 (1) 1½ (1½) 1½ cm 
ljusblå, byt till blekt petrol och sticka 
tills ärmen mäter (3) 4 (4) 5 (5) 5 cm. 
Maska av de mittersta (8) 8 (8) 14 (14) 
14 m = (85) 91 (97) 97 (103) 106 m. 
Lägg arb åt sidan och sticka en ärm till 
på samma sätt. 
 
Raglan: 
Sätt in ärmarna på fram- och 
bakstycke = (382) 418 (454) 460 (496) 
520 m. 
Sticka 1 v som m visar, samtidigt som 
det stickas 2 rm tillsammans i var 
sammanfogning = (378) 414 (450) 456 
(492) 516 m. 
Minska för raglan vid var samman- 
fogning enl följande: Sticka 2 rm 
tillsammans efter resåren och sticka till 

2 m före resåren, lyft av 1 m rätt, 1 rm, 
drag den lyfta m över = minskat 8 m. 
Upprepa raglanminskningen vartannat 
v totalt (30) 31 (32) 33 (35) 37 ggr = 
(138) 166 (194) 192 (212) 220 m.  
Låt m vara på st till halskant.  
 
Montering:  
Sy ihop under ärmarna. 
Halskant:  
Reglera m-antalet till ca (138) 165 
(192) 192 (195) 198 m, m-antalet skall 
vara delbart med 3. 
OBS! Pass på så att resåren i raglan 
stämmer överens med halskanten. 
Sticka 5 v resår som på fram- och 
bakstycke. 
Maska av i resår.  
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Nr 9  
JULIE TOPP 
Topp med raglan ökning, utan ärmar 
Beskrivning: Sandnes Garn 
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL)  
 
Plaggets mått: 
Övervidd: Ca (84) 90 (99) 105 (111) 
cm 
Hel längd: Ca (53) 54 (54) 55 (56) cm, 
eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53 % bomull, 33 % 
viskos, 14 % lin, 50 gram = ca 220 
meter) 
 
Garnåtgång: 
Ljusblå 5930: (3) 4 (4) 5 (5) nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst 2½ och 3 mm 
Strumpst nr 2½ mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Börja vid halsen 
Lägg upp på rundst 2½, (132) 135 
(138) 141 (144) m. 
Sticka 7 räta v fram och tillbaka, 
samtidigt som det på sista v ökas enl 
följande: Sticka 1 rm, öka 1 m, *3 rm, 
öka 1 m*, upprepa från *-*, sluta med 2 
rm = (176) 180 (184) 188 (192) m. Byt 
till rundst 3 och sticka nästa v enl 
följande (= räts): 
*Sticka (28) 28 (26) 26 (26) rm, 7 m enl 
diagram, (46) 48 (52) 54 (56) rm, 7 m 
enl diagram*, upprepa från *-*. Sticka 
därefter runt. 
Sticka 1 v med samma indelning. 
Sätt märken runt var och en av de 7 m 
med mönster (= 4 märken). 
Öka för raglan på 3:e v i diagrammet 
genom att göra ett 1 omslag på var 
sida om märkena = ökat 8 m. 
Upprepa ökningen vartannat v tills det 
är ökat totalt (18) 20 (23) 25 (27) ggr = 
(320) 340 (368) 388 (408) m. 

Sticka därefter utan ökningar, men 
med omslag och 2 m tillsammans enl 
följande: 
Sticka till 2 m före diagrammet, lyft av 
1 m rätt, 1 rm, drag den lyfta m över, 1 
omslag, gör 1 omslag och 2 sticka rm 
tillsammans efter diagrammet. 
Sticka tills oket mäter ca (18) 19 (21) 
22 (23) cm. 
Klipp av tråden. 
Ta 2 m över på höger hands st, utan 
att sticka m, och dela arb enl följande:  
*Sätt (60) 64 (68) 72 (76) m på en 
hjälpst till ärm, lägg upp (14) 16 (18) 20 
(22) nya m, sticka (100) 106 (116) 122 
(128) m* (= framstycke), upprepa från 
*-* (= bakstycke). 
 
Fram- och bakstycke: 
= (228) 244 (268) 284 (300) m. 
Sticka slätst och enl diagram som 
tidigare, med omslag och 2 m 
tillsammans på var sida tills arb mäter 
(52) 53 (53) 54 (55) cm, eller 1 cm före 
önskad längd. 
Byt till rundst 2½, och sticka 7 v, 
växelvis 1 avigt v, 1 rätt v. 
Maska av löst med rm = 4 riller. 
 
Montering: 
Ärmkant: 
Ta m från hjälpst över på strumpst 2½, 
och lägg upp (14) 16 (18) 20 (22) m 
mitt under ärmen = (74) 80 (86) 92 (98) 
m.  
Sticka 7 v, växelvis 1 avigt v, 1 rätt v. 
Maska av löst med rm. 
Sticka den andra ärmkanten på 
samma sätt. 
Sy ihop under ärmarna, och sy ihop 
kanten i halsen. 
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Nr 10 

TREKANTTOPP 
Topp med hålmönster 
Beskrivning: Liv Stangeland 
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL)    
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (87) 94 (102) 110 (121) cm 
Hel längd: (54) 56 (58) 60 (62) cm 
Ärmlängd: (10) 12 (12) 12 (14) cm, 
eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53 % bomull, 33 % 
viskos, 14 % lin, 50 gram = ca 220 
meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, ALPAKKA 
SILKE, MANDARIN PETIT, BABYULL 
LANETT, TYNN MERINOULL 
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet, och var 
observant på att plaggets uttryck kan ändra sig. 
 
Garnåtgång: 
Blekt aqua 6841: (4) 4 (4) 5 (5) nystan 
  
Rekommenderade stickor: 
Rundst 3 mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst och mönster på st 3 = 10 
cm. 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 3, (234) 254 (274) 
298 (326) m. Sticka runt i resår 1 rm, 
m1 am i 7 v. 
Sätt ett märke i var sida med (117) 127 
(137) 149 (163) m på var del. Sticka 
slätst tills arb mäter (36) 37 (38) 39 
(40) cm. 
Maska av för ärmhål 14 m i var sida 
och sticka var del för sig. 
 
Bakstycke: 
= (103) 113 (123) 135 (149) m. Läs 
hela nästa avsnitt innan du börjar 
sticka: Sticka slätst fram och tillbaka 
och maska av för ärmhål i början av 
varje v i var sida (2,1,1,1,1) 
2,2,1,1,1,1,1 (2,2,2,2,1,1,1,1) 

2,2,2,2,2,1,1,1,1 (3,2,2,2,2,1,1,1,1,1,1) 
m, samtidigt när arb mäter (36) 38 40 
(42) 44 cm stickas enl diagram, räkna 
ut från mitt fram/bak pilen hur mönstret 
börjar. Diagrammet mäter ca 18 cm på 
höjden. Efter alla avmaskningar 
återstår det (91) 95 (99) 107 (115) m. 
Maska av. 
   
Framstycke: 
= (103) 113 (123) 135 (149) m. 
Sticka och maska av för ärmhål som 
på bakstycket. Maska av för halsen  de 
mittersta 23 m som diagrammet visar, 
och sticka var sida för sig.  
OBS! Pass på så att hålen kommer 
som de skall och på masktätheten. 
Maska av axelns (18) 20 (22) 26 (30) 
m.   
 
Ärmar: 
Lägg upp på rundst 3, (82) 86 (92) 98 
(102) m. 
Sticka runt i resår 1 rm, 1 am i 7 v. Sätt 
ett märke där v börjar. 
Sticka slätst tills arb mäter (10) 12 (12) 
12 (14) cm. 
Maska av 14 m mitt under ärmen. 
Sticka därefter slätst fram och tillbaka,  
samtidigt som det avmaskas för 
ärmkullen i början av varje v i var sida 
(2,2) 2,2 (2,2,2) 2,2,2 (3,2,2) m, 
därefter 1 m tills det återstår (40) 40 
(42) 44 (46) m. Maska av i början av 
varje v i var sida 2,2,3,4,4 m. Maska av 
de resterande (10) 10 (12) 14 (16) m.   
 

Montering: 
Sy ihop axlarna. 
Halskant: 
Sticka upp runt halsen på rundst 3, 1 m 
i varje m/v, men hoppa över var 4:e 
m/v OBS! Utmed de 7 mittersta resår 
m stickas det upp 2 v ner så att inte 
kanten bubblar.  Sticka runt i resår 1 
rm, 1 am i 3 v. OBS! pass på så att 
resåren m på fram- och bakstycke 
stämmer med halskantens resår. 
Maska  av i resår.   
Sy i ärmarna. 
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Nr 11  

BATIKKJAKKE 
Lång kofta med raglan 
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland  
 
Storlek: 
 (XS) S (M) L-XL (XXL) XXXL 
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (86) 94 (102) 110 (118) 126 
cm 
Hel längd: Ca (76) 78 (79) 81 (82) 83 
cm 
Ärmlängd: Ca 48 cm 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53 % bomull, 33 % 
viskos, 14 % lin, 50 gram = ca 220 
meter) 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnåtgång: 
TYNN LINE 
Bottenfärg 
Kitt 1015: (5) 5 (5) 6 (6) 7 nystan 
MANDARIN PETIT 
Mönsterfärg 1 
Jeansblå 6543/ Ljusljung 4622: (2) 2 
(3) 3 (3) 3 nystan 
Mönsterfärg 2 
Blekt petrol 6822/ Blekt rosa 4621: (3) 
3 (3) 3 (3) 4 nystan 
Mönsterfärg 3 
Mintgrön 8511/ Puder rosa 3511: (2) 2 
(3) 3 (3) 3 nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 4 mm 
 
Masktäthet: 
20 m och 30 v slätst med 1 tråd i var 
kvalitet på st 4 = 10x10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Koftan stickas med 1 tråd i var 
kvalitet 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp med 1 tråd bottenfärg och 1 
tråd mönsterfärg 1 på rundst 4, (171) 
187 (203) 219 (235) 251 m. 

Sticka 6 cm resår fram och tillbaka enl 
följande: (1:a v = avigs) 1 kantm, 1 am, 
*1 rm, 1 am*, upprepa från *-*, sluta 
med 1 kantm. 
Sätt ett märke i var sida med (47) 51 
(55) 59 (63) 67 m på vart framstycke, 
och (77) 85 (93) 101 (109) 117 m på 
bakstycket.   
Sticka 11 m resår i var sida som 
tidigare till framkanter, de övriga m 
stickas i slätst tills arb mäter (26) 26 
(27) 27 (28) 28 cm. Byt till 
mönsterfärg 2. Sticka som tidigare 
tills arb mäter 51 cm, samma på alla 
storlekar, och minska för V-hals från 
räts enl följande:  
Sticka framkantens 11 m, 2 rm 
tillsammans, sticka tills det återstår 13 
m, 2 vridna rm tillsammans, sticka v ut. 
Upprepa minskningen för V-hals vart 
6:e v 3 ggr till, och byt till mönsterfärg 
3 när arb mäter (52) 52 (53) 54 (55) 56 
cm. 
Sticka 2 v efter sista minskningen, och 
arb mäter ca 58 cm. 
Maska av på nästa v från avigs för 
ärmhål 6 m i var sida (= 3 m på var sida 
om märkena). 
Lägg arb åt sidan och sticka ärmar. 
 
Ärm: 
Lägg upp med 1 tråd bottenfärg och 1 
tråd mönsterfärg 1 på strumpst 4, (40) 
42 (44) 46 (48) 50 m. Sticka runt i resår 
1 rm, 1 am i 6 cm. 
Sätt ett märke runt första och sista m.  
Sticka slätst, samtidigt som det ökas 
1 m på var sida om märket genom att 
ta upp tråden mellan 2 m, vrid den och 
sticka den rät. 
Läs hela nästa avsnitt innan du stickar 
vidare. 
Upprepa ökningen med ca (3) 3 (2½) 
2½ (2½) 2 cm mellanrum till totalt (64) 
68 (72) 76 (80) 84 m.  
Byt till mönsterfärg 2 när arb mäter 
(16) 16 (17) 17 (18) 18 cm, och byt till 
mönsterfärg 3 när arb mäter (42) 42 
(43) 44 (45) 46 cm. 
Sticka tills ärmen mäter 48 cm, sluta 
med samma antal v med färg 3 som på 
fram- och bakstycke.  
Maska av 6 m mitt under ärmen.  
Lägg arb åt sidan, och sticka en ärm till 
på samma sätt. 
 
Raglan: 
Sticka in ärmarna på fram- och 
bakstycke = (267) 291 (315) 339 (363) 
387 m. Sätt ett märke i var samman-
fogning, och sticka 1 v tillbaka. 
Minska på nästa v för V-hals som 
tidigare, och minska för raglan genom 

att sticka 2 rm tillsammans före vart 
märke, 2 vridna rm tillsammans efter 
vart märke = minskat 10 m. 
Upprepa minskningen för raglan 
vartannat v, och för V-hals vart 6:e v.  
OBS!  
Där minskningen för V-hals möter 
raglanminskningen, sätts fram-
kanternas 11 m i var sida på en hjälpst, 
och maska av  2 m i början på varje v 
tills det är minskat för raglan totalt (23) 
25 (28) 30 (33) 35 ggr på bakstycket. 
Maska av de resterande m. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
Sätt framkantens 11 m på st 4. 
Lägg upp 1 ny m mot framstycket till 
kantm och sticka resår innanför 1 
kantm i var sida tills framkanten lätt 
sträckt när till mitt bak i nacken. 
Sätt m på en hjälpst, och sticka den 
andra framkanten på samma sätt. 
Sticka ihop framkanterna, räts mot 
rätsida, samtidigt som det avmaskas. 
Sy fast kanten utmed nacken, innanför 
kantm med dolda stygn. 
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Nr 12 

VÅRGENSER  
Raglanjumper med ränder 
Beskrivning: Anita Brathetland 
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL)   
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (94) 102 (110) 120 (128) cm 
Hel längd: ca (54) 56 (58) 60 (62) cm 
Ärmlängd: 45 cm, eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskos, 14 % 
lin, 50 gram = ca 110 meter) 
TYNN SILK MOHAIR (57 % mohair, 28 
% silke, 15 % ull, 25 gram = ca 212 
meter) 
 
Garnåtgång: 
LINE 
Blekt ljusblå 7521: (4) 5 (6) 7 (8) nystan 
TYNN SILK MOHAIR 
Blekt petrolmelerat 7210: (2) 2 (3) 3 (3) 
nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 4 mm 
 
Masktäthet: 
20 m och 31 v slätst på st 4 = 10 x 10 
cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp med LINE på rundst 4, (198) 
216 (232) 254 (270) m. Sticka runt i 
resår 1 rm, 1 am i 4 v. 
Sticka 1 rätt v och minska (10) 12 (12) 
14 (14) m jämnt fördelat = (188) 204 
(220) 240 (256) m. 
Sätt ett märke i var sida med (94) 102 
(110) 120 (128) m på var del. 
Sticka enl diagram tills arb mäter ca 
(35) 35 (36) 36 (37) cm. 
Sluta med 2 v LINE, samtidigt som det 
på sista v avmaskas för ärmhål 8 m i 
var sida (= 4 m på var sida om 
märkena). 
Lägg arb åt sidan och sticka ärmar. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Ärm: 
Lägg upp med LINE på strumpst 4, 
(38) 38 (40) 40 (42) m. Sticka runt i 
resår 1 rm, 1 am i 4 v. 
Sticka 1 rätt v och sätt ett märke runt 
första och sista m. 
Sticka enl diagram tills ärmen mäter 5 
cm. Öka 1 m på var sida om märket. 
Fortsätt enl diagram och upprepa 
ökningen med ca  (3) 2½ (2½) 2 (2) cm 
mellanrum till totalt (62) 66 (70) 74 (78) 
m. 
Sticka tills ärmen mäter 45 cm, eller 
önskad längd. 
Sluta med samma v som på fram- och 
bakstycke, samtidigt som det 
avmaskas 8 m mitt under ärmen (= 
märket + 3 m på var sida). 
Lägg arb åt sidan och sticka en ärm till 
på samma sätt. 
 
Raglan: 
Sätt in ärmarna på fram- och 
bakstycke = (280) 304 (328) 356 (380) 
m. 
Sätt ett märke i var sammanfogning. 
Varvet börjar i en sammanfogning på 
bakstycket. 
Fortsätt enl diagram och minska för 
raglan vid vart märke enl följande: 
Sticka 2 rm tillsammans före vart 
märke, lyft av 1 m rätt, 1 rm, drag den 
lyfta m över efter vart märke = minskat 
8 m. Upprepa minskningen vart 4:e v 
totalt (3) 4 (4) 5 (5) ggr = (256) 272 
(296) 316 (340) m. 
Minska för raglan vartannat v 
ytterligare (13) 14 (16) 17 (19) ggr = 
(152) 160 (168) 180 (188) m. 
Sätt på framstycket för halsen de 
mittersta (18) 20 (22) 24 (26) m på en 
hjälpst. 
Klipp av tråden och börja om på nytt i 
halsen. 
Sticka enl diagram fram och tillbaka, 
och maska av mot halsen i var sida 
3,3,2,2,1,1,1 m i början av varje pinne, 
samtidigt som det minskas för raglan 
som tidigare där det är möjligt 

ytterligera 7 ggr, och det är minskat 
totalt (23) 25 (27) 29 (31) ggr på 
bakstycket. 
Låt de resterande m vara på st till hals. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
Halskant: 
Ta med m från hjälpst och sticka upp 
med LINE på en liten rundst 4, 1 m i 
varje m/v, men hoppa över var 4:e m/v 
ca (92) 96 (100) 104 (108) m. 
Sticka runt i resår 1 rm, 1 am i 4 v. 
Maska av. 
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Nr 13 

LINA GENSER 
Jumper med långa m och runt ok 
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland 

Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL) XXXL

Plaggets mått: 
Övervidd: (84) 93 (101) 112 (120) 128 
cm 
Hel längd: Ca (53) 54 (55) 56 (57) 58 
cm 
Ärmlängd: Ca 48 cm alla storlekar 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 

Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 50 
gram = ca 180 meter) 

Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT 
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet, och var 
observant på att plaggets uttryck kan ändra sig. 

Garnåtgång: 
Grå 6030: (5) 6 (6) 7 (7) 8 nystan 

Rekommenderade stickor: 
Rundst nr 4 mm 
Strumpst 3 och 4 mm 

Masktäthet: 
19 m och 30 v enl diagram på st 4 = 
10x10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 

Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 4, (160) 176 (192) 
212 (228) 244 m. Sticka 1 rätt v. Vänd 
och sticka runt enl diagram. 
Sätt ett märke runt 1 m i var sida med 
(79) 87 (95) 105 (113) 121 m mellan
märkena.
Sticka tills arb mäter 34 cm.
Maska av för ärmhål (11) 11 (11) 15
(15) 15 m i var sida (= märket + (5) 5
(5) 7 (7) 7 m på var sida).
Lägg arb åt sidan och sticka ärmar.

Ärmar: 
Lägg upp på strumpst 3,  (58) 62 (66) 
70 (74) 78 m. Sticka runt i resår 1 rm, 
1 am i 6 cm. 

Sätt ett märke runt 1:a m. 
Byt till strumpst 4 och sticka runt enl 
diagram tills arb mäter 48 cm, sluta 
med samma v som på fram- och 
bakstycke. 
Maska av (11) 11 (11) 15 (15) 15 m mitt 
under ärmen.  
Lägg arb åt sidan och sticka en ärm till 
på samma sätt. 

Runt ok: 
Sticka in ärmarna på fram- och 
bakstycke på rundst 4, samtidigt som 
det stickas 2 m tillsammans i var 
sammanfogning = (228) 252 (276) 288 
(312) 336 m.
Varvet börjar vid en sammanfogning
på bakstycket.
Sätt ett märke där v börjar, sticka enl
diagram och minska på (2:a) 6:e (7:e)
6:e (5:e) 6:e v enl följande:
Sticka *10 m, 2 rm/am tillsammans*,
upprepa från *-* v runt = (209) 231 (253) 
264 (286) 308 m.
Sticka (9) 9 (9) 10 (9) 9 v utan
minskningar.
Minska på nästa v enl följande:
Sticka *9 m, 2 rm/am tillsammans*,
upprepa från *-* v runt = (190) 210 (230) 
240 (260) 280 m.
Upprepa minskningen vart (10:e) 8:e
(8:e) 9:e (8:e) 8:e v, men med 1 m
mindre mellan minskningarna för var
gång (3) 4 (4) 4 (5) 5 ggr till = (133) 126
(138) 144 (130) 140 m.
Sticka (2) 2 (4) 2 (2) 4 v till, samtidigt 
som m-antalet regleras till (112) 112 
(116) 116 (120) 120 m på sista v.
Sluta med 1 rätt v, 1 avigt v och maska
av löst med rm.

Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
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