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GARN: DUO, SILK MOHAIR

HVERDAGSGENSER. Design: Sandnes Garn



Nr 1

VARDAGS-
JUMPER

Jumper i dubbelt garn med randménster
Beskrivning: Liv Stangeland

Storlek:
(S) M (L) XL(XXL)

Plaggets matt:

Overvidd: (93) 101 (109) 117 (125)
cm

Hel langd: (53) 55 (57) 59 (60) cm
Overarmsvidd: (28) 31 (32) 33 (35)
cm

Armlangd: 46 cm, eller 6nskad
langd

Alla matt galler fardigt plagg, kroppsmatt +

rorelsevidd. Dessa matt ar berdknade efter
angiven masktathet.

Garn:

DUO (55 % merinoull, 45 %
bomull, 50 gram = ca 124 meter)
SILK MOHAIR (60 % kid mohair,
15 % ull, 25 % silke, 50 gram = ca
280 m)

Garnatgang:

DUO

Varm brunmelerat 3543: 1 nystan,
alla storlekar

Mork beigemelerat 2652: (2) 2 (2)
3 (3) nystan

Ljus gra 6030: (3) 3 (3) 4 (4)
nystan

Kitt 1015: (1) 1 (1) 2 (2) nystan
SILK MOHAIR

Natur 1012: (2) 2 (3) 3 (3) nystan

Rekommenderade stickor:
Rundst och strumpst 6 mm

Masktathet:
15 m slatst med 1 trad i var kvalitet
st6=10cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Randmonster:

Farg 3: Sticka (3) 4 (5) 6 (6) cm.
Farg 4: Sticka 2 cm.

Farg 3: Sticka 2 cm.

Farg 4: Sticka 2 cm.

Farg 3: Sticka 2 cm.

Farg 4: Sticka resten av arb.
OBS!

Det kan variera lite med vilken farg
som kommer O&verst uppe vid
halsen.

Farg 1: 1 trad natur SILK MOHAIR
och 1 trad varm brunmelerat DUO.
Farg 2: 1 trad natur SILK MOHAIR
och 1 trdd modrk beigemelerat
DUO.

Farg 3: 1 trad natur SILK MOHAIR
och 1 trad ljus gra DUO.

Farg 4: 1 trad natur SILK MOHAIR
och 1 trad kitt DUO.

Fram- och bakstycke:

Lagg upp med farg 1 pa rundst 6,
(140) 152 (164) 176 (188) m.
Sticka runtiresar2 m, 2 ami 6
cm.

Satt ett marke i var sida med (70)
76 (82) 88 (94) m pa var del. Byt
till farg 2 och sticka slatst till arb
mater (16) 17 (17) 18 (18) cm.

Byt till farg 3 och sticka till arb
mater (33) 34 (35) 36 (37) cm.
Maska av for armhal 6 m i var sida
(= 3 m pa var sida om markena).
Lagg arb at sidan och sticka
armarna.

Arm:

Lagg upp med farg 1 pa strumpst
6, (32) 32 (36) 36 (36) m. Sticka
runtiresar 2 rm, 2 ami 4 cm. Satt
ett marke runt 2 m mitt under
armen (= markm). Byt till farg 2,
sticka slatst och 6ka 1 m pa var
sida om  markm. Upprepa
Okningen med ca (77%2) 5 (6) 5 (47%)
cm mellanrum till totalt = (42) 46
(48) 50 (52) m, samtidigt nar
armen mater (29) 29 (28) 28 (27)
cm, byts till farg 3.

Sticka till armen méater 46 cm, eller
onskad langd.

Maska av 6 m mitt under armen.
Lagg arb at sidan och sticka en
arm till p4 samma satt.

Raglanminskning:

Satt in alla delarna pa samma
rundst = (200) 220 (236) 252 (268)
m.

Satt ett marke i var samman-

fogning.

Varvet borjar i hoger sida pa
bakstycket.

Sticka randmonster, samtidigt
som det stickas enl fdljande:

Sticka 1 rm, 2 am, *sticka slatst till
3 m foére market, 2 am, 2 rm, 2

am*, upprepa fran *-* sluta med 2
am, 1 rm vid sista market. Sticka
(5) 3 (3) 3 (1) v med denna
indelningen. Minska for raglan enl
foljande

Sticka 1 rm, 2 am, lyft av 1 m ratt,
1 rm, drag den lyfta m 6ver, *sticka
slatst till 5 m for market, 2 rm
tilsammans, 2 am, 2 rm, 2 am, lyft
av 1 m ratt, 1 rm, drag den lyfta m
over*, upprepa fran *-* sluta med 2
rm tillsammans, 2 am, 1 rm fore
sista market = minskat 8 m.

Sticka 3 v, upprepa minskningen,
darefter minskas vartannat v
ytterligare (14) 16 (17) 18 (20) ggr,
samtidigt nar det aterstar 4
minskningar (= (104) 108 (116)
124 (124) m) satts for halsen pa
framstycket de mittersta (12) 14
(14) 16 (16) m pa en hjalpst.
Sticka fram och tillbaka och maska
av for halsen i var sida vartannat v
pinne (3,2,1,1) 3,2,2,1 (3,2,2,2)
3,3,2,2 (3,3,2,2) m.

Lat m vara pa st till halskanten.

Montering:

Halskant:

Ta m pa st och sticka upp m runt
halsen pa st 6 med farg 4. Sticka
1 v slatst, (inte 6ver resar m i
raglanminskningen), samtidigt
som m-antalet reglers till (84) 88
(88) 88 (92) m. Sticka runt i resar
2 rm, 2 am (anpassa resaren till m
i raglanresaren) i 2% cm.

Maska av i resar.

Sy ihop under armarna.
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GARN: DUO

S-XL

Design 2 °°°

HULLGENSER. Design: Sandnes Garn



Nr 2

HALJUMPER

Héalménstrad jumper med raglan
Beskrivning: Anita Brathetland

Storlek:
(S)M (L) XL

Plaggets matt:

Overvidd: (88) 95 (101) 107 cm
Hel langd: (56) 58 (60) 62 cm
Armlangd: 47 cm, eller 6nskad
langd

Alla matt galler fardigt plagg, kroppsmatt +

rérelsevidd. Dessa matt ar berdknade efter
angiven masktathet.

Garn:
DUO (55 % merinoull, 45 % bomull,
50 gram = ca 124 meter)

Garnalternativ:
ALPAKKA, SMART, PEER GYNT,
MANDARIN MEDI, MERINOULL

OBS! Viljer du ett av garnalternativen,
kontrollera meter antalet pa garnet.

Garnatgang:
Mérk beigemelerat 2652: (7) 7 (8) 9
nystan

Rekommenderade stickor:
Rundst och strumpst 3%2 och 4 mm

Masktathet:

19 m monster past4 =10 cm.
Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Fram- och bakstycke:

Lagg upp pa rundst 3%, (168) 180
(192) 204 m. Sticka runt i resar 3
am, 3rmi 3 cm.

Byt till rundst 4 och satt ett marke i
var sida med (84) 90 (96) 102 m pa
var del.

Sticka runt enl diagram till arb
mater ca (39) 40 (41) 42 cm, sluta
med varv 3 eller 7.

Maska av for armhal 12 m i var sida
(= 6 m pa var sida om markena).
Lagg arb at sida och sticka armar.

Arm:

Lagg upp pa strumpst 3%, (36) 36
(42) 42 m. Sticka runtiresar 3 am,
3rmi5cm.

Byt till strumpst 4 och satt ett marke
runt forsta och sista m = markm.

Sticka enl diagram till arb mater 7
cm.

Oka 1 m pa var sida om markm.
Upprepa okningen var 4:e cm till
totalt (54) 54 (60) 60 m. De 6kade
m stickas med i diagrammet.
Sticka till armen mater 47 cm, eller
onskad langd, sluta med samma v
som pa fram- och bakstycke.
Maska av 12 m mitt under &rmen
(markm + 5 m pa var sida).

Lagg arb at sidan och sticka en arm
till pa samma satt.

Raglanminskning:

Sticka in armarna pa fram- och
bakstycke, samtidigt som det
stickas 2 rm tillsammans i var
sammanfogning = (224) 236 (260)
272 m.

Satt ett marke runt 1 m i var
sammanfogning = 4 markm, som
stickas rata hela tiden.

Sticka 1 v enl diagram.

OBS! Nar det inte ar nog m till ett
helt monster, stickas monster sa
langt det ar mojligt, men se till sa att
det hela tiden ar 1 am pa var sida
om markm.

Sticka till exempel enl foljande: Om
det inte &r nog m till (1 omslag, lyft
av 1 m ratt, 2 rm tillsammans, drag
den lyfta m 6ver, 1 omslag), sticka
(1 omslag, 2 am tillsammans) fore
markm och (2 am tillsammans, 1
omslag) efter markm.

Minska for raglan vid vart marke enl
féljande:

Sticka till 2 m fére markm, 2 am
tillsammans, 1 rm (markm), 2 am
tillsammans = minskat 8 m.

Sticka enl diagram och minska for
raglan vart 4:e v (3) 4 (2) 2 ggr =
(200) 204 (244) 256 m.

Minska vytterligare foér raglan
vartannat v (10) 10 (15) 16 ggr =
(120) 124 (124) 128 m.

Satt for halsen pa framstycket de
mittersta (22) 24 (26) 28 m pa en
hjalpst.

Sticka fram och tillbaka, boérja vid
halsen.

OBS! Passa pad sa att v med
monster och raglanminskningarna
kommer pa rats.

Maska av mot halsen ytterligare
3,2,1,1 mi boérjan pa varje v=7m
avmaskat i var sida, samtidigt som
det minskas for raglan som tidigare
ytterligare 4 ggr der det ar majligt.
Lat m vara pa st till halskant.

Montering:

Sy ihop under armarna.

Halskant:

Ta med m fran hjalpst och sticka
upp pa rundst 3%2, 1 m i varje m/v,
men hoppa Over ca var 4:e m/v, ca
(84) 90 (90) 96 m. M-antalet skall
vara delbart med 6.
Stickaruntiresar3rm,3ami5cm.
Maska av i resar.
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1 rm pa rats, 1 am pa avigs

1 am pa réats, 1 rm paavigs

2 rm tillsammans framifran

2 rm tillsammans bakifran

1 omslag

[l Lyft av 1 m ratt, 2 rm tillsammans,
drag den lyfta m éver
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GARN: MERINOQULL

Design 3 °¢

FLETTEVOTTER. Design: Sandnes Garn




Nr 3

FLATVANTAR

Vantar med flétménster
Beskrivning: Liv Stangeland

Storlek:
Dame

Garn:
MERINOULL (100 % merinoull, 50
gram = ca 105 meter)

Garnatgang:
Blekt petrol 7741: 2 nystan

Rekommenderade stickor:
Strumpst 4 mm

Masktathet:
20 m slatst past4 =10 cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Lagg upp pa strumpst 4, 50 m.
Sticka runt 2 am, 2 rm, 2 am, 16 m
slatst, *2 am, 2 rm*, upprepa fran
*-* v runt.

Sticka 4 v med denna indelning.
Sticka rm pa rm och am pa am,
samtidigt som det stickas enl
diagram Over de 20 mittersta m
pa vantens ovansida till arb mater
8 cm.

Satt ett marke i var sida med 28 m
till ovansidan och 22 m till under-
sidan.

Sticka 2 cm diagram, de évriga m
stickas i slatst. Oka for tumkil enl
féljande: Sticka ovansidans m till
det aterstar 1 m fore market, oka 1
m, 2 rm, 0ka 1 m sticka v runt.
Fortsatt oka till kil pa vart 4:e v
med 2 m mer mellan 6kningarna 1
gang, darefter vartannat v 5 ggr =
14 m i kilen. Sticka 1 v.

Satt kilens m pa en trad.

Sticka runt i slatst och enl
diagram, samtidigt som det 1aggs
upp 2 nya m bakom kilen.

Sticka till arb fran resaren mater
ca 14 cm, sluta med varv 9 i
diagrammet. Fortsatt enl diagram,
och minska som diagrammet visar,
samtidigt som det minskas 1 m
pa var sida om market genom att
lyfta av 1 m ratt, 1 rm, drag den
lyfta m 6ver efter markm och 2 rm

tillsammans for market = minskat
4 m.

Upprepa minskningen vart 3:e v
totalt 3 ganger.

Fortsatt att minska pa samma satt
pa undersidan, pa& ovansidan
minskas pa samma satt, men efter
och fére de aviga m vartannat v 1
gang, darefter varje v till det
aterstar 16 m.

Sticka som tidigare pa undersidan,
pa ovansidan stickas 1 rm, 2 am
tillsammans, lyft av 1 m ratt, 1 rm,
drag den lyfta m o&ver, 2 am
tillsammans, 1 rm.

Klipp av traden, drag den genom
m och fast val.

Tumme: Ta m frdn traden och
sticka upp 2 m pa insidan av
tummen pa strumpst 4 =16 m.
Sticka runt i slatst till tummen
mater 6% cm. Sticka m
tilsammans 2 och 2 v runt.

Klipp av traden, drag den genom
m och fast val.

Sticka en vante till paA samma satt,
men at motsatt hall.
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=1 Sétt 2 m pa en hjalpst bakom arb,
2 rm, sticka hjélpst m ratt
== Sé&tt 2 m pa en hjélpst framfér arb,
2 rm, sticka hjélpst m ratt
== Lyftav 1 mratt, 1 rm
drag den lyfta m Gver
= 2 rm tillsammans
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Design 4 ¢




Nr 4

ROSEJAKKEN

Damkofta med halménster
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland

Storlek:
(S) M (L) XL (XXL)

Plaggets matt:

Overvidd: (86) 95 (104) 113 (122)
cm

Hel langd: (52) 53 (54) 55 (56) cm
Armlangd: 47 cm, eller 6nskad
langd

Alla matt galler fardigt plagg, kroppsmatt +

rorelsevidd. Dessa matt ar berdknade efter
angiven masktathet.

Garn:
TYNN MERINOULL (100 %
merinoull, 50 gram = ca 175 meter)

Garnalternativ:
MINI ALPAKKA, SISU, ALPAKKA
SILKE, MANDARIN PETIT

OBS! Viljer du ett av garnalternativen,
kontrollera meter antalet pa garnet.

Garnatgang:
Blekt petrol 7741: (7) 8 (8) 9 (10)
nystan

Tillbehor:
8 knappar

Rekommenderade stickor:
Rundst och strumpst 2%2 och 3 mm

Masktathet:
27 m slatst och monster pa 3 = 10

cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Kantm stickas rat pa alla v

Fram- och bakstycke:

Lagg upp pa rundst 2%, (231) 255
(279) 303 (327) m. Sticka 6 v slatst
fram och tillbaka, innanfor 1 kantm
i var sida (forsta v stickas avigt =
avigs). Sticka darefter 1 ratt v fran
avigs = vikv.

Sticka 5 v slatst, sluta med 1 ratt v
fran avigs.

Satt ett marke i var sida med (60)
66 (72) 78 (84) m pa vart
framstycke, och (111) 123 (135)
147 (159) m pa bakstycket.

Byt till rundst 3.

Sticka enl diagram innanfér 1
kantm i var sida till arb fran vikv
mater 35 cm.

Maska av for armhal (10) 12 (14)
16 (18) mivar sida (= (5) 6 (7) 8 (9)
m pa var sida om markena).

Sticka var del for sig.

Bakstycke:

=(101) 111 (121) 131 (141) m.
Sticka enl diagram som tidigare,
och maska av fér armhal i var sida
vartannat v (2,2,1,1,1) 2,2,2,1,1
(2,2,2,1,1,1) 2,2,2,1,1,1
(3,2,2,1,1,1) m = (87) 95 (103) 113
(121) m.

Sticka till arb fran vikv mater (50)
51 (52) 53 (54) cm. Maska av for
nacken de mittersta (41) 43 (45) 47
(49) m, och sticka var sida for sig.
Maska av for nacken vartannat v
ytterligare 2,1 m.

Sticka till arb fran vikv mater (52)
53 (54) 55 (56) cm.

Maska av axelns (20) 23 (26) 30
(33) m.

Sticka andra sidan pa samma satt,
men at motsatt hall.

Vanster framstycke:

= (55) 60 (65) 70 (75) m.

Sticka och maska v for armhal i
sidan som pa bakstycket = (48) 52
(56) 61 (65) m.

Sticka till arb fran vikv mater ca (42)
43 (44) 45 (46) cm. Maska av for
halsen i framkanten (11) 12 (13) 14
(15) m.

Maska av for halsen vartannat v
ytterligare 5,4,3,2,1,1,1 m.

Sticka till arb fran vikv mater (52)
53 (54) 55 (56) cm.

Maska av axelns (20) 23 (26) 30
(33) m.

Hoger framstycke:
Sticka lika vanster men at motsatt
hall.

Armar:

Lagg upp pa strumpst 2%, (54) 56
(58) 60 (62) m. Sticka runt i slatst i
6 v och 1 avigt v = vikv.

Sticka 5 v slatst och 1 avigt v,
samtidigt som m-antalet regleras
till 62 m pa sista v, samma pa alla
storlekar.

Satt ett marke runt férsta och sista
m = markm som hela tiden stickas
avigt, och ar inte med i monstret.
Byt till strumpst 3.

Bdrja vid pil for arm och sticka enl
diagram till arb fran vikv mater 6
cm.

Okal m pé& var sida om markm.
Upprepa 6kningen med ca (4'2) 37
(3) 22 (2) cm mellanrum till totalt
(80) 86 (90) 96 (102) m.

OBS! De oOkade m stickas i
monster.

Sticka till armen fran vikv mater 47
cm, eller dnskad langd.

Maska av (10) 12 (14) 16 (18) m
mitt under armen (= markm och (4)
5 (6) 7 (8) m pa var sida).

Sticka fram och tillbaka och maska
av for armkullen i borjan pa varje v
i var sida 2,2,2 m = avmaskat 6 mii
var sida.

Maska darefter av 1 m i boérjan pa
varje v totalt (18) 20 (21) 22 (24)
ggr i var sida = (22) 22 (22) 24 (24)
m.

Maska till slut av 3,5 m i var sida.
Maska av de resterande (6) 6 (6) 8
(8) m.

Montering:

Sy ihop axlarna.

Sy i armarna, vik kanterna inat i
vikv och sy till.

Halskant:

Sticka upp utmed halsen pa rundst
22 ca (126) 130 (134) 138 (142) m.
Sticka 1 ratt v fran avigs, 5 v slatst,
1 ratt v fran avigs = vikv, sluta med
6 v slatst.

Maska av.

Vik halskanten och kanten nertill pa
fram- och bakstycke inat i vikv och
sy till med elastiska stygn.

Vanster framkant:

Sticka upp utmed  vanster
framstycke pa rundst 2'2, 1 mi varje
v, men hoppa dver vart 4:e v = ca
(126) 129 (131) 135 (138) m.

OBS! Plocka upp genom de dubbla
kanterna.

Sticka lika halskanten.

Hoéger framkant:

Sticka lika vanster, men goér 8
knapphal pa 4:e och 10:e v. Det
nedersta 3 m fran nederkanten, det
Oversta nar det aterstar 4 m pa st
och de o&vriga med jamna
mellanrum.
Knapphal: 1
tillsammans.
Sy i knappar.

omslag, 2 rm
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fram- och bakstycke fram- och bakstycke
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[0 1 rm pa rats, 1 am pa avigs
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Lyft av 1 m ratt, 1 rm,
drag den lyfta m éver
@ Lyftav2 mratt, 1 rm,

drag de lyfta m éver
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Nr 5

ZICK ZACK-
KOFTA

Langkofta med zick zack ménster
Beskrivning: Liv Stangeland

Storlek:
(S-M) L-XL

Plaggets matt:

Overvidd: (112) 128 cm

Hel-langd: (78) 82 cm

Armlangd: 47 cm

Alla matt galler fardigt plagg, kroppsmatt +

rorelsevidd. Dessa matt ar berdknade efter
angiven masktathet.

Garn:

TYNN MERINOULL (100 %
merinoull, 50 gram = ca 175 meter)
SILK MOHAIR (60 % kid mohair,
15 % ull, 25 % silke, 50 gram = ca
280 meter)

Garnatgang:

TYNN MERINOULL

Kitt 1015: (8) 10 nystan
SILK MOHAIR

Natur 1012: (4) 5 nystan

Rekommenderade stickor:
Rundst och strumpst 5 mm

Masktathet:

20 m modnster med dubbelt garn
past5=10cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler

antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Kantm stickas rat pa alla v

Oka 1 m = ta upp traden mellan
2 m, vrid den och sticka den rat

Monster fram och tillbaka:

Varv 1: Sticka 1 kantm, *lyft av 1
m ratt, 1 rm, drag den lyfta m éver
(11) 13 rm, 6ka 1 m, 2 rm, oka 1
m, (11) 13 m rm, 2 rm
tillsammans*, upprepa fran *-*
sluta med 1 kantm.

Varv 2: Sticka 1 kantm, am till det
aterstar 1 m, 1 kantm.

Varv 3: Sticka som varv 1.

Varv 4: (= avigs) Sticka rm.

Varv 5: Sticka 1 kantm, *2 am
tilsammans, (11) 13 am, 6ka 1 m,
2 am, 6ka 1 m, (11) 13 m am, 2

am tillsammans®, upprepa fran *-*
sluta med 1 kantm.

Varv 6: (= avigs) Sticka rm.
Upprepa dessa 6 varv.

Monster runt:

Varv 1: *Sticka 1 rm, 6ka 1 m, (11)
13 m rm, 2 rm tillsammans, lyft av
1 m ratt, 1 rm, drag den lyfta m
over, (11) 13 rm, 6ka 1 m, 1 rm*,
upprepa fran *-*.

Varv 2: Sticka rm.

Varv 3: Sticka som varv 1.

Varv 4: Sticka am.

Varv 5: *Sticka 1 am, 6ka 1 m,
(11) 13 m am, 2 am tillsammans, 2
am tillsammans, (11) 13 am, dka 1
m, 1 am*, upprepa fran *-*.

Varv 6: Sticka am.

Upprepa dessa 6 varv.

Hela koftan stickas med dubbelt
garn, med en trad i var kvalitet

Fram- och bakstycke:

Lagg upp pa rundst 5, (226) 258 m
och sticka 1 ratt v (1:a v = avigs).
Satt ett marke efter forsta m och
darefter marken med (14) 16 m
mellanrum, sluta med 1 m = 17
marken.

Sticka monster fram och tillbaka
till arb mater (56) 58 cm. Satt ett
marke i var sida med (57) 65 m pa
vart framstycke och (112) 128 m
pa bakstycket.

Maska av for armhal (14) 16 m i
var sida. Lagg arb at sidan och
sticka armar.

Arm:

Lagg upp pa strumpst 5, (48) 56
m. Sticka runt i resar 2 rm, 2 am i
4 cm.

Sticka 1 ratt v, samtidigt som det
Okas 8 m jamnt fordelat = (56) 64
m.

Satt ett marke dar v bdrjar och
darefter med (14) 16 m mellanrum
=4 marken.

Sticka moénster runt till arb mater
ca47 cm.

Sluta med samma v i mdnstret
som pa fram- och bakstycke.
Maska av (14) 16 m mitt under
armen.

Sticka en arm till p4 samma satt.

Ok:
Satt in alla delarna pa samma
rundst 5 = (282) 322 m.

Sticka (6) 0 v monster fram och
tillbaka som tidigare.

Fortsatt med modnster, samtidigt
som det pa 3:e v i monstret
minskas vid markena som tidigare,
men 6ka inte dar det blev dkat =
minskat 20 m.

Upprepa minskningen var 6:e v
totalt (8) 9 ggr = (122) 142 m.
OBS! Efter minskningarna blir det
1 m mindre for var gang mellan
minskning och 6kning.

Minska darefter pa samma satt S-
M (3:e v) L-XL 3:e och 5. v i
monstret 1 gang = (102) 102 m.
Sticka 1 avigt v fran avigs.

Maska av.

Montering:

Halskant:

Sticka upp runt halsen pa rundst 5,
1 m i varje m, men hoppa 6ver var
4:e m = ca (84) 88 m. M-antalet
skall vara delbart med 4. Sticka 4
cm resar 1 kantm, 2 am, *2 rm, 2
am*, upprepa fran *-* sluta med 1
kantm. (1:a v avigs). Maska av i
resar, (lite stramt i nacken).

Sy ihop under armarna.
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Nr 6

STJARN-
JUMPER

Jumper med stjdrnménster och ok
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland

Storlek:
(S) M (L) XL (XXL)

Plaggets matt:

Overvidd: (86) 95 (101) 107 (114)
cm

Hel langd: (60) 61 (62) 63 (63) cm
Armlangd: 47 cm, eller 6nskad
langd

Alla matt galler fardigt plagg, kroppsmatt +

rorelsevidd. Dessa matt ar berdknade efter
angiven masktathet.

Garn:
MERINOULL (100 % merinoull, 50

gram = ca 105 meter)

Garnalternativ:
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA,
DUO, MANDARIN MEDI

OBS! Viljer du ett av garnalternativen,
kontrollera meter antalet pa garnet.

Garnatgang:

Grabla 6071: (10) 11 (12) 13 (14)
nystan

Kitt 1015: 2 nystan alla storlekar

Rekommenderade stickor:
Rundst och strumpst 3 och 372 mm

Masktathet:
22 m slatst pa st 32=10 cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Fram- och bakstycke:

Lagg upp med grabla pa rundst 3,
(190) 210 (222) 236 (252) m. Sticka
runtiresar 1 vridenrm, 1ami7 cm.
Satt ett marke i var sida med (95)
105 (111) 119 127 m pa
framstycket och (95) 105 (111) 117
125 m pa bakstycket.

Byt till rundst 3%, och sticka slatst
till arb mater ca 39 cm.

Maska av for armhal (10) 10 (12)
12 (14) mivarsida (= (5)5(6) 6 (7)
m pa var sida om markena).

Lagg arb at sidan och sticka armar.
Arm:

Lagg upp med grabla pa strumpst
3, (50) 52 (54) 56 (56) m. Sticka
runtiresar 1 vridenrm, 1ami7 cm.
Satt ett marke runt forsta och sista
m = markm.

Byt till strumpst 3%.

Sticka slatst, samtidigt som det
Okas 1 m pa var sida om markm.
Upprepa 6kningen med ca (3%2) 3%
(3%2) 3 (3) cm mellanrum till totalt
(74) 78 (80) 84 (88) m.

Sticka till armen mater 47 cm, eller
Oonskad langd.

Maska av (10) 10 (12) 12 (14) m
mitt under armen.

Lagg arb at sidan och sticka en arm
till pa samma satt.

Runt ok:

Satt in alla delarna pa rundst 32 =
(298) 326 (334) 356 (372) m. Satt
ett marke i var sammanfogning.
Varvet borjar vid ett marke pa

bakstycket. Sticka slatst och
minska for raglan vid vart marke enl
foljande: Sticka till 2 m fore
markena, 2 rm tillsammans
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Mitt pa framstycket

framifran, 2 rm tillsammans
bakifran = minskat 8 m.

Upprepa minskningen vartannat v
ytterligare (3) 3 (4) 5 (7) ggr = (266)
294 (294) 308 (308) m.

Rakna ut fran mitt pa framstycke
har monstret skall bérja och sticka
enl diagram.

Fortsatt med grabla, och sticka
jumper hégre bak med forkortade v
enl foljande:

Sticka till det aterstar 40 m foére
marke mitt fram, vand, 1 omslag,
sticka till det aterstar 40 m i den
andra sidan, vand, 1 omslag.
Fortsatt med vandningar pa
samma satt, men lat det atersta 15
m mer i var sida fér varje vandning
tills det ar vant totalt 4 ggri var sida.
Efter sista vandningen, sticka v
runt, samtidigt som omslagen
stickas tillsammans med nasta m
for att slippa hal i arb.

Sticka 1 v slatst runt med grabla
Over alla m.

Minska pa nasta v enl féljande:

Sticka *5 ™, 2 m
tilsammans®, upprepa
fran *-* v runt = minskat

(32) 34 (34) 36 (36) m.
Upprepa minskningen
med 1 m mindre mellan
minskningarna  fér  var
gang vart (4:e) 4:e (5:e)
6:e (6:e) v ytterligare 2 ggr
= (128) 136 (136) 144
(144) m.

Sticka (2) 4 (4) 4 (4) rata v,
samtidigt som det pa
sista v minskas jamnt
fordelat till (112) 114 (116)
118 (120) m.

Halskant:

Byt till rundst 3.

Sticka runt i resar 1 vriden
rm, 1ami 8 cm.

Maska av i resar.

Minska 28 m enl féljande: Sticka *(7)7(7)8(8) rm, 2 rm
tilsammans, (7)8(8)8(8) rm, 2 rm tillsammans*, upprepa
fran *-* v runt = (224)238(238)252(252) m

Montering:
Vik halskanten dubbel
inat, och sy il med

elastiska stygn.
Sy ihop under armarna.

m Grabla
O Kitt
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Nr 7 ldmna ca 3 cm Oppet och tra i
resaren.

FAVORIT-KJOL & eremeen

Kjol med strukturménster
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland

Storlek:
(XS) S (M) L (XL) XXL

Plaggets matt:

Hoftvidd: (88) 94 (99) 105 (114) 119
cm, latt strackt

Hel langd: (44) 45 (46) 47 (48) 49
cm, eller dnskas langd

Alla matt galler fardigt plagg, kroppsmatt +
rorelsevidd. Dessa matt ar berdknade efter
angiven masktathet.

Garn:
MERINOULL (100 % merinoull, 50
gram = ca 105 meter)

Garnalternativ:
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA,
DUO, MANDARIN MEDI

OBS! Viljer du ett av garnalternativen,
kontrollera meter antalet pa garnet.

Garnatgang:
Petrol 7572: (5) 5 (6) 6 (7) 7 nystan

Tillbehor:
3 cm bred resar i passande langd

Rekommenderade stickor:
Rundst 4%2 mm

Masktathet:
17 m resar pa st 42 och 14 m nar

det stracks lite = 10 cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Borja nertill.

Lagg upp pa rundst 475, (123) 131
(139) 147 (159) 167 m.

Sticka runt i resar 2 rm, 2 am hela
tiden men forskjut resaren med 1 m
for varje nytt v.

Sticka till resaren latt strackt mater
(41) 42 (43) 44 (45) 46 cm, eller till
3 cm fore Onskad langd.
Midjekanal: Sticka 3 cm slatst, 1
avigt v = vikv och 3 cm slatst.
Maska av 16st.

Montering:
Vik kanten i midjan inat i vikv och
sy till med elastiska stygn, men
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Nr 8

SPETSSJAL

Sjal med hélménster
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland

Storlek:
Ca 140 cm x 68 cm

Garn:

SILK MOHAIR (60 % kid mohair,
15 % ull, 25 % silke, 50 gram = ca
280 m)

Garnatgang:
Blekt ljus bla 7521: 1 nystan

Rekommenderade stickor:
Rundst 5 mm

Masktathet:

16 m monster pa st5=10 cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Kantm stickas rat pa alla v

Sjalen stickas uppifran och ner.
Borja med 7 m i nacken. Harifran
Okas det m innanfoér 3 kantm i var
sida, och pa var sida om mittm. Det
bildas en trekant pa var sida om
mittm som ar markerad med pil.
Lagg upp pa rundst 5, 7 m.

Varv 1: (= rats) Sticka 3 rm, sticka
3 m i nasta m genom att sticka 1
rm, 1 am, 1 rm i samma m, sluta
med 3rm=9m.

Varv 2: (= avigs) Sticka 3 rm, 3 am,
3rm.

Sticka med féljande indelning:

3 kantm, diagram, 1 mittm,
diagram, 3 kantm. Satt ett marke
runt mittm, som stickas rat pa rats
och avig pa avigs. Kantm stickas
hela tiden rata och ar inte med i
monstret.

De 6kade m stickas med i monster
efter vart som det 6kas.

Sticka tills det totalt &r ca 225 m pa
st, inkl kantm = 112 m pa var sida
om mittm.

Sticka sista v fran rats och arb
mater ca 50 cm, utefter mittm.

Lat m vara pa stickan.

Lagg upp 6 nya m i slutet av v till
spetskant, vand, sticka 5 am, 2 am
tilsammans. Sticka spetskant,

sista m fran avigs stickas alltid
tillsammans med 1 m fran sjalen.
Sluta med ett helt monster i
motsvarande sida.

Maska av de resterande m.

ngrepa 20 v pa héjden och 10 m
pa bredden som markerats med tjocka streck
= 1 ménsterrapport
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Nr 9

MANDAGS-
JACKAN

Jacka med strukturménster och raglan
Beskrivning: Anette Hellstram Olsen

Storlek:
(XS) S (M) L (XL) XXL

Plaggets matt:

Overvidd: (96) 104 (110) 116 (124)
132 cm

Hel langd: (75) 76 (77) 78 (79) 80
cm

Armlangd: 45 cm, eller 6nskad
langd

Alla matt galler fardigt plagg, kroppsmatt +

rérelsevidd. Dessa matt ar berdknade efter
angiven masktathet.

Garn:
MERINOULL (100 % merinoull, 50

gram = ca 105 meter)

Garnalternativ:
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA,
DUO, MANDARIN MEDI

OBS! Viljer du ett av garnalternativen,
kontrollera meter antalet pa garnet.

Garnatgang:
Mossgron 9644: (14) 16 (18) 19
(21) 23 nystan

Rekommenderade stickor:
Rundst och strumpst 3 och 4 mm

Masktathet:

22 m monster pa st4 =10 cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Monster fram och tillbaka:

Varv 1: (= avigs) Rm.

Varv 2: 1 vriden rm, *1 am, 1 vriden
rm*, upprepa fran *-* v ut.

Monster runt:

Varv 1: Am.

Varv 2: *1 vriden rm, 1
upprepa fran *-* v runt.

am?,

Kantm stickas rat pa alla v

Fram- och bakstycke:
Lagg upp pa rundst 3, (227) 239
(255) 269 (285) 303 m. Sticka 5 cm

resar enl foljande: (1:a v = avigs) 1
kantm, 1 am, *1 rm, 1 am*, upprepa
fran *-*, sluta med 1 kantm.

Satt ett marke runt 1 mivar sida (=
markm) med (60) 62 (66) 70 (74)
78 m pa vart framstycke och (105)
113 (121) 127 (135) 145 m pa
bakstycket.

Byt till rundst 4 och sticka monster
fram och tillbaka innanfoér 1 kantm
i var sida, samtidigt nar arb mater
42 cm minskas for V-hals fran rats
enl féljande: Sticka 1 kantm, lyft av
1 m ratt, 2 rm tillsammans, drag
den lyfta m over, sticka till det
aterstar 4 m, sticka 3 rmm
tilsammans, 1 kantm = minskat 4
m.

Upprepa minskningen for V-halsen
fran rats med ca 2%2 cm mellanrum
ytterligare 6 ggr.

Maska av for armhal 15 mi var sida
(= markm + 7 m pa var sida).

Lagg arb at sidan och sticka armar.

Armar:

Lagg upp pa strumpst 3, (50) 52
(54) 54 (56) 56 m. Sticka runt i
resar1rm, 1 ami 3 cm.

Byt till strumpst 4 och 6ka 1 m i
boérjan av v = markm som alltid
stickas avig.

Sticka monster runt, samtidigt
som det 6kas 1 m pa var sida om
markm nar arb mater 10 cm.
Upprepa 6kningen med ca (4) 3
(37%2) 3 (272) 2 cm mellanrum till
totalt (67) 71 (75) 79 (83) 87 m.
Sticka till arb mater 45 cm, eller
onskad langd. Sluta med samma
monster v som pa fram- och
bakstycket.

Maska av 15 m mitt under armen (=
markm + 7 m pa var sida).

Lagg arb at sidan och sticka en arm
till pa samma satt.

Raglanminskning:

Satt in armarna pa fram- och
bakstycke = (273) 293 (317) 339
(363) 389 m.

Fortsatt med monster fram och
tillbaka, samtidigt som det stickas
2 am tillsammans i var samman-
fogning = markm som stickas avig
pa rats och rm pa avigs.

Fortsatt med monster och minska
for  V-halsen som  tidigare
ytterligare (6) 6 (6) 7 (8) 8 ggr,
samtidigt som det minskas for
raglan vid varje markm fran rats enl
féljande:

Sticka till 3 m fére markm, lyft av 1
m ratt, 2 rm tillsammans, drag den
lyfta m dver, 1 am (= markm), 3 rm
tilsammans = minskat 16 m.
Upprepa raglanminskningen vart
4:e v ytterligare (12) 13 (13) 11 (14)
14 ggr. Upprepa darefter raglan-
minskningen vartannat v ytterligare
(0) 0 (2) 5 (4) 6 ggr, dar det ar
majligt.

Maska av.

Montering:

Sy ihop under armarna.

Hals och framkant:

Sticka upp utmed framkanter och
hals/nacke, pa rundst 3 ca 1 m i
varje m/v, men hoppa Over var 4:e
m/v ca (371) 379 (385) 389 (393)
397 m.

M-antalet skall vara delbart med
2+1.

Sticka 5 cm resar fram och tillbaka
enl féljande: 1 kantm, 1 am, *1 rm,
1 am*, upprepa fran *-* v ut, sluta
med 1 kantm.

Maska av i resar.

Fickor:

Lagg upp pa st 4, (35) 35 (35) 39
(39) 39 m.

Sticka (15) 15 (15) 16 (16) 16 cm
monster fram och tillbaka
innanfor 1 kantm i var sida (1:av =
avigs).

Sticka 3 cm resar enl féljande: (1:a
v = avigs) 1 kantm, 1 am, *1 rm, 1
am*, upprepa fran *-*, sluta med 1
kantm.

Maska av i resar.

Sticka en ficka till pa samma satt.
Sy fast en ficka pa vart framstycke,
se foto.
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Nr 10

ONSDAGS-
KOFTA

Kofta med runt ok
Beskrivning: Liv Stangeland

Storlek:
(XS) S (M) L (XL) XXL

Plaggets matt:

Overvidd: (84) 90 (95) 103 (112)
120 cm

Hel langd, mitt bak, inkl. halskant:
(56) 56 (58) 60 (62) 62 cm
Armlangd: 47 cm, eller 6nskad
langd

Alla matt galler fardigt plagg, kroppsmatt +
rorelsevidd. Dessa matt ar berdknade efter
angiven masktathet.

Garn:
DUO (55 % merinoull, 45 %
bomull, 50 gram = ca 124 meter)

Garnalternativ:
ALPAKKA, SMART, PEER GYNT,
MANDARIN MEDI, MERINOULL

OBS! Viljer du ett av garnalternativen,
kontrollera meter antalet pa garnet.

Garnatgang:
Varm brun melerat 3543: (8) 8 (9)
10 (10) 11 nystan

Tillbehor:
(8) 9 (9) 9 (9) 10 knappar

Rekommenderade stickor:
Rundst och strumpst 3 och 3%2 mm

Masktéithet:
22 m slatst pa 3%2 =10 cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Mosst (mosstickning):
Varv 1: Sticka *1 rm, 1
upprepa fran *-*.

Varv 2: Sticka *rm 6ver am och
am over rm*, upprepa fran *-*.
Upprepa varv 2.

*

am-,

Fram- och bakstycke:

Lagg upp pa rundst 3, (183) 195
(207) 225 (243) 261 m. Sticka enl
diagram A, fram och tillbaka bérja
enl foljande: (1:a v = avigs) 1

kantm, 1 rm, *1 am, 1 rm*, upprepa
fran *-*, sluta med 1 kantm.

Byt till rundst 37%.

Satt ett marke i var sida med (46)
49 (52) 56 (61) 65 m pa vart
framstycke och (91) 97 (103) 113
(121) 131 m pa bakstycket.

Sticka slatst innanfér 1 kantm i var
sida till arb mater (35) 35 (36) 38
(39) 39 cm. Maska av for armhal
12 m i var sida (= 6 m pa var sida
om markena.

Lagg arb at sidan och sticka armar.

Arm:

Lagg upp pa strumpst 3, (42) 48
(48) 54 (54) 54 m. Sticka runt enl
diagram A. Byt till strumpst 3% och
sticka slatst, samtidigt som det pa
1:a v 6kas jamnt férdelat till (48) 52
(56) 60 (62) 64 m.

Satt ett marke runt v forsta och
sista m (= markm). Sticka till arb
mater 7 cm, 6ka 1 m pa var sida
om markm. Upprepa 6kningen med
ca (4%2) 47~ (4) 3% (3%2) 3 cm
mellanrum till totalt (66) 70 (76) 82
(86) 92 m. Sticka till armen mater
47 cm, eller 6nskad langd.

Maska v 12 m mitt under armen (=
markm + 5 m pa var sida). Lagg
arb at sidan och sticka en arm till.
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Upprepa

O 1 rm pa réts, 1 am pa avigs
1 am pa réts, 1 rm pa avigs

Ok:

Satt in armarna pa fram- och
bakstycke = (267) 287 (311) 341
(367) 397 m. Sticka 1 v slatst med
1 kantm i var sida, samtidigt som
m-antalet regleras till (267) 283
(307) 339 (363) 395 m.

Satt ett marke runt 1 m foére
armarna och efter armarna i
sammanfogningen = 4 marken.
Minska for raglan vid markena enl
foljande: Sticka til 1 m fére
market, lyft av 1 m ratt, 2 rm
tilsammans, drag den lyfta m dver
= minskat 8 m. Pa avigs stickas 3
am tilsammans. Upprepa
minskningen varje v ytterligare 2
ggr = (243) 259 (283) 315 (339)
371 m.

Sticka enl diagram B innanfor 1
kantm i var sida.

Sticka 2 v slatst, samtidigt som
det minskas jamnt fordelat till
(219) 235 (259) 291 (315) 347 m.
Sticka 6 v slatst, samtidigt som
det minskas fér raglan vid
markena vartannat v = minskat 24
m. Sticka 2 v mosst.

Sticka 6 v slatst samtidigt som
det minskas fér raglan vid
markena vartannat v = minskat 24
m. Sticka 4 v mosst.

Sticka 6 v slatst, samtidigt som
det minskas fér raglan vid
markena vartannat v = minskat 24
m och det aterstar (147) 163 (187)
219 (243) 275 m.

(XS) S:

Sticka koftan hogre bak med
forkortade v enl foljande: Sticka till
det aterstar 10 m, vand, 1 omslag,
sticka till det aterstar 10 m i andra
sidan, vand, 1 omslag. Sticka pa
detta satt med 10 m mindre totalt 3
ggr i var sida, samtidigt som det
minskas for raglan vartannat v =
minskat 24 m. Det aterstar (123)
139 m. Sticka 2 v slatst, samtidigt
som m-antalet regleras till (117)
123 m. Sticka enl diagram C
innanfor 1 kantm i var sida.

Byt till rundst 3 och sticka 6 v
mosst. Maska av.

(M) L (XL) XXL:



= (187) 219 (243) 275 m.

Sticka 2 v mosst.

Sticka (2) 2 (4) 4 v slatst,
samtidigt som det minskas jamnt
fordelat till (163) 195 (195) 215 m.
Sticka koftan hdogre bak med
férkortade v enl féljande: Sticka till
det aterstar 10 m, vand, 1 kast,
sticka till det aterstar 10 m i andre
sidan, vand, 1 omslag. Sticka pa
detta satt med 10 m mindre totalt 3
ggr i var sida, samtidigt som det
minskas for raglan vartannat v =
minskat 24 m. Det aterstar (139)
171 (171) 191 m. Sticka 2 v slatst
samtidigt, som det minskas jamnt
fordelat till (123) 129 (135) 135 m.
Sticka enl diagram C innanfor 1
kantm i var sida.

Byt till rundst 3 och sticka 6 v
mosst. Maska av, samtidigt som
det minskas 1 m ca var 11:e m.

Montering:

Vanster framkant:

Sticka upp utmed framstycket pa
rundst 3, 1 m i varje v, men hoppa
over vart 4:e v. M-antalet skall
vara delbart med 2+1. Sticka 5 v
mosst fram och tillbaka. Maska av
(pass pa sa att kanten inte stramar
eller boljar).

Hoger framkant:

Sticka lika vanster, men gor (8) 9
(9) 9 (9) 10 knapphal pa 2:a v. Det
nedersta och oOverst 3 m fran
kanterna och de évriga med jamna
mellanrum.

Knapphal: Maska av 2 m som ater
laggs upp pa nasta v.

Sy ihop under armarna.

Sy i knappar.
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Nr 11

STJARN-
KOFTA

Kofta med stjdrnménster och ok
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland

Storlek:
(XS-S) M (L) XL (XXL) XXXL

Plaggets matt:

Overvidd: (88) 97 (103) 111 (117)
126 cm

Hel langd: (70) 71 (71) 72 (73) 74
cm

Armlangd: 47 cm, eller 6nskad
langd

Alla matt galler fardigt plagg, kroppsmatt +

rorelsevidd. Dessa matt ar berdknade efter
angiven masktathet.

Garn:

MERINOULL (100 % merinoull, 50
gram = ca 105 meter)

TWEED (40 % babyalpakka, 32 %
viskos, 20 % polyamid, 8 % fin
merinoull, 50 gram = ca 150 meter)
SILK MOHAIR (60 % kid mohair,
15 % ull, 25 % silke, 50 gram = ca
280 meter)

Garnatgang:

MERINOULL

Grabla 6071: (7) 8 (9) 9 (10) 11
nystan

Kitt 1015: (1) 2 (2) 2 (2) 2 nystan
TWEED

Bl& 6070: (5) 6 (6) 7 (8) 8 nystan
SILK MOHAIR

Natur 1012: 1 nystan alla storlekar

Tillbehor:
9 tryckknappar

Rekommenderade stickor:
Rundst och strumpst 572 och 6 mm

Masktathet:

14 m slatst med 1 trad i var kvalitet
past6=10cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler

antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Kantm stickas réat pa alla v

Fram- och bakstycke:

Lagg upp med grabld MERINOULL
och bla TWEED pa rundst 5%, (128)
140 (148) 160 (168) 180 m.

Sticka 6 cm resar fram och tillbaka
enl foljande: (1:a v = avigs) 1 kantm,
2 am, *2 rm, 2 am*, upprepa fran *-
*, sluta med 1 kantm.

Skift till rundst nr 6.

Sticka slatst, men de 5 forsta och 5
sista m stickas i resar som tidigare
till framkanter, samtidigt som det
Okas 1 m mitt pa arb = (129) 141
(149) 161 (169) 181 m.

Satt ett marke runt 1 m i var sida (=
markm) med (34) 37 (39) 42 (44) 47
m pa vart framstycke och (59) 65
(69) 75 (79) 85 m pa bakstycket.
Sticka med denna indelning till arb
mater 48 cm.

Maska av for armhal (9) 11 (11) 13
(13) 15 m i var sida (= markm och
(4) 5 (5) 6 (6) 7 m pa var sida).
Lagg arb at sidan och sticka armar.

Arm:

Lagg upp med grablda MERINOULL
och bla TWEED pa strumpst 5%,
(28) 32 (32) 32 (36) 36 m. Sticka
runtiresar2rm, 2 ami8 cm.

Byt till strumpst 6, sticka slatst,
samtidigt som det pa 1:a v 6kas (5)
3 (3) 3 (1) 1 m jamnt fordelat = (33)
35 (35) 35 (37) 37 m. Satt ett marke
runt férsta m pa v (= markm).
Sticka till arb mater 10 cm. Oka 1 m
pa var sida om markm. Upprepa
Okningen var (5:e) 4:e (3:e) 3:e (3:e)
3:e cm till totalt (47) 53 (57) 59 (59)
61 m.

Sticka till armen méater 47 cm, eller
onskad langd.

Maska av (9) 11 (11) 13 (13) 15 m
mitt under armen (= markm + (4) 5
(5) 6 (6) 7 m pa var sida). Lagg arb
at sidan och sticka en arm till pa
samma satt.

Ok:

Satt in delarna pa samma rundst 6
=(187) 203 (219) 227 (235) 243 m.
Satt ett marke vid var samman-
fogning.

Sticka (2) 4 (4) 4 (4) 4 v slatst
innanfér framkantens m. Minska for
raglan vid vart marke genom att

sticka 2 rm tillsammans bakifran
fore vart marke och 2 rm
tillsammans framifran efter vart
marke = minskat 8 m.

Upprepa minskningen vartannat v
ytterligare (1) 1 (1) 2 (3) 4 ggr, sluta
fran avigs = (171) 187 (203) 203
(203) 203 m.

Las hela nasta avsnitt innan du
stickar vidare.

Sticka enl diagram innanfér
framkantens 5 m i var sida och
minska som diagrammet visar.
OBS! Bdrja och sticka koftan hégre
bak med forkortade v vid pil som
visas pa diagrammet enl foljande:
Sticka fran rats till det aterstar (30)
36 (42) 42 (42) 42 m, vand, 1
omslag, sticka till det aterstar (30)
36 (42) 42 (42) 42 m i den andra
sidan, vand, 1 omslag.

Sticka till det aterstar (40) 46 (52)
52 (52) 52 m, vand, 1 omslag,
sticka till det aterstar (40) 46 (52)
52 (52) 52 m i den andra sidan,
vand, 1 omslag.

Sticka till det aterstar (50) 56 (62)
62 (62) 62 m, vand, 1 omslag,
sticka till det aterstar (50) 56 (62)
62 (62) 62 m i den andra sidan,
vand, 1 omslag. Sticka v ut,
samtidigt som omslagen stickas
tilsammans med nasta m for att
slippa hal i arb.

Sticka diagrammet fardigt och det
aterstar (91) 99 (107) 107 (107)
107 m.

Lat m vara kvar pa st till halskant.

Montering:

Byt till rundst 5%z, fortsatt med Kkitt
MERINOULL och natur SILK
MOHAIR, sticka 1 v tillbaka,
samtidigt som det minskas jamnt
fordelat till (84) 84 (88) 88 (88) 88
m, minska inte dver framkantens
m.

Sticka ca 2 cm resar enl foéljande:
(1:av =rats) 1 kantm, 2 rm, *2 am,
2 rm*, upprepa fran *-*, sluta med 1
kantm.

Maska av i resar.

Sy ihop under armarna.

Sy i tryckknappar jamnt férdelat.
Den oversta mitt i halskanten, den
nederste ca 2% cm fran
upplaggskant.
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O Kitt MERINO och natur SILK MOHAIR

= 2 rm tillsammans
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Nr 12

HALKOFTA

Dambkofta med raglan
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland

Storlek:
(XS) S (M) L (XL)

Plaggets matt:

Overvidd: (91) 97 (104) 110 (116)
cm

Hel langd: (71) 73 (75) 76 (78) cm
Armlangd: 47 cm, eller 6nskad
langd

Alla matt galler fardigt plagg, kroppsmatt +

rorelsevidd. Dessa matt ar berdknade efter
angiven masktathet.

Garn:
MERINOULL (100 % merinoull, 50
gram = ca 105 meter)

Garnalternativ:
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA,
DUO, MANDARIN MEDI

OBS! Viljer du ett av garnalternativen,
kontrollera meter antalet pa garnet.

Garnatgang:
Ljus gra 5830: (10) 11 (12) 13 (14)
nystan

Tillbehor:
8 knappar

Rekommenderade stickor:
Rundst och strumpst 372 och 4 mm

Masktathet:
19 m monster och slatst pa st 4 =

10 cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Avig slatst:
Am pa rats, rm pa avigs

Kantm stickas rat pa alla v

Fram- och bakstycke:

Lagg upp pa rundst 3%, (171) 183
(195) 207 (219) m. Sticka 11 v
resar fram och tillbaka enl féljande:
(1:a v = avigs) 1 kantm, 1 am, *1
rm, 1 am*, upprepa fran *-*, sluta
med 1 kantm.

Byt till rundst 4.

Sticka fran rats enl féljande:

1 kantm, sticka enl diagram till det
aterstar 3 m, sluta med 2 m
tillsammans, 1 kantm = (170) 182
(194) 206 (218) m.

Satt ett marke i var sida med (43)
46 (49) 52 (55) m pa vart
framstycke och (84) 90 (96) 102
(108) m pa bakstycket.

Sticka med denna indelning till arb
mater ca 55 cm, sluta med 3:e eller
7:e v i diagrammet.

Maska av for armhal 12 m i var sida
(= 6 m pa var sida om markena).
Lagg arb at sidan och sticka armar.

Arm:

Armarna stickas i slatst och vands
ut och in fére sammanfogning.
Lagg upp pa strumpst 3%, (42) 44
(46) 48 (50) m. Sticka runt i resar 1
rm, 1Tami 11 v.

Satt ett marke runt férsta och sista
m (= markm). Byt till strumpst 4 och
sticka slatst till arb mater 7 cm.
Oka 1 m pa var sida om markm.
Upprepa 6kningen med ca (5%) 5
(4%%2) 4 (3%2) cm mellanrum till totalt
(56) 60 (64) 68 (72) m.

Sticka till armen maéter ca 47 cm,
eller 6nskad langd.

Maska av 12 m mitt under &rmen
(markm + 5 m pa var sida). Vand
armen med avigs ut.

Lagg arb at sidan och sticka en arm
till pa samma satt.

Raglanminskning:

Fortsatt enl diagram pa fram- och
bakstycke, innanfér 1 kantm i var
sida, och sticka avig slatst pa
armarna.

Sticka in armarna pa fram- och
bakstycke, samtidigt som det
stickas 2 rm tillsammans i var
sammanfogning = (230) 250 (270)
290 (310) m.

Satt ett marke runt 1 m i var
sammanfogning = 4 markm, som
hela tiden stickas rata.

Sticka 1 v.

OBS! Nar det inte ar nog m till ett
helt monster, stickas monster sa
langt som det ar mojlig, men se till
sa att det hela tiden ar 1 am pa var
sida om markm.

Sticka till exempel enl foljande: Om
det inte ar nog till (1 omslag, lyft av
1 m ratt, 2 rm tillsammans, drag
den lyfta m 6ver, 1 omslag), sa
sticka (1 omslag, 2 am
tillsammans) fore markm och (2

am tillsammans, 1 omslag) efter
markm.

Minska for raglan vid vart marke enl
foljande:

Sticka till 2 m for markm, 2 am
tilsammans, 1 rm (markm), 2 am
tillsammans = minskat 8 m.
Upprepa minskningen vartannat v
ytterligare (14) 16 (18) 20 (22) ggr
=(110) 114 (118) 122 (126) m.
Satt for halsen de yttersta (8) 8 (9)
10 (11) m pa en nal eller en trad.
Maska av mot hals 3,2,1,1 m i
bdrjan pa varje v, samtidigt som
de minska for raglan vartannat v 4
gor till.

Lat de resterande (48) 52 (54) 56
(58) m var kvar pa st till halskant.

Montering:

Sy ihop under armen.

Vanster framkant:

Sticka upp utmed vanster
framstycke pa rundst 3%, 1 m i
varje v, men hoppa o6ver vart 4:e v,
ca (163) 167 (171) 175 (179) m. M-
antalet skall vara delbart med 2+1.
Sticka 7 v resar fram och tillbaka
som nertill pa fram- och bakstycket.
Maska av i resar.

Hoger framkant:

Sticka lika vanster framkant, men
gor 8 knapphal pa 4:e v.

Det nedersta ca 2 cm fran
upplaggskanten, det Oversta i
halskanten som stickas efterat och
de 6vriga med jdmna mellanrum.
Knapphal: Maska av 2 m som ater
l&dggs upp pa nasta v.

Halskant:

Ta m fran nalarna och rundst in pa
en rundst 3% och sticka uppca 1 m
i varje m/v, ca (109) 113 (117) 121
(125) m. M-antalet skall vara
delbart med 2+1.

Sticka 11 v resar som utmed
framkanterna och gor pa 6:e v det
sista knapphalet 6ver de 6vriga.
Sy i knappar.
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1 rm pa rats, 1 am pa avigs
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1 omslag

Lyft av 1 m ratt, 2 rm tillsammans,
drag den lyfta m éver
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GARN: SILK MOHAIR,
TYNN MERINOULL
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Nr 13

ZICKZACK
PONCHO

Poncho med zickzack ménster
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland

Storlek:
One size

Plaggets matt:
Arm till &rm: Ca 128 cm
Hel langd: Ca 59 cm

Garn:

SILK MOHAIR (60 % kid mohair,
15 % ull, 25 % silke, 50 gram = ca
280 meter)

TYNN MERINOULL (100 %
merinoull, 50 gram = ca 175 meter)

Garnatgang:

SILK MOHAIR

Petrol 7572: 4 nystan
TYNN MERINOULL
Petrol 7572: 1 nystan

Rekommenderade stickor:
Rundst 3%2 mm

Masktathet:
25 m monster och 20 m slatst pa st
3% =10cm
Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler

antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

TIPS!

Tvinna trddarna om varandra i
kanten pa varje v fran rats, sa att
traden foljer med uppdver i arb. Da
blir det nastan inga trader att fasta
till slut.

Kantm stickas rat pa alla v

Ponchon stickas fram och tillbaka
fran arm till arm.

Lagg upp med SILK MOHAIR pa
rundst 3%, 295 m. Sticka 9 rata v
fram och tillbaka = 5riller.

Dela arb mitt pa for 6ppning till
armhal med 148 m pa framstycket
och 147 m pa bakstycket.

Framstycke:
Sticka 4 kantm, sticka 143 m
monster, sluta med 1 kantm.

Sticka totalt 44 v med denna
indelning. Lat m vara pa st och
sticka den andra delen enl foljande:

Bakstycket:

Lagg upp 1 ny m i boérjan pa v till
kantm.

Sticka 1 kantm, 143 m monster,
sluta med 4 kantm. Sticka totalt 44
v med denna indelning.

Sticka ihop delarna, samtidigt som
det stickas 2 m tillsamman over
armhalet = 295 m.

Sticka ménstret fardigt innanfor 4
kantm i var sida, samtidigt som det
pa sista v fran avigs minskas jamnt
fordelat enl fdljande: Sticka 4
kantm, 2 rm tillsammans, *3 rm, 2
rm tillsammans®, upprepa fran *-*,
sluta med 4 kantm = 237 m.

Sticka slatst med SILK MOHAIR
innanfor 4 kantm i var sida till arb
fran upplaggskanten mater ca 61
cm, sista v fran avigs.
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Upprepa

SM = SILK MOHAIR

TM = TYNN MERINO

1 rm pé réts, 1 am pa avigs
1 am pa rats, 1 rm pa avigs
1 omslag

Lyft av 2 m ratt, 1 rm,

drag de lyfta m éver

P o <l [

Sticka 10 v dver alla m, samtidigt
som det stickas riller 6ver de forsta
119 m = 5 riller till framkant.

Maska av framstyckets m som
ldgges upp igen pa nasta v. Satt ett

marke har = mitt pa fram- och
bakstycke.
Sticka den andra halvan av

ponchon spegelvant fran market
och bdrja enl féljande:

Sticka 5 riller 6ver framstyckets m
till framkant.

Sticka slatst, samtidigt som det pa
sista v 6kas jamnt fordelat till 295
m. Oka genom att ta upp traden
mellan 2 m, vrid den och sticka den
avig enl foljande:

Sticka 4 kantm, 6ka 1 m, 4 am, oka
1 m*, upprepa fran *-*, sluta med 4
kantm = 295 m.

Sticka enl diagram, men
spegelvant, bérja med 2 vi TYNN
MERINO.

Dela arb for armhal motsvarande
forsta halvan och sluta med 5 riller
Over alla m.

Maska av.
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GARN: TYNN MERINOULL,

TWEED

Design 14 °

A S CCCCCCCCCCC
A S CCCCCCC OO
LT
ESCECCCCCC O
T L
T T
T SESESSSSS S

SIKKSAKKSKJERF. Design: Sandnes Garn



Nr 14

ZICKZACK-
HALSDUK

Halsduk med zickzack ménster
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland

Storlek:
Ca 22 x 150 cm

Garn:

TWEED (40 % babyalpakka, 32 %
viskos, 20 % polyamid, 8 % fin
merinoull, 50 gram = ca 150 meter)
TYNN MERINOULL (100 %
merinoull, 50 gram = ca 175 meter)

Garnatgang:

TWEED

Rosa 4620: 2 nystan

TYNN MERINOULL
Gammalrosa 4042: 2 nystan

Rekommenderade stickor:
Rundst 6 mm

Masktathet:

17 m monster pa st 6 = 10 cm

Nr pa stickan ar bara vagledande. Far du fler
antal m pa 10 cm, byt till tjockare st, far du
mindre antal m pa 10 cm byt till tunnare st.

Kantm stickas rat pa alla v

Lagg upp med 1 trad i var kvalitet
pa rundst 6, 37 m och sticka 1 ratt
v (= avigs).

Sticka enl diagram fram och
tillbaka innanfor 1 kantm i var sida
till arb mater ca 150 cm, eller
onskad langd, sluta med 1 ratt v
fran avigs.

Maska av |0st fran rats.

[¢]
ol |©
[¢]

(1 1 rm pa réats, 1 am pa avigs
o 1 omslag
& Lyft av2 m réatt, 1 rm,

drag de lyfta m éver

Borja hé

~ Upprepa
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