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MILANO OG HIMALAYA. FRISKT OG FARGERIKT. 
ELEGANT OG KLASSISK. DEN NYE KOLLEKSJONEN 
FRA LEILA HAFZI BLANDER FORTID MED FREMTID.

Bak Vol 4 ligger en optimistisk nostalgi. På en av 
sine mange produksjonsturer til Nepal, stopper 
Leila hos sin agent, Anna, i Milano. Historier 
om hennes familie fra den italienske rivieraen 
får Leila til å drømme om den elegante stilen fra 
50- 60- og 70- tallet. Det blir starten på denne 
kolleksjonen. Under en fjelltur i Himalaya litt 

senere, er det  blomster og den storslåtte naturen 
som får frem tegneblokken. På 3 280 moh blir 
skissene ferdigstilt før mønsterarbeidet starter 
med det dyktige teamet på Sandnes Garn. 
Leila ønsker å tilføre noe friskt og fargerikt 
denne våren. Dystre toner er historie. Det er på 
tide å blomstre.

•	 LETT

••	 MIDDELS

•••	 AVANSERT

SE ETTER VANSKELIGHETSGRAD
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XS-XXLDesign 1 ••

“OLIVIA”
GARN: MANDARIN PETIT
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“SOFIA”
GARN: MANDARIN PETIT
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S-XLDesign 3 ••

“FILIPPA”
GARN: MANDARIN PETIT
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TENK DEG DEN ITALIENSKE RIVIERAEN. STORE 
SOLBRILLER, FEMININE PLAGG OG DET GLADE LIV. 
STRIKK DEG KLAR FOR LYSERE TIDER.
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XS-XXLDesign 4 •••

“CAPRINA”
GARN: MANDARIN PETIT
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“ALICE”
GARN: MANDARIN PETIT
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XS-XXLDesign 6 ••

“MARITA”
GARN: MANDARIN MEDI
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XS-XLDesign 7 •••

“BIANCA”
GARN: MANDARIN PETIT
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Design 8. CLUTCHVESKE. Garn: Mandarin Medi. Heklenål 3 13
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XS-XLDesign 9 •••

“SIMONA”
GARN: MANDARIN PETIT
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XS-XLDesign 10 ••

“ELISA”
GARN: MANDARIN PETIT
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MED TIDLØSE SNITT OG FARGER VIL DU HA GLEDE 
AV SAMME PLAGG IGJEN OG IGJEN. 
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MODELL  4
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XS-XLDesign 11 ••

“LIONA”
GARN: MANDARIN PETIT
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MODELL 1 MODELL 2 MODELL 3 MODELL 4 MODELL 5 MODELL 6 

MODELL 7 og 8 MODELL 9 MODELL 10 MODELL 11 MODELL 12
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“CIRA”
GARN: MANDARIN PETIT
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FORHANDLER

Oppskrifter selges kun med garn fra SandnesGarn
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Nr 1 
 

”Olivia”  
skjørt 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL  
 
Plaggets mål: 
Hel lengde: (58) 58 (58) 59 (59) 59 
cm 
Livvidde: (65) 71 (75) 81 (87) 91 
cm 
Hoftevidde: (85) 91 (97) 103 (107) 
111 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde 
 
Garnmengde: 
Hvit 1002: (150) 200 (200) 200 
(250) 250 gram 
Mørk rød 4418: (150) 150 (200) 
200 (200) 250 gram 
Lys korall 4007: (100) 100 (100) 
100 (150) 150 gram 
Korallrød 4317: (100) 100 (100) 
100 (150) 150 gram 
 
Tilbehør: 
6 cm bred elastikk 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3, 3½ og 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
20 masker perlestrikk med dobbel 
tråd på pinne nr 4 = 10 cm 
 
Graderingsmønster: 
1. – 2. pinne:  
Strikk med 1 tråd mørk rød og 1 
tråd korallrød. 
3. – 6. pinne:  
Strikk med 2 tråder mørk rød. 
7. – 10. pinne:  

Strikk med 1 tråd mørk rød og 1 
tråd korallrød. 
 
11. pinne:  
Strikk med 2 tråder mørk rød. 
12. – 17. pinne:  
Strikk med 1 tråd mørk rød og 1 
tråd korallrød. 
18. pinne:  
Strikk med 2 tråder korallrød. 
19. – 22. pinne:  
Strikk med 1 tråd mørk rød og 1 
tråd korallrød. 
23. – 26. pinne:  
Strikk med 2 tråder korallrød. 
27. – 28. pinne:  
Strikk med 1 tråd mørk rød og 1 
tråd korallrød. 
29. – 34. pinne:  
Strikk med 2 tråder korallrød. 
Gjenta 1. – 34 pinne, med grader 
fra korallrød til lys korall, og fra lys 
korall til hvit. 
 
Perlestrikk: 

1. pinne: Strikk *1 rett, 1 vrang*, 

gjenta fra *-* pinnen ut. 

2. pinne: Strikk rett over rett og 

vrang over vrang. 

3. pinne: Strikk rett over vrang, og 

vrang over rett. 

4. pinne: Strikk rett over rett og 

vrang over vrang. 

Gjenta 1.-4. pinne. 

 

 
Legg opp (170) 182 (194) 206 
(214) 222 masker med dobbel tråd 
mørk rød på rundpinne nr 4. 
Sett merke rundt 1 maske, (42) 45 
(48) 51 (53) 55 masker inn fra hver 
side = (84) 90 (96) 102 (106) 110 
masker på midtstykke = 2 
merkemasker. 
Strikk perlestrikk frem og tilbake 
til arbeidet måler (15) 15 (15) 16 
(16) 16 cm. 
Strikk videre perlestrikk og 
graderingsmønster. 
Samtidig når arbeidet måler (31) 
31 (31) 32 (32) 32 cm, felles 1 
maske på hver side av 
merkemaskene slik: strikk til 1 
maske før merkemaske, ta 1 
maske løs av, strikk merkemaske 
+ 1 maske rett/vrang sammen, 
trekk den løse masken over = 4 
masker felt. 

Gjenta fellingen hver 1½. cm i alt 
(10) 10 (11) 11 (10) 10 ganger = 
(130) 142 (150) 162 (174) 182 
masker. 
Skift til dobbel tråd hvit og strikk 
perlestrikk til arbeidet måler (51) 
51 (51) 52 (52) 52 cm. 
Skift til rundpinne nr 3½, og strikk 
7 cm vrangbord, 2 rett, 2 vrang. 
Skift til rundpinne nr 3 og strikk 1 
pinne vrang med enkel tråd til 
brettekant, og strikk 6½ cm 
glattstrikk til belegg. 
Fell av. 
 
Montering: 
Sy sammen skjørtet midt bak. 
Legg elastikk i livet, brett belegget 
mot vrangsiden, og sy til med løse 
sting. 
 
 

Nr 2 
 

”Sofia”  
singlet 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) 

 
Plaggets mål: 
Overvidde: (80) 86 (94) 100 (109) 

cm 

Hel lengde: (58) 60 (62) 64 (66) cm 

Vidde nede: (100) 106 (114) 120 
(129) cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Gul 2315: (150) 150 (200) 250 
(300) gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
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Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 
4½ = 10 cm 
 
Plagget strikkes med 
vrangsiden ut og vrenges etter 
montering.  
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (200) 212 (228) 240 
(258) masker på rundpinne nr 4½, 
og strikk 3 omganger vrang rundt. 
Strikk 5 omganger glattstrikk. 
Sett et merke i hver side med 
(100) 106 (114) 120 (129) masker 
til hver del. Strikk videre glattstrikk 
samtidig som det felles 2 masker i 
hver side = 1 maske på hver side 
av merkene slik: Strikk 1 maske, 2 
rett sammen, strikk til det gjenstår 
3 masker før merke, 2 rett 
sammen, 2 rett, 2 rett sammen, 
strikk til 3 masker før merke, 2 rett 
sammen, 1 rett. 
Gjenta fellingene hver (3.) 3. (3.) 
3½. (3½.) cm i alt 10 ganger = 
(160) 172 (188) 200 (218) masker. 
Strikk til arbeidet måler ca (33) 35 
(36) 38 (39) cm. Fell 4 masker i 
hver side (= 2 masker på hver side 
av merkene). Strikk hver del ferdig 
for seg. 
 
Bakstykke:  
= (76) 82 (90) 96 (105) masker. 
Strikk frem og tilbake i glattstrikk 
med 1 kantmaske i hver side 
samtidig som det felles 1 maske 
innenfor 1 kantmaske i hver side. 
Gjenta fellingene annenhver pinne 
i alt (10) 12 (16) 16 (18) ganger. 
Når arbeidet måler ca (48) 50 (52) 
54 (56) cm felles de (26) 28 (28) 30 
(31) midterste maskene til nakke 
og hver side strikkes ferdig for seg. 
Høyre side: 
Strikk frem og tilbake glattstrikk. 
Fell videre mot nakken slik: 
Strikk til det gjenstår 5 masker, 2 
rett sammen, 2 rett sammen, 1 
kantmaske. Strikk vrangt tilbake. 
*Strikk til det gjenstår 3 masker, 2 
rett sammen, 1 kantmaske*, gjenta 
fra *-* annenhver pinne i alt 5 
ganger = (8) 8 (8) 10 (12) masker.  
Strikk til arbeidet måler (58) 60 (62) 
64 (66) cm. Sett maskene på en 
hjelpepinne. 

Venstre side: 
Strikk som høyre, men speilvendt. 
Sett maskene på en hjelpepinne. 
 
Forstykke: 
Strikk og fell i siden som på 
bakstykke, samtidig når arbeidet 
måler (38) 40 (42) 44 (46) cm felles 
de (16) 16 (16) 18 (19) midterste 
maskene til hals og hver side 
strikkes ferdig for seg. 
Høyre side:   
Strikk frem og tilbake glattstrikk. 
Fell videre mot halsen slik: 
Strikk 1 kantmaske, 2 rett sammen, 
2 rett sammen, strikk pinnen ut. 
Strikk vrang tilbake. 
*Strikk 1 kantmaske, 2 rett 
sammen, strikk pinnen ut*, gjenta 
fra *-* annenhver pinne i alt (10) 11 
(11) 11 (11) ganger = (8) 8 (8) 10 
(12) masker.  
Strikk til arbeidet måler (58) 60 (62) 
64 (66) cm. Sett maskene på en 
hjelpepinne. 
 
Venstre side: 
Strikk som høyre, men speilvendt. 
Sett maskene på en hjelpepinne. 
 
Montering:  
Mask sammen skuldrene. 
Fest trådene på den glattstrikkede 
siden. 
Vreng arbeidet.  
 
 

Nr 3 
 

”Filippa”  
vest med gradering 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (120) 124 (128) 132 
cm 
Hel lengde: (70) 72 (74) 76 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 

Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Marine 6073: (200) 200 (250) 250 
gram 
Jeans blå 9463: (150) 150 (200) 
200 gram 
Lys blå 5930: (150) 150 (200) 200 
gram 
Hvit 1002: (150) 150 (200) 200 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 
Heklenål nr 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
18 masker glattstrikk med dobbel 
tråd på pinne nr 4 = 10 cm 
 
Rillestrikk: 
1 rille = 2 pinner rett 
 
Graderingsmønster: 
1. pinne: Strikk med 1 tråd 
marine, og 1 tråd jeans blå. 
2. – 3. pinne: Strikk med 2 tråder 
marine. 
4. pinne: Strikk med 1 tråd 
marine, og 1 tråd jeans blå. 
5. pinne: Strikk med 2 tråder 
marine. 
6. – 9. pinne: Strikk med 1 tråd 
marine, og 1 tråd jeans blå. 
10. pinne: Strikk med 2 tråder 
jeansblå. 
11. – 12. pinne: Strikk med 1 tråd 
marine, og 1 tråd jeans blå. 
13. pinne: Strikk med 2 tråder 
jeansblå. 
14. pinne: Strikk med 1 tråd 
marine, og 1 tråd jeans blå. 
15. – 18. pinne: Strikk med 2 
tråder jeansblå. 
Gjenta 1. – 18. pinne, men grader 
fra jeansblå til lys blå, og fra lys 
blå til hvit. 
 
Plagget strikkes i et stykke fra 
vrangsiden, vrenges og sys 
sammen i sidene ved montering 
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For- og bakstykke: 
Begynn i siden og legg opp (252) 
260 (266) 274 masker med dobbel 
tråd i marine på rundpinne nr 4. 
Strikk 2 riller frem og tilbake. 
De 8 første og de 8 siste maskene 
strikkes hele tiden i rillestrikk = 
kant nederst. 
Strikk (1) 2 (3) 4 cm glattstrikk i 
marine. 
Strikk glattstrikk og 
graderingsmønster til arbeidet 
måler ca (25) 26 (27) 28 cm. 
Strikk forkant med hvit langs det 
ene forstykket slik: 
Strikk rillestrikk over (130) 134 
(137) 141 masker, de resterende 
maskene strikkes i glattstrikk. 
Strikk i alt 2 riller. 
Fell (122) 126 (129) 133 masker 
(= forstykke), fell ytterligere 
annenhver pinne mot nakken 2,1,1 
masker. 
Strikk 5 cm glattstrikk og 
rillestrikk over 4 masker i nakken. 
Legg opp annenhver pinne 
(1,1,2,122) 1,1,2,126 (1,1,2,129) 
1,1,2,133 nye masker til det andre 
forstykket, og strikk 2 riller over 
(130) 134 (137) 141 masker. 
Strikk graderingsmønster til 
arbeidet måler ca (57) 58 (59) 60 
cm, men begynn med hvit og 
grader først mot lys blå, deretter 
jeans blå og marine. 
Strikk (1) 2 (3) 4 cm glattstrikk i 
marine. 
Strikk 2 riller. 
Fell av. 
 
Montering: 
Vreng arbeidet med vrangsiden ut. 
Sy sammen i sidene kant i kant, la 
det gjenstå ca (19) 20 (20) 21 cm 
til ermehull. 
Hekle 12 lm med dobbel tråd og 
marine til hempe. 
Hekle en hempe til på samme 
måte. 
Fest en i hver side ca 35 cm fra 
nederste kant. 
 
Belte: 
Legg opp 12 masker med dobbel 
tråd i marine på rundpinne nr 4 og 
strikk (126) 134 (143) 152 cm 
rillestrikk frem og tilbake. 
Fell av. 

Nr 4 
 

”Caprina” 
kjole med vippeskjørt 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (80) 86 (92) 98 (104) 
110 cm 
Livvidde: (65) 71 (76) 81 (87) 93 
cm 
Vidde nederst: (132) 138 (142) 
144 (150) 156 cm 
Hel lengde: (80) 82 (84) 86 (88) 90 
cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde 
 
Garnmengde: 
Gul 2315: (250) 300 (300) 350 
(400) 400 gram 
Hvit 1002: 100 gram alle størrelser  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
1 Rille (rundt): 
1 omgang rett, 1 omgang vrang 
 
1 Rille (frem og tilbake): 
2 pinner rett 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (356) 372 (384) 388 
(404) 420 masker med hvit på 
rundpinne nr 3, og strikk 2 riller 
rundt. 

Sett et merke mellom første og 
siste maske (= sidemerke) og i 
motsatt side. 
Sett merker rundt til vrange felt på 
forstykke slik: Strikk (24) 23 (24) 
24 (23) 22 masker rett, sett et 
merke, *strikk (14) 16 (16) 18 (20) 
22 masker vrang, sett et merke, 
strikk (44) 46 (48) 46 (48) 50 
masker rett, sett et merke*, gjenta 
fra *-* 1 gang, strikk (14) 16 (16) 
18 (20) 22 masker vrang, sett et 
merke, strikk (24) 23 (24) 24 (23) 
22 masker rett. 
Sett merker på bakstykke på 
samme måte = 12 merker og 12 
felt vekselvis rett og vrang + 
sidemerkene. 
Strikk rett over rett og vrang over 
vrang til arbeidet måler 7 cm. 
Skift til gul og fortsett som før, 
samtidig som det felles 1 maske 
innenfor 1 maske i hvert rette felt, 
ved å strikke 2 rett sammen i 
begynnelsen av feltet og 2 vridd 
rett sammen i slutten av feltet = 12 
masker felt. 
Gjenta fellingen hver 2½. cm i alt 
(15) 15 (15) 14 (14) 14 ganger = 
(176) 192 (204) 220 (236) 252 
masker. 
Skrå de vrange feltene på 
forstykke mot midt foran slik: 
Strikk *(10) 9 (10) 11 (10) 9 
masker rett, strikk vrang over 
vrang og rett over rett til det 
gjenstår 1 maske i det siste vrange 
feltet på forstykke, strikk (10) 9 
(10) 11 (10) 9 masker rett*. Gjenta 
fra *-* på bakstykke. Strikk 1 rett 
mer mot midten i hver side på hver 
omgang til alle de vrange 
maskene på de to ytterste feltene 
på for- og bakstykke er strikket 
over.  
Strikk rett over rett og vrang over 
vrang, samtidig som det midterste 
vrange feltet midt foran og midt 
bak skrås mot midten ved å strikke 
1 rett mer i hver side hver 
omgang, til det gjenstår 4 vrange 
masker.  
Videre strikkes alle masker rett. 
OBS: Samtidig når arbeidet måler 
(47) 48 (49) 50 (51) 52 cm økes 1 
maske på hver side av 
sidemerkene ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikke den 
vridd rett = 4 masker økt. 
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Gjenta økingen hver 1. cm i alt 
(10) 10 (11) 11 (11) 11 ganger = 
(216) 232 (248) 264 (280) 296 
masker.  
Strikk til arbeidet måler (61) 62 
(64) 65 (67) 68 cm. 
Del arbeidet i sidene, og strikk 
hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
Fell til ermehull i hver side annenhver 

pinne (3,2,1,1,1,1,1,1) 
3,2,2,1,1,1,1,1 (3,3,2,1,1,1,1,1,1) 
4,3,2,2,1,1,1,1,1 (4,4,3,2,1,1,1,1,1) 
4,4,3,2,2,1,1,1,1 masker = (86) 92 
(96) 100 (104) 110 masker. 
Strikk frem og tilbake til arbeidet 
måler (80) 82 (84) 86 (88) 90 cm.  
Fell av. 
 
Forstykke: 
Strikk på samme måte som 
bakstykke. 
 
Montering: 

Sy sammen skuldrene, la det 
gjenstå en åpning på (30) 30 (31) 
31 (31) 32 cm til hals. 
Halskant: 
Strikk opp ca (162) 162 (168) 168 
(168) 172 masker med hvit på 
rundpinne nr 3. Strikk 2 riller rundt.  
Fell av. 
 

Ermer:  
Strikk opp ca (82) 86 (90) 90 (94) 
94 masker med hvit på rundpinne 
nr 3 rundt ermehullet. Strikk 
rillestrikk frem og tilbake med 
åpning midt under erme. Strikk 2 
rett, 2 rett sammen, strikk rett 
pinnen ut. 
Strikk 2 rett, 2 rett sammen, strikk 
rett pinnen ut. 
Strikk videre med forkortede 
rekker slik: Strikk til det gjenstår 4 
masker, vend, 1 kast, strikk til det 
gjenstår 4 masker, vend 1 kast. 
Strikk på denne måten, men med 
2 masker mindre for hver gang og 
i alt (13) 14 (15) 15 (16) 16 
vendinger i hver side.  
Skift til pinne nr 2½. Strikk 2 pinner 
rett frem og tilbake over alle 
maskene, samtidig som kastene 
strikkes sammen med neste 
maske for å unngå hull. Fell de 
resterende (80) 84 (88) 88 (92) 92 
maskene. 
Strikk et erme til på samme måte. 

Nr 5 
 

”Alice” 
lang kjole med 
havskummønster 
 
Størrelse: 
(XS-S) M (L-XL)   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (83) 95 (107) cm 
Hel lengde: ca (112) 118 (120) cm 
Vidde nederst: (119) 119 (133) cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (550) 600 (650) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
27 masker mønster på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Rillestrikk: 
1 rille = 1 omgang rett, 1 omgang 
vrang 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (320) 320 (360) masker 
på rundpinne nr 3 og strikk 2 riller 
rundt. 
Strikk diagram A til arbeidet måler 
ca (15) 23 (23) cm. 
Strikk diagram B = (304) 304 (342) 
masker. 
Strikk diagram C til arbeidet måler 
ca (31) 47 (48) cm. 
Strikk diagram D = (288) 288 (324) 
masker. 
Strikk diagram E til arbeidet måler 
ca (47) 71 (72) cm. 

Strikk diagram F = (272) 272 (306) 
masker. 
Strikk diagram G til arbeidet måler 
ca (63) 95 (97) cm. 
Strikk diagram H = (256) 256 (288) 
masker. 
(XS-S): 
Strikk diagram I til arbeidet måler 
ca (79) cm. 
Strikk diagram J = (240) masker. 
Strikk diagram K til arbeidet måler 
ca (94) cm. 
Strikk diagram L = (224) masker. 
Alle størrelser: 
= (224) 256 (288) masker. 
Sett et merke i hver side med 
(112) 128 (144) masker til hver 
del. 
Strikk diagram (M) I (I). 
På siste omgang settes (14) 16 
(16) masker i hver side på en 
hjelpepinne til ermehull (= (7) 8 (8) 
masker på hver side av merkene), 
samtidig som det legges opp (70) 
80 (80) masker over hvert erme. 
 
Bærestykke: 
= (336) 384 (416) masker. 
Klipp av tråden og begynn 
omgangen ved første rapport på 
bakstykket. 
(XS-S): 
Strikk diagram E – M 1 gang i 
høyden = (192) masker. 
M (L-XL): 
Strikk diagram A – M 1 gang i 
høyden = 192 (208) masker. 
Alle størrelser: 
Strikk 2 riller rundt, samtidig som 
det på første omgang felles 54 
masker jevnt fordelt = (138) 138 
(154) masker. 
Fell av. 
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Nr 6 
 

”Marita” 
lang jakke med lommer 
og raglan 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (85) 89 (96) 105 (112) 
121 cm 
Hel lengde: (94) 95 (96) 97 (98) 99 
cm 
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN MEDI (100 % bomull, 
50 gram = ca 135 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Aquamint 6803: (600) 650 (700) 
750 (800) 850 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
22 masker glattstrikk på pinne nr 
3½ = 10 cm 
 
Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes hele 
tiden rett 
 
 
Lommer: 
Legg opp 48 masker på 
strømpepinne nr 3½ og strikk 12 
cm glattstrikk rundt. Vreng lommen 
med vrangsiden ut. Sett et merke i 
hver side med 24 masker til hver 
del.   
Legg arbeidet til side og strikk en 
lomme til på samme måte.  
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For- og bakstykke: 
Legg opp (236) 248 (264) 284 
(304) 324 masker på rundpinne nr 
3½, og strikk 4 cm vrangbord frem 
og tilbake slik: (1. pinne = 
vrangsiden) Strikk 1 kantmaske, *2 
vrang, 2 rett*, gjenta fra *-* slutt 
med 2 vrang, 1 kantmaske. 
Strikk 1 pinne glattstrikk, samtidig 
som det felles (22) 24 (26) 26 (30) 
30 masker jevnt fordelt = (214) 
224 (238) 258 (274) 294 masker. 
Sett et merke i hver side med (53) 
56 (60) 64 (68) 73 masker til hvert 
forstykke og (108) 112 (118) 130 
(138) 148 masker til bakstykke. 
Fell 1 maske på hver side av 
merkene når arbeidet måler 10 
cm, ved å strikke 2 rett sammen 
før merke og 2 vridd rett sammen 
etter merke = 4 masker felt.  
Gjenta fellingene hver 9. cm i alt 8 
ganger, samtidig når arbeidet 
måler (39) 40 (41) 42 (43) 44 cm 
strikkes lommene inn slik: (fra 
rettsiden) Strikk (21) 21 (22) 22 
(23) 23 masker, ta den ene 
lommen og strikk *1 maske fra 
forstykket og 1 maske fra lommen 
rett sammen*, gjenta fra *-* i alt 24 
masker, samtidig som maskene 
felles av, strikk glattstrikk til det 
gjenstår (45) 45 (46) 46 (47) 47 
masker, gjenta den andre lommen, 
strikk glattstrikk pinnen ut. På 
neste pinne strikkes de 24 
maskene som gjenstår på hver 
lomme inn over de felte maskene. 
Strikk glattstrikk over alle maskene 
som før til arbeidet måler 76 cm = 
(182) 192 (206) 226 (242) 262 
masker. 
Fell 8 masker i hver side (= 4 
masker på hver side av merkene) 
til ermehull. 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (56) 60 (64) 64 (68) 68 
masker på strømpepinne nr 3½ og 
strikk 7 cm vrangbord rundt 2 rett, 
2 vrang.  
Strikk 1 pinne glattstrikk, samtidig 
som det felles (4) 6 (8) 6 (8) 6 
masker jevnt fordelt = (52) 54 (56) 
58 (60) 62 masker. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske.  

Øk 1 maske på hver side av merke 
hver (3½.) 3½. (3.) 3. (2½.) 2½.  
cm til i alt (72) 76 (80) 84 (88) 92 
masker.  
Strikk til erme måler 47 cm, eller 
ønsket lengde. 
Fell 8 masker midt under erme. 
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
  
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (294) 312 (334) 362 
(386) 414 masker. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning. Fortsett med 
glattstrikk og fell til raglan ved 
hvert merke annenhver pinne, og 
fell samtidig til v-hals slik: Strikk 1 
kantmaske, ta 1 maske løs av, 1 
rett, trekk den løse masken over, 
*strikk til 2 masker før merke, ta 1 
maske løs av, 1 rett, trekk den 
løse masken over, 2 rett 
sammen*, gjenta fra *-* ved de 3 
neste merkene, strikk til det 
gjenstår 3 masker, 2 rett sammen, 
1 kantmaske = 10 masker felt. 
Når raglanfelling møter v-
halsfelling, felles 2 masker i 
begynnelsen på hver pinne, 
samtidig som raglanfellingene på 
bakstykke fortsetter som før til det 
er felt i alt (25) 26 (27) 29 (31) 33 
ganger. 
Fell av. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Sy sammen lommene i bunnen. 
Forkanter og nakke: 
Strikk opp langs forkantene, v-hals 
og nakke ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne på rundpinne nr 
3½, ca (484) 488 (496) 504 (512) 
520 masker. M-tallet må være 
delelig med 4. 
Strikk 3 cm vrangbord frem og 
tilbake slik: (1. pinne = vrangsiden) 
Strikk 1 kantmaske, *2 vrang, 2 
rett*, gjenta fra *-* slutt med 2 
vrang, 1 kantmaske. 
Fell av i vrangbord. 

Nr 7  
 

”Bianca” 
kort kjole med 
havskummønster 
 
Størrelse: 
(XS-S) M (L-XL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (83) 95 (107) cm 
Hel lengde: ca (80) 83 (86) cm 
Vidde nederst: (113) 113 (126) cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde 
 
Garnmengde: 
Hvit 1002: (450) 500 (550) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
27 masker mønster på pinne nr 3 
= 10 cm  
 
Rillestrikk: 
1 rille = 1 omgang rett, 1 omgang 
vrang 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (304) 304 (342) masker 
på rundpinne nr 3 og strikk 2 riller 
rundt. 
Strikk diagram A til arbeidet måler 
ca (12) 19 (20) cm. 
Strikk diagram B = (288) 288 (324) 
masker. 
Strikk diagram C til arbeidet måler 
ca (24) 38 (40) cm. 
Strikk diagram D = (272) 272 (306) 
masker. 
Strikk diagram E til arbeidet måler 
ca (36) 57 (60) cm. 
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Strikk diagram F = (256) 256 (288) 
masker. 
(XS-S): 
Strikk diagram G til arbeidet måler 
ca (48) cm. 
Strikk diagram H = (240) masker. 
Strikk diagram I til arbeidet måler 
ca (60) cm. 
Strikk diagram J = (224) masker. 
Alle størrelser: 
= (224) 256 (288) masker. 
Sett et merke i hver side med 
(112) 128 (144) masker til hver 
del. 
Strikk diagram (K) G (G), 
samtidig som det på siste 
omgang felles (14) 16 (16) masker 
i hver side til ermehull (= (7) 8 (8) 
masker på hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermene. 
 
Erme: 
Legg opp (114) 114 (114) masker 
på strømpepinne nr 3 og strikk 2 
riller rundt. 
Sett et merke midt under ermet. 
(XS-S): 
Strikk diagram A – J 1 gang i 
høyden = 84 masker.  
Strikk diagram K til arbeidet måler 
ca 20 cm. 
M (L-XL):  
Strikk diagram A til arbeidet måler 
ca 6 cm. 
Strikk diagram B = 108 (108) 
masker. 
Strikk diagram C til arbeidet måler 
13 cm. 
Strikk diagram D = 102 (102) 
masker. 
Strikk diagram E til arbeidet måler 
20 cm. 
Strikk diagram F = 96 (96) masker 
Strikk diagram G til arbeidet måler 
ca 20 cm. 
Alle størrelser: 
= (84) 96 (96) masker. 
Strikk diagram (K) G (G), 
samtidig som det på siste 
omgang felles (14) 16 (16) masker 
under erme (= (7) 8 (8) masker på 
hver side av merke). 
Erme måler ca 22 cm. 
 
Bærestykke: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (336) 384 (416) 
masker. 

Klipp av tråden og begynn 
omgangen ved første rapport på 
bakstykket. 
(XS-S): 
Strikk diagram E – M 1 gang i 
høyden = 192 masker. 
M (L-XL): 
Strikk diagram A – M 1 gang i 
høyden = 192 (208) masker 

Alle størrelser: 
Strikk 2 riller rundt, samtidig som 
det på første omgang felles 54 
masker jevnt fordelt = (138) 138 
(154) masker. 
Fell av. 
 
Montering:  
Sy sammen under ermene. 
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Nr 8 
 

Clutchveske 
 
Størrelse: 
One size 
 
Plaggets mål: 
30 cm i diameter 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt heklefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN MEDI (100 % bomull, 
50 gram = ca 135 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Mørk rød 4418: 50 gram 
Korallrød 4317: 50 gram 
Hvit 1002: 50 gram 
 
Tilbehør: 
Glidelås 35 cm 
 
Veiledende heklenål: 
Heklenål nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Hekler du 
fastere enn oppgitt heklefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Heklefasthet: 
20 fm med heklenål nr 3 = 10 cm 
 
Tips:  
Ved hvert fargeskifte, skiftes 
tråden med 1 lm i siste kjm fra 
forrige omgang for å få penest 
skille.  
 
Magisk sirkel: 
Surr garnet rundt pekefinger og 
langefinger 1 gang slik at det blir 
en løkke. Hent tråden gjennom 
løkken og lag 1 lm. 
 

Hekle striper slik:  
4 omganger mørk rød 
1 omgang korallrød 
1 omgang mørk rød  
3 omganger korallrød 
1 omgang hvit 
1 omgang korallrød 
1 omgang hvit 
2 omganger korallrød 
2 omganger mørk rød 
3 omganger korallrød 
2 omganger hvit 
1 omgang korallrød 
1 omgang mørk rød 
1 omgang korallrød 
1 omgang hvit 
2 omganger korallrød 
3 omganger mørk rød 
  
 
1. omgang: Hekle 6 fm med mørk 
rød rundt en magisk sirkel, ta 
sammen med 1 kjm. 
2. omgang: Hekle 2 fm i hver fm 
omgangen rundt, ta sammen med 
1 kjm = 12 fm. 
3. omgang: Hekle *2 fm i første 
fm, 1 fm i neste fm*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt = 18 fm. 
4. omgang: Hekle *2 fm i første 
fm, 2 fm*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 24 fm. 
5. omgang: Hekle *2 fm i første 
fm, 3 fm*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 30 fm. 
6. omgang: Hekle *2 fm i første 
fm, 4 fm*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 36 fm. 
Fortsett på samme måte, men 
med 1 maske mer mellom 
økningene til i alt 180 fm. 
 
Legg arbeidet i press mellom 
fuktige klede. 
Hank: 
Hekle en hank av 60 lm med mørk 
rød. Hekle 1 fm i hver lm tilbake. 
Vend og hekle 1 fm i hver lm på 
den andre siden. 
Sy hanken fast til vesken, se foto.  
 
Brett sirkelen dobbel og sy hanken 
i den ene siden, og deretter ca 5 
cm i hver side, og glidelås mellom. 

Nr 9 
 

”Simona” 
jakke med boblemønster 
 
Størrelse: 
(XS-S) M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (86) 93 (100) 110 cm 
Hel lengde: (50) 51 (52) 53 cm 
Ermelengde: 46 cm alle størrelser, 
eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 

Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Hvit 1002: (200) 250 (300) 350 
gram 
Marine 6073: 50 gram alle 
størrelser 
Lys blå 5930: (150) 150 (200) 250 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
24 masker boblemønster og 26 
masker i rillestrikk på pinne nr 3 = 
10 cm 
 
Boblemønster: 
Tell 4 pinner ned, strikk 1 rett i 
neste maske 4 pinner nede, la 
masken gli av pinnen.  
 
Mønster, strikket rundt:  
1. og 2. omgang: Strikk rett med 
lys blå. 
3.- 6. omgang: Strikk rett med 
hvit. 
7. omgang: Strikk med lys blå *3 
rett, boblemønster*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt. 
8. omgang: Strikk rett med lys blå. 
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9.-12. omgang: Strikk som 3.-6. 
omgang. 
13. omgang: Strikk med lys blå 1 
rett, boblemønster, *3 rett, boble- 
mønster*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt, slutt med 2 rett. 
14. omgang: Strikk rett med lys 
blå. 
Gjenta 3.-14. omgang. 
 
Mønster, strikket frem og 
tilbake:  
1. pinne: Strikk rett med lys blå. 
2. pinne: Strikk vrang med lys blå. 
3. pinne: Strikk rett med hvit. 
4. pinne: Strikk vrang med hvit.  
5. pinne: Strikk som 3. pinne. 
6. pinne: Strikk som 4. pinne. 
7. pinne: Strikk med lys blå 3 rett, 
*boblemønster, 3 rett*, gjenta fra 
*-* pinnen ut. 
8. pinne: Strikk vrang med lys blå. 
9.-12. pinne: Strikk som 3.-6. 
pinne. 
13. pinne: Strikk med lys blå 1 
rett, boblemønster, *3 rett, 
boblemønster*, gjenta fra *-* 
pinnen ut, slutt med 1 rett. 
14. pinne: Strikk vrang med lys 
blå. 
Gjenta 3.-14. pinne. 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (219) 235 (251) 275 
masker med marine på rundpinne 
nr 3, og strikk 5 pinner rett (1. p = 
vrangsiden) frem og tilbake (= 3 
riller). Skift til lys blå og strikk 2 
pinner rett (= 1 rille) samtidig som 
det på siste pinne felles jevnt 
fordelt til (203) 219 (235) 259 
masker. 
Strikk mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler 34 cm.  
Sett et merke i hver side med (50) 
54 (58) 64 masker til hvert 
forstykke og (103) 111 (119) 131 
masker til bakstykke. 
Fell 7 masker i hver side til 
ermehull = 3 masker på forstykke 
+ 4 masker på bakstykke, og strikk 
hver del ferdig for seg. 
 

Bakstykke: 
= (95) 103 (111) 123 masker. 
Fortsett med mønster frem og 
tilbake og fell videre i hver side 
annenhver pinne (3,2,1,1,1) 
3,2,1,1,1 (3,2,1,1,1) 3,2,2,1,1,1 
masker (= 79) 87 (95) 103 masker. 
Strikk til arbeidet måler (49) 50 
(51) 52 cm. 
Fell de midterste (39) 41 (43) 45 
masker til nakke, og strikk hver 
side ferdig for seg. Fell videre 
annenhver pinne 1,1 maske mot 
nakken.  
Strikk til arbeidet måler (50) 51 
(52) 53 cm.  
Fell av (18) 21 (24) 27 
skuldermasker. Strikk den andre 
siden på samme måte men 
speilvendt. 
 
Forstykke: 
= (47) 51 (55) 61 masker. 
Strikk og fell til ermehull i siden 
som på bakstykke = (39) 43 (47) 
51 masker. Strikk til arbeidet måler 
(42) 43 (44) 45 cm. Finest hvis du 
slutter med omgang 8 eller 14 i 
mønster.  
Fell de ytterste (13) 14 (15) 16 
maskene mot forkant til hals. Fell 
ytterligere mot hals annenhver 
pinne 3,2,1,1,1 masker. Strikk til 
arbeidet måler (50) 51 (52) 53 cm.  
Fell av de resterende (18) 21 (24) 
27 skuldermaskene.  
 
Ermer: 
Legg opp (58) 60 (62) 64 masker 
med marine på strømpepinne nr 3 
og strikk vekselvis 1 omgang 
vrang, 1 omgang rett til i alt 5 
omganger. Skift til lys blå og strikk 
1 omgang rett, 1 omgang vrang 
samtidig som det på siste 
omgang felles jevnt fordelt til (52) 
56 (56) 60 masker. Strikk mønster 
rundt. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske = merkemaske.  
Strikk til arbeidet måler 10 cm.  
Øk 1 maske på hver side av 
merkemaske. Gjenta økningene 
hver (3½.) 3½. (3.) 3. cm til i alt 
(66) 68 (70) 72 masker.  
Strikk til arbeidet måler 46 cm, 
eller ønsket lengde. 
Fell 7 masker midt under erme. 

Strikk mønster frem og tilbake, 
og fell i hver side, annenhver 
pinne (2,2,1,1,1,1,1,2,2,3,3,3) 
2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,3,3 
(2,2,1,1,1,1,1,1,1,2,2,3,3,3) 
2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,3,3,3 
masker. Fell av de resterende 15 
maskene. 
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Sy i ermene. 
 
Venstre forkant: 
Strikk opp ca 26 masker per 10 cm 
med marine på pinne nr 3 langs 
venstre forstykke. Strikk 3 pinner 
rett (1. pinne = vrangsiden).  
Fell av.  
Høyre forkant: 
Strikk som venstre forkant. 
Halskant: 
Strikk opp langs halsen og strikk 
på samme måte som langs forkant 
(også over endene på forkantene). 
 
 

Nr 10 
 

”Elisa” 
topp med gardering 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (87) 96 (102) 104 (111) 
cm  
Hel lengde: ca (50) 52 (52) 54 (54) 
cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100% bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
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Garnmengde: 
Mørk rød 4418: (100) 100 (150) 
150 gram 
Korallrød 4317: (50) 100 (100) 150 
gram 
Lys korall 4007: (50) 100 (100) 
150 gram 
Hvit 1002: (100) 150 (150) 200 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3½ og 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
18 masker glattstrikk med dobbel 
tråd på pinne nr 4 = 10 cm 
 
Graderingsmønster: 
1. – 2. omgang/pinne: Strikk med 
1 tråd mørk rød og 1 tråd 
korallrød. 
3. – 6. omgang/pinne: Strikk med 
2 tråder mørk rød. 
7. – 10. omgang/pinne: Strikk 
med 1 tråd mørk rød og 1 tråd 
korallrød. 
11. omgang/pinne: Strikk med 2 
tråder mørk rød. 
12. – 17. omgang/pinne: Strikk 
med 1 tråd mørk rød og 1 tråd 
korallrød. 
18. omgang/pinne: Strikk med 2 
tråder korallrød. 
19. – 22. omgang/pinne: Strikk 
med 1 tråd mørk rød og 1 tråd 
korallrød. 
23. – 26. omgang/pinne: Strikk 
med 2 tråder korallrød. 
27. – 28. omgang/pinne: Strikk 
med 1 tråd mørk rød og 1 tråd 
korallrød. 
29. – 34. omgang/pinne: Strikk 
med 2 tråder korallrød. 
Gjenta 1. – 34. omgang/pinne, 
med grader fra korallrød til lys 
korall, fra lys korall til hvit. 
 
Plagget strikkes i glattstrikk, og 
vrenges med vrangsiden ut før 
montering 
 
TIPS! Alltid ha trådskiftet i 
siden, da kan du bruke plagget 
både med vrangsiden og 
rettsiden ut. 
 

Legg opp (124) 136 (148) 
156 (164) masker med dobbel tråd 
i mørk rød på rundpinne nr 3½, og 
strikk 7 cm vrangbord rundt 2 rett, 
2 vrang. 
Skift til rundpinne nr 4. 
Sett et merke rundt 2 masker i 
hver side med (60) 66 (72) 76 (80) 
masker mellom merkene = 
merkemaske. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler  
ca (8) 9½ (9½) 11½ (9½) cm. 
Strikk graderingsmønster, 
samtidig som det økes 1 maske 
på hver side av merkemaskene 
hver 2½. cm i alt (8) 9 (9) 8 (9) 
ganger = (156) 172 (184) 188 
(200) masker.  
Strikk til arbeidet måler ca (31) 32 
(32) 33 (33) cm,  
Fell merkemaskene og del 
arbeidet i hver side til ermehull. 
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (76) 84 (90) 92 (98) masker. 
Første og siste maske er 
kantmaske som hele tiden strikkes 
rett. 
Fortsett med graderingsmønster 
frem og tilbake til arbeidet måler 
ca (50) 52 (52) 54 (54) cm.  
Fell (12) 14 (15) 16 (17) masker i 
hver side til skulder. 
Strikk 4 pinner vrangbord over de 
resterende midterste (52) 56 (60) 
60 (64) maskene til halskant slik:  
1 rett, 2 vrang, *2 rett, 2 vrang*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 rett. 
Fell av i vrangbord slik at kanten 
ikke strammer. 
 
Forstykke: 
= (76) 84 (90) 92 (98) masker. 
Strikk på samme måte som 
bakstykket. 
 
Montering: 
Vreng arbeidet. 
Sy sammen skuldrene. 
Legg halskantene over hverandre 
og sy til i hver side. 
Ermekant: 
Begynn nederst i ermehullet og 
strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne langs ermehullet 
med dobbel tråd i hvit, ca (68) 72 
(72) 76 (76) masker. 

Masketallet må være delelig med 
4. 
Strikk 1½ cm vrangbord rundt 2 
rett, 2 vrang. 
Fell av i vrangbord. 
Strikk den andre ermekanten på 
samme måte. 

 
 
Nr 11 
 

”Liona” 
kjole med gradering 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (82) 87 (96) 102 (104) 
cm 
Hel lengde: ca (90) 90 (90) 91 (92) 
cm 
Livvidde: (64) 69 (76) 82 (87) cm 
Hoftevidde: (87) 91 (100) 104 
(107) cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Korallrød 4317: (100) 100 (100) 
100 (100) gram 
Lys korall 4007: (100) 100 (100) 
150 (150) gram 
Gul 2315: (100) 100 (100) 100 
(150) gram 
Lys gul 2002: (100) 100 (100) 150 
(150) gram 
Natur 1012: (100) 100 (100) 100 
(100) gram 
Lys grønn 9023: (100) 100 (100) 
100 (150) gram 
Jadegrønn 8050: (100) 100 (150) 
150 (150) gram 
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Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3½ og 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
18 masker glattstrikk med dobbel 
tråd på pinne nr 4 = 10 cm 
 
Graderingsmønster: 
1. – 2. omgang/pinne: Strikk med 
1 tråd korallrød, og 1 tråd lys 
korall. 
3. – 6. omgang/pinne: Strikk med 
2 tråder korallrød. 
7. – 10. omgang/pinne: Strikk 
med 1 tråd korallrød, og 1 tråd lys 
korall. 
11. omgang/pinne: Strikk med 2 
tråder korallrød. 
12. – 17. omgang/pinne: Strikk 
med 1 tråd korallrød, og 1 tråd lys 
korall. 
18. omgang/pinne: Strikk med 2 
tråder lys korall. 
19. – 22. omgang/pinne: Strikk 
med 1 tråd korallrød, og 1 tråd lys 
korall. 
23. – 26. omgang/pinne: Strikk 
med 2 tråder lys korall. 
27. – 28. omgang/pinne: Strikk 
med 1 tråd korallrød, og 1 tråd lys 
korall. 
29. – 34. omgang/pinne: Strikk 
med 2 tråder lys korall. 
Gjenta 1. – 34. omgang/pinne, 
men grader fra lys korall til gul, fra 
gul til lys gul, fra lys gul til natur, 
fra natur til lys grønn og fra lys 
grønn til jadegrønn. 
 
Plagget strikkes i glattstrikk, og 
vrenges med vrangsiden ut før 
montering. 
 
TIPS! Alltid ha trådskiftet i 
siden, da kan du bruke plagget 
både med vrangsiden og 
rettsiden ut. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (156) 164 (180) 188 
(192) masker med dobbel tråd i 
korallrød på rundpinne nr 3½ og 
strikk 2 cm vrangbord rundt 2 rett, 
2 vrang. 
Skift til rundpinne nr 4. 

Sett et merke rundt 2 masker i 
hver side med (76) 80 (88) 92 (94) 
masker mellom merkene = 
merkemaske. 
Strikk (2) 2 (2) 2½ (3) cm 
glattstrikk. 
Fortsett med graderingsmønster 
til arbeidet måler (33) 32 (32) 32 
(34) cm. 
Fell 1 maske på hver side av 
merkemaskene = 4 masker felt. 
Gjenta fellingen hver 1½. cm i alt 
(10) 10 (11) 10 (9) ganger = (116) 
124 (136) 148 (156) masker. 
Strikk til arbeidet måler (54) 53 
(53) 53 (54) cm. 
Øk 1 maske på hver side av 
merkemasken ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikk den 
vridd rett.  
Gjenta økningen hver 1. cm i alt 
(8) 8 (9) 9 (8) ganger = (148) 156 
(172) 184 (188) masker. 
Strikk til arbeidet måler (71) 70 
(70) 70 (71) cm. 
Fell merkemaskene og del 
arbeidet i hver side til ermehull. 
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
 
Bakstykke: 
= (72) 76 (84) 90 (92) masker. 
Første og siste maske er 
kantmaske som hele tiden strikkes 
rett. 
Strikk graderingsmønster frem 
og tilbake til arbeidet måler (90) 90 
(90) 91 (92) cm, slutt med ca (2) 2 
(2) 2½ (3) cm jadegrønn. 
Fell (10) 12 (14) 15 (16) masker i 
hver side til skulder. 
Strikk 4 pinner vrangbord over de 
resterende midterste (52) 52 (56) 
60 (60) maskene til halskant slik: 
1 rett, 2 vrang, *2 rett, 2 vrang*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 rett. 
Fell av i vrangbord slik at kanten 
ikke strammer. 
 
Forstykke: 
= (72) 76 (84) 90 (92) masker. 
Strikk på samme måte som 
bakstykke. 
 
Montering: 
Vreng arbeidet. 
Sy sammen skuldrene. 
Legg halskantene over hverandre 
og sy til i hver side. 

Ermekant: 
Begynn nederst i ermehullet og 
strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne langs ermehullet 
med jadegrønn, ca (68) 72 (72) 76 
(76) masker. 
Masketallet må være delelig med 
4. 
Strikk 1½ cm vrangbord rundt 2 
rett, 2 vrang. 
Fell av i vrangbord. 
Strikk den andre ermekanten på 
samme måte. 
 
 

Nr 12 
 

”Cira” 
genser på tvers 
 
Størrelse: 
(S-M) L 

 
Plaggets mål: 
Overvidde: (100) 108 cm 

Hel lengde: (55) 57 cm 

Liv-vidde: (76) 84 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Kobolt 5936: (150) 200 gram  
Blå 6015: (100) 100 gram 
Lys blå 5930: (100) 100 gram 
Hvit 1002: (100) 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 5 og 6 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
15 masker glattstrikk med dobbelt 
garn på pinne nr 6 = 10 cm 
20 pinner i høyden = 10 cm 
  



16 

Plagget strikkes på tvers fra 
erme til erme med dobbel tråd 
og med vrangsiden ut.  
  
 
Stripemønster: 
Strikk (5) 9 pinner med 2 tråder 
kobolt. 
4 pinner med 1 tråd kobolt, 1 tråd 
blå. 
4 pinner med 2 tråder blå. 
4 pinner med 1 tråd blå, 1 tråd lys 
blå. 
4 pinner med 2 tråder lys blå. 
4 pinner med 1 tråd lys blå, 1 tråd 
hvit. 
10 pinner med 2 tråder hvit. 
4 pinner med 1 tråd lys blå, 1 tråd 
hvit. 
4 pinner med 2 tråder lys blå. 
4 pinner med 1 tråd blå, 1 tråd lys 
blå. 
4 pinner med 2 tråder blå. 
4 pinner med 1 tråd kobolt, 1 tråd 
blå. 
10 pinner med 2 tråder kobolt, 
(etter 5 pinner deles midt på for 
halsåpning). 
4 pinner med 1 tråder kobolt, 1 
tråd blå. 
4 pinner med 2 tråder blå. 
4 pinner med 1 tråd blå, 1 tråd lys 
blå. 
4 pinner med 2 tråder lys blå. 
4 pinner med 1 tråd lys blå, 1 tråd 
hvit. 
5 pinner med 2 tråder hvit. 
Dette er midt foran/bak. 
Arbeidet måler (45) 47 cm, (90) 94 
pinner. 
Strikk mønsteret speilvendt 
tilbake. 
 
Høyre erme: 
Legg opp (38) 42 masker med 
dobbelt garn i kobolt på rundpinne 
nr 6 og strikk stripemønster frem 
og tilbake glattstrikk (1. pinne 
vrangsiden). 
Samtidig når arbeidet måler 5 cm 
(på tiende pinne) økes 1 maske i 
hver side, gjenta økningene 
annenhver pinne i alt 8 ganger, 
videre økes det 2 masker i hver 
side annen hver pinne til i alt (106) 
110 masker. Legg opp (15) 16 nye 
masker i hver side. Strikk videre 
og del for hals på (60) 64 pinne 
med (68) 71 masker til hver del. 

Strikk for- og bakstykke hver for 
seg langs hals. Sett delene inn på 
samme pinne. Fell motsvarende. 
Strikk videre mot venstre erme. 
Fell av.  
 
Montering:  
Vreng arbeidet med vrangglattstikk 
på rettsiden. 
Fest trådene i siden. 
Sy sammen i sidene. 
 
Ermekant: 
Strikk opp langs ermekanten (36) 
40 masker med to tråder kobolt på 
rundpinne nr 5. Strikk 7 cm 
vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang. 
Fell av. Strikk den andre 
ermekanten på samme måte. 
Kant nede: 
Strikk opp rundt kanten nede på 
genseren (112) 120 masker med 
to tråder kobolt på rundpinne nr 5. 
Strikk 10 cm vrangbord rundt 2 
rett, 2 vrang. Fell av. 
Halskant: 
Strikk opp 88 masker med 2 tråder 
kobolt på rundpinne nr 5. Strikk 2 
cm vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang. 
Fell av. 


